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EDITORIAL

Dossié — Espiritualidade, Diaconia e Sustentabilidade

A revista Tear Online, em sua edicdo de 2025.2, apresenta para seus leitores e suas leitoras
textos relacionados ao tema do dossié “Musica, Musicoterapia e Espiritualidade.” Este dossié
temadtico reune estudos sobre as relagcbes entre musica, musicoterapia e espiritualidade,
destacando suas dimensdes religiosas, litlrgicas, terapéuticas e estéticas. O objetivo é compreender
como a musica atua tanto como expressao de fé e experiéncia comunitaria quanto como ferramenta
de cuidado e promocao de saude. Também aborda como a espiritualidade se manifesta por meio
de elementos musicais e suas implicacdes humanas e culturais. O dossié propde uma abordagem
interdisciplinar que integra tradicdo, inovacao, fé e ciéncia.

O dossié é aberto com o artigo “Canto e a Palavra: reatando os vinculos entre musica,
teologia e liturgia.” O artigo investiga a relacdo entre musica e liturgia cristd, destacando a
contribuicdo de Martim Lutero para a centralidade do canto na Reforma. Mostra que a musica sacra
€ expressao teoldgica e participacdo comunitdria, e ndao simples adorno. Com base em pesquisa
bibliografica, demonstra que Lutero integrou musica e Palavra como ars vivendi. A teologia da
musica como dom divino sustenta o canto congregacional e o sacerddcio universal. Conclui que a
pratica liturgica deve unir melodia e Palavra como meio de fé, anincio e comunh3o.

O segundo artigo é “A condugdo musical no culto cristdo: a pessoa musicista como
proclamadora da Palavra de Deus.” O presente artigo apresenta um carater, quicd, mais pastoral
gue académico. Levanta algumas pistas para a compreensdo da pratica da condug¢do da musica do
culto cristdo como pratica da proclamacdo da Palavra de Deus, na dimensdo do Sacerddcio Geral de
todas as pessoas que creem. Argumenta que hd processos horizontais que elucidam o fazer musical
como proclamacdo do Evangelho no contexto das comunidades da Igreja Evangélica de Confissdo
Luterana no Brasil (IECLB), valorizando as praticas que envolvem a inclusdo de mais pessoas na
conducdo da musica de culto.

O proximo artigo, “Ensaios de bandas jovens como experiéncia de espiritualidade e

~

comunhdo”, analisa os ensaios das Bandas Jovens da IECLB como praticas formativas que integram
musica, espiritualidade, pedagogia e vida comunitaria. Busca compreender esses ensaios como
espacos de aprendizado e expressao religiosa, com dimensdes teolégicas e pedagdgicas. Utiliza
metodologia bibliografica e exploratéria com abordagem decolonial. Argumenta que os ensaios vao
além da preparacdao musical, tornando-se experiéncias de formacao, resisténcia epistemoldgica e
construgao de koinonia. Conclui destacando a necessidade de refletir teologicamente sobre o
musicar na IECLB.

O quarto artigo desta edicao é “A espiritualidade da obra missiondria de metais na IECLB:
historia e atuagdo.” O artigo investiga a espiritualidade da Obra Missionaria de Metais da IECLB,
mostrando como musica e missdo se articulam na vivéncia da fé e na formagao comunitdria. Analisa

fundamentos biblicos, histdricos e contextuais, destacando o papel da OMMA na identidade
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luterana e no engajamento social. Enfatiza sua importancia especialmente entre jovens, como
espaco de integracdo entre musica e pratica religiosa. A pesquisa, de carater documental, evidencia
a falta de registros académicos sobre a¢des missiondrias e diaconais. Conclui propondo uma
reflexdo metodoldgica sobre a espiritualidade dessa obra.

O quinto artigo, “'Caminhos de Fé’: encontros entre Teologia Prdtica, ReligiGo Vivida e
Espiritualidade”, apresenta uma andlise da can¢do “Andar com Fé”, de Gilberto Gil, a partir da
Teologia Pratica, da religido vivida e da espiritualidade. Explica como a religido vivida, surgida na
virada empirica da sociologia da religido, identifica expressdes de fé fora dos espacos institucionais.
Mostra que a musica é exemplo de espiritualidade presente no cotidiano. Baseado em pesquisa
bibliogréfica, o estudo contextualiza a Teologia Pratica, discute a religido vivida como hermenéutica
e, por fim, examina a cancdo em detalhe.

O sexto artigo, “Bossa terapéutica: a musica e a espiritualidade no canto coral como recurso
de bem-estar para pessoas idosas.” O estudo examina como musica, religido e espiritualidade se
relacionam, com foco em seus efeitos terapéuticos e na promoc¢ao de saude entre pessoas idosas.
A partir de revisao bibliografica exploratéria, analisa o papel da musica no bem-estar emocional, na
reducdo do estresse e na qualidade de vida, incluindo aplicacdes em Musicoterapia. Relne
evidéncias sobre impactos psicoldgicos, fisiolégicos, sociais e espirituais da musica em diferentes
contextos. Os resultados mostram que a musica favorece experiéncias espirituais, resiliéncia,
socializacdo e senso de pertencimento. Conclui que musica e espiritualidade s3ao dimensdes
essenciais para o cuidado integral e a promocdo da saude.

O sétimo artigo, “Musica na uti pedidtrica e cuidado centrado na familia: Grupo Saracura no
Sabard Hospital Infantil”, analisa a atuacdo do Grupo Saracura no Sabard Hospital Infantil,
mostrando como interveng¢des musicais especializadas contribuem para o cuidado em saude na UTI
Pediatrica sob a perspectiva do cuidado centrado na familia. Descreve praticas musicais a beira-
leito, diferenciando humaniza¢dao, musica hospitalar e musicoterapia. A partir de abordagem
descritiva e revisdao de literatura, apresenta efeitos como reducdo de tensdo, melhora da
comunicacao familia-equipe, reorganizacdo da ambiéncia e apoio espiritual ndo proselitista.
Sistematiza recomendages operacionais para o uso seguro e ético da musica no ambiente
hospitalar. Conclui que intervencdes musicais integradas aos fluxos assistenciais sdo viaveis e que a
musicoterapia, quando indicada, amplia o alcance terapéutico.

O oitavo artigo, “Terra Seca: religiGo vivida em plataforma digital”. O artigo destaca a relagao
entre musica e espiritualidade a partir da cancdo Terra Seca, composta no contexto catdlico, mas
difundida como experiéncia espiritual além de fronteiras confessionais. Com base em revisdao
bibliografica sobre musica religiosa, religido vivida e circulacdo digital, investiga fatores que tornam
a cancdo acessivel a diferentes tradicdes. Comentarios de usudrios no YouTube ilustram
experiéncias de oracdo, consolo e reflexdo. O estudo mostra que a musica atua como mediadora de
vivéncias religiosas e como fendmeno espiritual inclusivo no ambiente digital. Conclui que Terra
Seca promove uma espiritualidade cotidiana e inter-religiosa, reforcando a funcdo social e
emocional da musica.
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O nono artigo, “Saberes ancestrais na infdncia: a musicalidade indigena como prdtica
educativa”. O artigo analisa como a musicalidade indigena, integrada a musicoterapia, contribui
para o desenvolvimento cognitivo, emocional, social e espiritual na educacado infantil. Com base em
revisao bibliografica e experiéncias do Projeto Educativo Raizes, descreve praticas como oficinas de
pintura com musicas ancestrais, brincadeiras ritmicas e momentos de relaxamento. Mostra que essa
combinacdo favorece concentracdo, calma, equilibrio emocional e ambientes educativos
acolhedores. Também valoriza saberes ancestrais e a diversidade cultural, fortalecendo vinculos
afetivos. Conclui que essa integracdo constitui estratégia pedagdgica inovadora e eficaz.

O ultimo artigo desta edicdo, “A Escritura Sagrada e o modo de viver dos primeiros cristdos
baseado em Atos 2.42-47”, descreve o valor que a igreja primitiva atribuia as Escrituras,
especialmente com base em Atos 2.42-47, destacando como esse apre¢o moldava seu modo de
viver. Analisa detalhadamente Atos 2.42, incluindo o grego, versoes, critica textual e vocabuldrio,
para compreender os fundamentos da vida comunitdria crista. A pesquisa, de cardater bibliografico,
mostra que a centralidade do Texto Sagrado impactava integralmente o cotidiano dos primeiros
cristdos e influenciava a sociedade ao redor. O estudo conclui que recuperar esse apreco pelas
Escrituras é essencial para que a igreja contemporanea reencontre sua missao.

Desejamos a cada leitora e a cada leitor uma 6tima leitura!

Para mais informacdes, acesse: https://beatitude.com.br/index.php/crl/

Desejamos uma 6tima leitura.

Prof. Dr. Julio Cézar Adam

Pelo Dossié

Ms. Tiago Jair Dexheimer Quinot
Pela Revista

Ms. Odilon Duffeck
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