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Resumo:

Este artigo propde uma analise antropolégico-filoséfica da condicdo humana a partir do conceito de
homo incompletum, argumentando que o vazio existencial ndo representa meramente uma deficiéncia
ontolégica, mas constitui o fundamento essencial para o desenvolvimento de uma espiritualidade
integral e auténtica. Por meio de uma investigacao interdisciplinar que articula filosofia existencial,
psicologia humanista e teologia contemporanea, busca-se demonstrar como a contemporanea
"ditadura da felicidade"! compromete a possibilidade de uma experiéncia existencial significativa ao
negar a dimenséo constitutiva da incompletude humana. A partir da logoterapia de Viktor Frankl, da
fenomenologia existencial e da teologia do Deus absconditus, propde-se um modelo interpretativo que
reconhece a aceitacdo da incompletude como condi¢do sine qua non para uma vida espiritualmente
profunda e existencialmente significativa, apontando caminhos para uma espiritualidade integradora
gue transcende os reducionismos contemporaneos.
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Abstract: This article proposes an anthropological-philosophical analysis of the human condition based
on the concept of homo incompletum, arguing that existential emptiness does not merely represent an
ontological deficiency, but constitutes the essential foundation for developing an integral and authentic
spirituality. Through an interdisciplinary investigation that articulates existential philosophy, humanistic
psychology, and contemporary theology, it seeks to demonstrate how the contemporary "dictatorship of
happiness" compromises the possibility of a meaningful existential experience by denying the
constitutive dimension of human incompleteness. Drawing from Viktor Frankl's logotherapy, existential
phenomenology, and the theology of Deus absconditus, an interpretative model is proposed that
recognizes the acceptance of incompleteness as a sine qua non condition for a spiritually profound and
existentially meaningful life, pointing to paths for an integrative spirituality that transcends contemporary
reductionisms.
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1 Introducéo

A condi¢cdo humana é fundamentalmente caracterizada por uma dimenséo de
incompletude ontoldégica. O ser humano existe e opera sob o que pode ser
tecnicamente descrito como um vacuo existencial — uma inquietude fundamental que
0 impele constantemente a busca por sentido, transcendéncia e completude. Essa
condicdo, longe de representar uma mera deficiéncia a ser superada, constitui o
proprio fundamento da possibilidade humana de construcéo de significado e abertura
para a dimenséo da transcendéncia?.

Contudo, a sociedade contemporanea, marcada pelo que Zygmunt Bauman?
denominou "ditadura da felicidade", caracteriza-se por uma sistematica tentativa de
negacdo e supressdo dessa incompletude constitutiva. Observa-se uma tendéncia
cultural generalizada de busca incessante por gratificacdo imediata e eliminacédo de
gualquer forma de desconforto existencial, configurando o que Han* descreve como
uma "sociedade positiva" que rejeita "toda forma de negatividade".

Este artigo apresenta uma andlise critica dessa tendéncia cultural, buscando
demonstrar que o reconhecimento e a aceitacdo do vazio existencial, longe de
representarem uma postura pessimista ou niilista, constituem elementos essenciais
para o desenvolvimento de uma espiritualidade auténtica e integral. Para tal fim,
propde-se o0 conceito de homo incompletum como chave hermenéutica para
compreender a permanente inadequacdo humana e sua relagdo com as questdes
transcendentes que permeiam a existéncia.

A hipétese central que orienta esta investigacdo sustenta que a tentativa
contemporanea de eliminar todas as formas de vazio ou sofrimento configura-se
paradoxalmente como um movimento contrario a auténtica busca por significado
existencial. Argumenta-se, assim, que o sentido existencial ndo equivale a auséncia
de vazio, mas se constitui precisamente através do reconhecimento e da integracao
dessa incompletude como dimensé&o constitutiva da condicdo humana e como pré-

requisito fundamental para a experiéncia de significado ultimo.

2 TILLICH, Paul. Dinamica da fé. 72 ed. S&0 Leopoldo: Sinodal, 2001, p. 45.
3 BAUMAN, 2009, p. 17.
4 HAN, Byung-Chul. Sociedade do cansago. Petrépolis: Vozes, 2017, p. 24.
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Como afirma Frankl®, "o que o homem realmente precisa ndo é um estado
livre de tensdes, mas antes a busca e a luta por um objetivo que valha a pena". Esta
perspectiva, que sera desenvolvida ao longo do presente estudo, aponta para a
necessidade de uma reconsideracgao radical da compreensdo contemporanea acerca
do sentido da vida e da dimensao espiritual da existéncia humana.

O presente estudo constitui fundamentalmente uma investigacao bibliografica
gualitativa, adotando uma abordagem hermenéutica para a andlise de textos
filoséficos, teoldgicos e psicoldgicos relacionados a tematica do vazio existencial, da
incompletude humana e da espiritualidade. A pesquisa orienta-se pelos principios
metodoldgicos da fenomenologia hermenéutica®, buscando ndo apenas descrever,
mas compreender interpretativamente os fendbmenos em questao.

O procedimento metodoldgico compreende as seguintes etapas:

Revisdo sistematica da literatura acerca dos conceitos de vazio existencial,
incompletude humana, espiritualidade e busca por significado, abrangendo obras
fundamentais da filosofia existencial, da psicologia humanista-existencial e da teologia
contemporanea.

Andlise critica da obra de Viktor Frankl, com énfase particular em sua
concepcao de vazio existencial e sua abordagem logoterapéutica, buscando
estabelecer conexdes com o conceito proposto de homo incompletum.

Investigagao das contribuicdes existencialistas de Martin Heidegger e Jean-
Paul Sartre, particularmente no que concerne a compreensao ontologica da condicéo
humana como fundamentalmente marcada pela finitude e pela incompletude.

Estudo do conceito teolégico de Deus absconditus e suas implicacdes para
uma compreensdo da espiritualidade que integre a experiéncia do vazio e da
incompletude, explorando a dialética presenca-auséncia na experiéncia religiosa.

Elaboracdo de uma sintese teorica que articule os conceitos de homo
incompletum, vazio existencial e espiritualidade integral, propondo um modelo

compreensivo que transcenda os reducionismos contemporaneos.

5 FRANKL, Viktor E. Em busca de sentido: um psicélogo no campo de concentracdo. Petrépolis:
Vozes; Sao Leopoldo: Sinodal, 2019, p. 135.

6 GADAMER, Hans-Georg. Verdade e método: tragos fundamentais de uma hermenéutica filoséfica.
Petrépolis: Vozes, 2015.
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A pesquisa adota uma perspectiva interdisciplinar, integrando contribuicdes
da filosofia, psicologia, sociologia e teologia, em consonancia com a complexidade do
fendbmeno investigado. A abordagem hermenéutica busca ndo apenas explicar, mas
compreender existencialmente as dimensfes do vazio e da incompletude na
experiéncia humana, reconhecendo o carater interpretativo de toda aproximacéo a
estes fendbmenos’.

Em consonancia com os principios da hermenéutica filoséfica®, reconhece-se
gue a investigagdo nao se constitui como um acesso neutro ou objetivo aos
fenbmenos, mas como um dialogo interpretativo que parte de uma pré-compreenséao
e se desenvolve em um constante movimento entre as partes e o todo, entre 0s textos

analisados e o horizonte compreensivo do pesquisador.

2 Espiritualidade Integral

A proposta de uma espiritualidade integral fundamentada no conceito de
homo incompletum apresenta-se como alternativa significativa a contemporanea
"ditadura da felicidade" criticada por Bauman® e aos diversos reducionismos que
caracterizam as abordagens atuais da dimenséo espiritual humana. Ao reconhecer o
vazio existencial como parte constitutiva da condicdo humana e como potencialmente
positivo na busca por significado, esta perspectiva oferece uma compreensao mais
profunda e auténtica da jornada espiritual.

A espiritualidade integral ndo se refere a uma nova religido ou a um sistema
doutrinario fechado, mas a uma postura existencial que pode ser cultivada em
diferentes tradicdes religiosas, filosoficas ou mesmo em contextos seculares. Ela é
adjetivada de integral por trés motivos fundamentais: (1) Integra a totalidade da
experiéncia humana: Ao contrario de abordagens que buscam suprimir ou negar o
sofrimento, a finitude e a negatividade, a espiritualidade integral reconhece e acolhe
essas dimensdes como partes constitutivas e potencialmente transformadoras da
vida. Como observa Merton?, o sofrimento ndo é um problema a ser resolvido, mas

um mistério a ser vivido. (2) Integra multiplas dimensdes do saber: Conforme a

7 RICOEUR, Paul. A simbdlica do mal. Lisboa: Edi¢cdes 70, 2013.

8 GADAMER, 2015.

° BAUMAN, 2000.

10 MERTON, T. Novas sementes de contemplac&o. Petropolis: Vozes, 2007
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abordagem interdisciplinar deste artigo, ela dialoga com a filosofia, a psicologia e a
teologia para construir uma compreensao mais complexa da condicdo humana. (3)
Integra atenséo entre opostos: Caracteriza-se por uma permanente tenséo dialética
entre imanéncia e transcendéncia, presenca e auséncia, vazio e plenitude, habitando
esse campo como um espaco fecundo de revelacédo®?.

A espiritualidade integral manifesta-se concretamente através de praticas e
atitudes que promovem a aceitagdo da incompletude como caminho para o sentido.
Suas principais caracteristicas sao: (1) Abertura ao Mistério: Cultiva uma atitude de
reveréncia diante do que ultrapassa a compreensédo, reconhecendo os limites do
conhecimento humano, o que Otto!? descreveu como o mysterium tremendum et
fascinans. (2) Atencédo Plena e Escuta do Vazio: Desenvolve um exercicio continuo
de atencdo, no qual o vazio ndo é eliminado, mas escutado como fonte de
profundidade. (3) Integracdo da Sombra: Envolve a aceitacdo dos aspectos negados
ou reprimidos da personalidade, o que Jung?'® considera um passo fundamental para
o desenvolvimento de uma personalidade integrada. (4) Dimens&o FEtica e
Relacional: A transcendéncia se realiza primariamente na relacdo ética e na
responsabilidade pelo outro. Conforme Levinas'4, o encontro com a alteridade é o que
verdadeiramente nos interpela e nos abre ao infinito.

Esta abordagem encontra um forte aliado na logoterapia de Viktor Frankl*®,
gue propde que o sentido pode ser encontrado ndo apenas na criagdo e na
experiéncia, mas crucialmente, através da atitude que tomamos diante do sofrimento
inevitavel. Da mesma forma, a teologia do Deus absconditus (0 Deus oculto) articula
uma dialética de presenca-auséncia, onde Deus pode ser encontrado paradoxalmente
nos espacos de vazio e abandono?®.

A valorizacdo da incompletude como dimensdo essencial da experiéncia
humana estabelece um dialogo fecundo com diversas tradicdes filosdficas,

psicolégicas e espirituais. Como observa Kierkegaard?!’, "a angustia é a vertigem da

1 TILLICH, P. Coragem de ser. Sdo Paulo: Paz e Terra, 2009.

2. OTTO, R. O sagrado: os aspectos irracionais na nogdo do divino e sua relagdo com o racional. Sdo
Leopoldo: Sinodal; Petrépolis: Vozes, 2007.

13 JUNG, C. G. Os arquétipos e o inconsciente coletivo. Petrépolis: Vozes, 2016.

14 LEVINAS, E. Totalidade e infinito: ensaio sobre a exterioridade. Lisboa: Edi¢gdes 70, 2008.

15 FRANKL, 2019.

16 |LUTERO, M. Obras selecionadas: debates e controvérsias Il. S&o Leopoldo: Sinodal, 1984.

17 KIERKEGAARD, Soren. O conceito de angUstia. Sdo Paulo: Abril Cultural, 1979, p. 157.
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7

liberdade", sugerindo que € precisamente na experiéncia da incompletude e da
abertura existencial que reside a possibilidade de uma liberdade auténtica.

A critica a "ditadura da felicidade" contemporanea nao implica, contudo, uma
glorificacdo do sofrimento ou uma postura niilista diante da existéncia. Como enfatiza
Frankl*®, "o sofrimento deixa de ser sofrimento, em certo sentido, no momento em que
encontramos um significado”, apontando para a possibilidade de integrar mesmo as
experiéncias mais dolorosas em uma narrativa existencial significativa.

Permanecem, no entanto, questdes importantes que merecem investigacao
mais aprofundada: (1) implicacGes praticas e a busca por entender quais as
implicacdes concretas desta compreensao para o desenvolvimento de abordagens
terapéuticas e de aconselhamento espiritual que integrem a dimensdo da
incompletude como potencialmente positiva; (2) dimensé&o social e politica e como
situar esta visdo em um contexto social e politico mais amplo, evitando uma
abordagem puramente individualista da espiritualidade e reconhecendo as dimensdes
estruturais do sofrimento humano; (3) relacdo com a ciéncia contemporénea e
como o conceito de homo incompletum se articula com os desenvolvimentos recentes
nas neurociéncias, na fisica quantica e em outras areas cientificas que sugerem uma
visdo mais complexa e menos determinista da realidade.

A integracdo destas questdes em uma perspectiva mais ampla e
interdisciplinar representa um desafio significativo para o desenvolvimento futuro da
proposta apresentada neste artigo. Como observa Morin'®, "o pensamento complexo
nao resolve por si s6 os problemas, mas constitui uma ajuda a estratégia que pode
resolvé-los", apontando para a necessidade de uma abordagem que reconheca a

complexidade irredutivel da condicdo humana e de sua dimensao espiritual.

3 Espiritualidade Integral e Sociabilidade Contemporanea

O fendmeno da espiritualidade contemporanea caracteriza-se pela logica de
consumo e privatizagcdo das experiéncias transcendentes. Este movimento, que

Bauman?® conceitua como "modernidade liquida", evidencia a dissolucdo das

18 FRANKL, 2019, p. 133.
19 MORIN, Edgar. Introducéo ao pensamento complexo. Porto Alegre: Sulina, 2005, p. 38.
20 BAUMAN, Zygmunt. Modernidade liquida. Rio de Janeiro: Zahar, 2001.
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estruturas coletivas que antes sustentavam os sentidos existenciais compartilhados.
A consequéncia imediata € a emergéncia de uma configuracdo espiritual
autocentrada, onde o individuo torna-se critério principal de validacao da experiéncia
transcendente, destituindo-a de seu potencial coesivo social para converté-la em
recurso terapéutico individualizado.

Taylor?!, ao analisar a "era da autenticidade", identifica a valorizacéo
crescente de percursos individualizados de construcdo de sentido, emancipados de
estruturas dogmaéticas tradicionais. Esta valorizacdo da interioridade produz
consequéncias paradoxais: junto a ampliacdo da liberdade individual, intensifica-se o
sentimento de desorientacéo e isolamento. A espiritualidade transmuta-se em projeto
de autoexploracdo subjetiva, orientado pela realizacdo emocional imediata,
dificultando a construgéo de narrativas coletivas capazes de sustentar vinculos sociais
significativos.

lllouz?? corrobora esta tendéncia ao identificar uma espiritualidade ancorada
no "narcisismo terapéutico”, convertendo o autoconhecimento em capital simbalico.
As praticas espirituais sdo consumidas como bens, enquanto a linguagem do
sofrimento existencial cede espaco a performance emocional. O sofrimento, quando
reconhecido, € ressignificado como deficiéncia de autogestdo, ndo mais como
condicdo existencial compartilhada, evidenciando o esvaziamento do potencial
coletivo da espiritualidade.

A contribuicdo de Sennett?® amplia esta critica ao identificar na "tirania da
intimidade” um fator de desestruturacdo da vida publica. A exposicdo emocional
excessiva, caracteristica da espiritualidade contemporanea, compromete os cédigos
de civilidade e inviabiliza a manutencdo de um espac¢o simbdlico comum. O sujeito
espiritual da modernidade tardia, ao privatizar sua autenticidade, reproduz formas
sutis de isolamento, convertendo a espiritualidade em exercicio de autolegitimacao
afetiva.

Ndo obstante esta individualizacdo, determinadas préaticas preservam

potencial significativo na reconstrucdo dos vinculos sociais. Observa-se o

21 TAYLOR, Charles. Uma era secular. Sdo Leopoldo: Unisinos, 2010.

22 |LLOUZ, Eva. Emotions, Imagination and Consumption: A new research agenda. Journal of
Consumer Culture, vol. 9, issue 3, 2009.

22 SENNETT, Richard. O declinio do homem publico: as tiranias da intimidade. S&o Paulo:
Companhia das Letras, 1993.
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desenvolvimento de comunidades estruturadas em torno do cuidado matuo, da escuta
gualificada e da empatia. Iniciativas como grupos de meditacdo coletiva e espacos de
espiritualidade plural reconfiguram o campo relacional como alternativas ao
esgarcamento das estruturas tradicionais. Estas praticas operam como
microestruturas de solidariedade que tensionam o paradigma da subjetividade isolada
e reposicionam a alteridade no centro da experiéncia espiritual.

Durkheim?# ja identificava na religido um mecanismo de cimentagdo moral das
coletividades, responsavel pela regulacdo emocional e integracdo social. Berger®®
enfatiza que o universo simbdlico religioso constitui elemento fundamental na
construcdo de "estruturas de plausibilidade™” que tornam o mundo inteligivel. Mesmo
em contextos de pluralidade e secularizacdo, os espacos de espiritualidade podem
funcionar como agéncias de reintegracdo simbdlica, propiciando narrativas
compartilhadas que acolhem o sofrimento e reconstituem vinculos de pertencimento.

A incompletude humana encontra na relagcdo com a alteridade sua expressao
mais radical. A alteridade, conforme Levinas?%, ndo se apresenta como objeto de
compreensao, mas como presenca que interpela e desestabiliza a ipseidade. Esta
concepcao ressoa na vivéncia espiritual contemporanea, deslocando o eixo da
transcendéncia autocentrada para uma espiritualidade fundamentada no encontro
intersubjetivo. O reconhecimento da incompletude no outro estabelece o fundamento
de uma ética relacional que transcende a empatia superficial e configura-se como
compromisso com a dignidade alteritaria.

Esta abertura a alteridade encontra-se tensionada pelas configuracbes de
sociabilidade digital, caracterizadas pela espetacularizacao da felicidade performatica.
As redes sociais constituem ambiente onde a experiéncia espiritual frequentemente
se reduz a signos de bem-estar e simulacfes de transcendéncia que ocultam um vazio
relacional. A busca por validacdo digital substitui a busca por sentido existencial,
deslocando a experiéncia do sagrado para o dominio da autopromocao. Este

esvaziamento do espac¢o publico pela cultura da intimidade emocional produz

24 DURKHEIM, Emile. As formas elementares da vida religiosa. S&o Paulo: Paulinas, 1989.

% BERGER, Peter L. O dossel sagrado: elementos para uma teoria sociologica da religido. 2. ed.
S&o Paulo: Paulus, 2009.

26 LEVINAS, 2008.
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comunidades organizadas pelo espelhamento narcisico, onde a alteridade é
instrumentalizada para a construcao identitaria.

A espiritualidade persiste como campo ambivalente, atravessado por disputas
simbolicas entre autenticidade individual e necessidade relacional. A tenséo dialética
entre busca de sentido existencial e desejo de validagao social traduz uma profunda
crise de mediacéo simbdlica. Esta crise reatualiza a experiéncia da insuficiéncia como
fundamento da espiritualidade e da ética. A espiritualidade configura-se, portanto,
como espaco de enunciacdo da propria condicdo humana enquanto caréncia
ontolégica e incompletude constitutiva, remetendo a categoria do homo incompletum
como conceito expressivo da precariedade constitutiva do ser humano em sua relagéo

com o mundo e a alteridade.

4 A Nocdo de Homo Incompletum e suas Raizes Filoso6ficas

O conceito de Homo Incompletum proposto neste trabalho encontra suas
raizes e ressonancias em diversas correntes do pensamento filoso6fico e antropol6gico
ocidental. Particularmente significativas sdo as contribuicbes da fenomenologia
existencial, que oferece um fundamento ontolégico para a compreensdo da
incompletude como dimensé&o constitutiva do ser humano.

Martin Heidegger?’, em sua andlise fenomenoldgica do Dasein (ser-ai),
caracteriza a condicdo humana fundamentalmente como ser-para-a-morte (Sein-zum-
Tode), enfatizando a finitude e a incompletude como estruturas ontologicas do ser
humano. Segundo o filésofo aleméo, € precisamente essa consciéncia da propria

finitude que possibilita ao ser humano uma existéncia auténtica:

O ser-para-a-morte €, essencialmente, angustia. [...] A angustia diante da
morte € angustia 'diante’ do poder-ser mais proprio, irremissivel e insuperavel.
O 'diante que' dessa angustia é o ser-no-mundo pura e simplesmente. O
'porqué’ dessa angustia é o poder-ser do Dasein em sentido absoluto.?8

Na mesma direcdo, Jean-Paul Sartre?® desenvolve a nocdo de que o ser
humano é fundamentalmente caracterizado pela falta, pela auséncia de uma esséncia

pré-determinada. Para Sartre, o homem € primeiramente existéncia, um projeto

27 HEIDEGGER, Martin. Ser e tempo. Petrépolis: Vozes, 2015, p. 326.

28 HEIDEGGER, 2015, p. 326.

2% SARTRE, Jean-Paul. O ser e o nada: ensaio de ontologia fenomenolégica. 232 ed. Petrdpolis:
Vozes, 2014.
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sempre inacabado que se constrdi continuamente através de suas escolhas. "O
homem nada mais é do que aquilo que ele faz de si mesmo"*, o que implica
reconhecer a incompletude como condi¢do ontoldgica que fundamenta a liberdade
humana.

Essa tradicdo filosofica existencial nos permite compreender o vazio
existencial ndo como mera falta ou deficiéncia, mas como uma condicdo ontologica
que possibilita e fundamenta a busca por significado. Como observa Camus?!, "a luta
para chegar ao cume basta para encher um coragdo de homem. E preciso imaginar
Sisifo feliz". A felicidade auténtica, nessa perspectiva, ndo resulta da eliminacdo do
absurdo ou do vazio existencial, mas de seu reconhecimento e integracao na propria

experiéncia de vida.

by

5 A Critica a "Ditadura da Felicidade" na Sociedade Contemporéanea

No contexto cultural contemporaneo, marcado pelo consumismo e pelo
imperativo do prazer imediato, Zygmunt Bauman3? desenvolveu o conceito de
"ditadura da felicidade" para descrever a tendéncia sistematica de rejeicdo de
gualquer forma de sofrimento, desconforto ou vazio existencial. Segundo o sociélogo

polonés:

A vida liquida é uma vida de consumo. Projeta 0 mundo e todos os seus
fragmentos animados e inanimados como objetos de consumo, ou seja,
objetos que perdem a sua utilidade (e portanto o seu lustre, a sua atragéo, o
seu poder de seducgdo e o seu valor) enquanto séo usados.*

Nesse contexto cultural, todas as formas de vazio e sofrimento sao percebidas
como patolégicas e devem ser imediatamente eliminadas, configurando o que Han3*
denomina "sociedade positiva" ou "sociedade do desempenho”. Para o fildsofo sul-

coreano:

A sociedade positiva, da qual se elimina a negatividade do outro, € uma
sociedade do desempenho [...]. O sujeito do desempenho explora a simesmo
até  consumir-se  completamente  (burnout). Desenvolve  uma

30 SARTRE, 2014, p. 25.

31 CAMUS, Albert. O mito de Sisifo. Rio de Janeiro: Record, 2019, p. 87.
32 BAUMAN, 2000.

33 BAUMAN, 2009, p. 16.

34 HAN, 2017.
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autoagressividade que nado raramente desemboca na violéncia contra si
35
mesmo.

Paradoxalmente, essa busca incessante por estados positivos e pela
eliminacdo de qualquer forma de negatividade mostra-se frequentemente
contraproducente na auténtica busca por significado existencial. Como observa
Frankl®, "a neurose coletiva de nosso tempo poderia ser descrita como uma neurose
nodgena de massa", caracterizada pela sensacéo de vazio e falta de sentido, mesmo
em condi¢cdes materiais satisfatorias ou privilegiadas.

De acordo com Lipovetsky®’, vivemos na "era do vazio", ndo porque
experimentamos o vazio existencial de maneira auténtica, mas porque o negamos
sistematicamente através do consumo e da busca por satisfacdo imediata. Para o
filosofo francés, "quanto mais a cidade desenvolve as possibilidades de encontro,
mais os individuos se sentem sés; quanto mais as relagbes se tornam livres,
emancipadas das antigas restricdes, mais rara se torna a possibilidade de conhecer
uma relacéo intensa",

Essa critica a "ditadura da felicidade" contemporanea ndo constitui uma
apologia ao sofrimento ou uma negacédo da importancia do bem-estar, mas um
reconhecimento de que a busca por uma existéncia significativa transcende a mera
satisfacdo hedbnica e requer a integracdo das dimensfes de negatividade e

incompletude constitutivas da condigdo humana.

6 A Logoterapia de Viktor Frankl e a Busca por Significado

A Logoterapia desenvolvida por Viktor E. Frankl oferece uma contribuicdo
fundamental para a compreenséo do vazio existencial como potencial positivo na
busca por significado. Fundamentada na experiéncia pessoal de Frankl como
sobrevivente de campos de concentracdo nazistas, a logoterapia (do grego logos,
"sentido") propde-se como uma abordagem terapéutica centrada no significado da

existéncia humana.

35 HAN, 2017, p. 30.

%6 FRANKL, 2019, p. 102.

87 LIPOVETSKY, Gilles. A era do vazio: ensaios sobre o individualismo contemporaneo. Barueri:
Manole, 2007, p. 311.

% LIPOVETSKY, 2007, p. 74.
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Para Frankl®®, "a busca do individuo por um sentido é a motivacdo primaria
em sua vida, e ndo uma 'racionalizacdo secundaria’ de impulsos instintivos". Essa
"vontade de sentido" constitui-se como forgca motivacional primaria, distinguindo-se
tanto do principio do prazer freudiano quanto da vontade de poder adleriana.

Segundo Frankl*?, ha trés vias principais através das quais o ser humano pode
encontrar sentido em sua existéncia: (1) atraves da criacao e pelo trabalho, pela arte,
pela producao de algo significativo; (2) através da experiéncia e pelo encontro com
o outro, pelo amor, pela contemplagcéo da verdade e da beleza; (3) através da atitude
perante o sofrimento inevitavel e pela transformacdo de uma tragédia pessoal em
triunfo humano.

Esta terceira via é particularmente relevante para a compreensdo do homo
incompletum, pois assume que o0 vazio e o sofrimento, longe de serem meros
obstaculos, podem constituir-se como condicdes de possibilidade para a realizacdo

existencial e para a descoberta de sentido. Como afirma Frankl:

Quando ja ndo somos capazes de mudar uma situagdo — pensemos numa
doenca incuravel, como um cancer em estado terminal — somos desafiados a
mudar a nés mesmos [...] O que importa, portanto, ndo é o sentido da vida
de um modo geral, mas antes o sentido especifico da vida de uma pessoa
em um dado momento.*

Nessa perspectiva, a busca por significado deixa de ser teleologicamente
orientada para a eliminacdo do vazio existencial, passando a integrar esse vazio como
dimensdo constitutiva da prépria experiéncia humana de sentido. Como observa
Lukas??, discipula de Frankl, "o sentido nunca é dado, estd sempre por ser
encontrado”, o que implica reconhecer a permanente incompletude como condi¢éo

para uma busca significativa.

7 A Teologia de Deus Absconditus e a Dialética da Presenca-Auséncia

O conceito teoldgico de Deus absconditus (Deus oculto), desenvolvido por
Martinho Lutero e posteriormente elaborado por diversos teélogos contemporaneos,

oferece importantes contribuicbes para a compreensao da relagcdo entre vazio e

3% FRANKL, 2019, p. 124.

40 FRANKL, 2019.

41 FRANKL, 2019, p. 135.

42 LUKAS, Elisabeth. Prevenc&o psicologica: a prevencgéo de crises e a prote¢do do mundo interior
do ponto de vista da logoterapia. Petrépolis: Vozes; Séo Leopoldo: Sinodal, 1989, p. 43.
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plenitude na experiéncia espiritual humana. Esta nocdo teoldgica articula-se de
maneira particularmente fecunda com o conceito de homo incompletum proposto
neste trabalho.

Lutero*®, em sua obra De Servo Arbitrio, desenvolve a distincdo entre o Deus
absconditus (Deus oculto) e o Deus revelatus (Deus revelado), enfatizando que Deus
permanece fundamentalmente inacessivel em sua esséncia Ultima, revelando-se
paradoxalmente através de sua ocultacao:

Deus habita numa luz inacessivel, como testemunha Paulo. Ele permanece,
porém, em sua natureza inefavel. [...] Assim, Deus oculta sua eterna bondade e
misericordia sob a eterna ira, sua justica sob a iniquidade. Este é o grau supremo da
fé: crer que é misericordioso aquele que salva tdo poucos e condena tantos, crer que
é justo aquele que, por sua propria vontade, nos fez necessariamente condenaveis**.

Essa concepcéo de um Deus que "se revela ao se esconder"” estabelece uma
dialética fundamental entre presenca e auséncia que ressoa profundamente com a
condicdo existencial do homo incompletum. Como observa Moltmann®, "o Deus
crucificado € o Deus humano que clama em solidariedade com aqueles que sofrem",
sugerindo que a divindade se manifesta precisamente nos espacos de vazio,
sofrimento e incompletude da experiéncia humana.

Paul Tillich#®, por sua vez, desenvolve o conceito de "Deus além de Deus"

para articular essa dialética da presenca-auséncia na experiéncia religiosa:

O Deus acima do Deus do teismo ndo é menos do que o Deus do teismo,
mas mais. Ele ndo tem nome, a ndo ser nomes simbdlicos, porque a
linguagem se tornou significativa apenas no encontro do finito com o finito. O
Deus acima do Deus do teismo ndo é um Deus para quem podemos nos
dirigir.4”

A ideia de uma "plenitude que se esvazia", expressa teologicamente no
conceito cristdo de kenosis (auto-esvaziamento divino), estabelece uma compreensao

da espiritualidade que ndo busca simplesmente eliminar o vazio, mas encontrar

4 LUTERO, 1984.

4 LUTERO, 1984, p. 146.

4 MOLTMANN, Jirgen. O Deus crucificado: a cruz de Cristo como fundamento e critica da teologia
cristd. Santo André: Academia Crista, 2014, p. 87.

4 TILLICH, Paul. Teologia sistematica. Sdo Paulo: Paulinas; Sdo Leopoldo: Sinodal, 1972.

47 TILLICH, 1972, p. 182.
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significado na prépria tenséo entre finitude e transcendéncia, entre vazio e plenitude.
Como afirma Marion“®, "Deus s6 pode ser pensado como impensavel".

Esta perspectiva teologica oferece fundamentos para uma espiritualidade
integral que reconhece a incompletude ndo como obstaculo a experiéncia religiosa
auténtica, mas como sua propria condicdo de possibilidade. Como observa Weil*, "a

auséncia de Deus € o modo mais admiravel de presenca divina".

8 O Ser Humano como Homo Incompletum: Antropologia da Incompletude

Compreender o ser humano como homo incompletum significa reconhecer
gue a incompletude ndo constitui uma deficiéncia acidental ou uma falha a ser
corrigida, mas um traco constitutivo e essencial que fundamenta a propria existéncia
humana como projeto aberto e inacabado. Esta concepgédo encontra ressonancia nas
diversas correntes da filosofia existencial, particularmente na nocéo sartriana de que
"0 homem é um ser cuja existéncia precede a esséncia">°.

A condicao humana de incompletude manifesta-se em multiplas dimensdes:
(1) dimensédo ontolégica e o fato de que o ser humano é fundamentalmente
caracterizado pela falta, pela incompletude de uma natureza pré-determinada que
defina de anteméo toda a sua existéncia; (2) dimensao epistemoldgica e como a
consciéncia humana é marcada por uma constante inadequacao entre pensamento e
realidade, entre o conhecer e o ser. Como afirma Jaspers®! "o conhecimento é sempre
perspectivo, parcial, histérico”, o que implica reconhecer os limites constitutivos da
cognicdo humana; (3) dimensdo existencial e como a finitude temporal e a
consciéncia da mortalidade estabelecem os limites fundamentais da experiéncia
humana, configurando o que Heidegger®? denomina ser-para-a-morte. Segundo o
filosofo alemao, "a morte € uma possibilidade de ser que o proprio Dasein sempre tem
gue assumir. Com a morte, o proprio Dasein € iminente em seu poder-ser mais
préprio”®3; (4) dimenséo relacional e como a intersubjetividade humana é marcada

por uma permanente tensdo entre o desejo de fusdo completa com o outro e a

48 MARION, Jean-Luc. Dieu sans I'étre. Paris: PUF, 1991, p. 139.

4 WEIL, Simone. Espera de Deus. S&o Paulo: ECE, 1996, p. 79.

50 SARTRE, 2014, p. 19.

51 JASPERS, Karl. Filosofia da existéncia. Rio de Janeiro: Imago, 1958, p. 173.
52 HEIDEGGER, 2015.

53 HEIDEGGER, 2015, p. 320.
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irredutivel alteridade que caracteriza toda relagdo. Como observa Levinas®, "a
relacdo com outrem ndo anula a separacdo, nao resulta numa totalidade que
absorveria o outro e a mim mesmo".

Nesta perspectiva antropoldgica, o0 vazio existencial ndo constitui uma
condicdo meramente negativa, mas um espaco de possibilidade que impulsiona o ser
humano em sua busca por significado e transcendéncia. Como observa Frankl®®, "o
gue o homem realmente precisa ndo € um estado livre de tensdes, mas antes a busca
e a luta por um objetivo que valha a pena, uma tarefa livremente escolhida”.

Marcel®® articula essa condicdo de incompletude como fundamento da
abertura humana a transcendéncia: "Ser humano é estar em caminho, sempre além
de si mesmo, sempre insatisfeito com o ja alcancado, sempre em busca de algo mais".
Esta insatisfacdo constitutiva, longe de representar uma deficiéncia, configura-se

como a prépria condicdo de possibilidade para o crescimento existencial e espiritual.

9 Espiritualidade Integral: A Resposta ao Vazio Existencial

A busca por transcendéncia e significado, esséncia do que denominamos
espiritualidade, emerge como resposta potencial ao vacuo existencial que caracteriza
a condicdo humana. Uma espiritualidade integral, contudo, distingue-se
fundamentalmente daquelas abordagens que visam meramente eliminar ou negar o
vazio, reconhecendo a incompletude como pré-requisito essencial para o
desenvolvimento espiritual auténtico.

Como observa Tillich®’, "religido é o estado de ser tomado por uma
preocupacdo ultima", o que implica reconhecer a dimensao espiritual ndo como um
compartimento isolado da existéncia humana, mas como uma orientagcédo fundamental
que permeia todas as dimensdes da vida. Nesta perspectiva, a espiritualidade nao
constitui uma op¢ao, mas uma tendéncia espontanea da existéncia humana em sua

busca pelo sentido da vida.

54 LEVINAS, 2008, p. 245.

% FRANKL, 2019, p. 135.

5% MARCEL, Gabriel. O mistério do ser. Porto: Livraria Tavares Martins, 1955, p. 147.
57 TILLICH, 2009, p. 32.
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Tillich®® afirma ainda que "a religido é o conteido da cultura e a cultura é a
forma da religido", sugerindo uma compreenséao da espiritualidade que transcende as
formas religiosas institucionalizadas e se reconhece como dimensdo antropolégica
fundamental. Esta visdo encontra ressonancia na afirmacéo de Eliade®® de que "o
homem € um homo religiosus por natureza", expressando uma tendéncia constitutiva
a busca por transcendéncia.

A espiritualidade integral, como resposta ao vazio existencial do homo
incompletum, caracteriza-se pelos seguintes aspectos: (1) integracdo da
negatividade e como, ao contrario das formas de espiritualidade que buscam negar
ou suprimir o sofrimento, a finitude e a incompletude, uma espiritualidade integral
reconhece e integra essas dimensdes como constitutivas da experiéncia humana.
Como observa Moltmann®°, "a fé ndo elimina o sofrimento, mas o transforma em
comunhado com Deus e com os que sofrem”; (2) dialética da presenca-auséncia e
como uma espiritualidade que responde a condicdo do homo incompletum
caracteriza-se por uma permanente tensdo entre experiéncias de presenca e
auséncia, plenitude e vazio. Segundo Marion®!, "o divino se d4 em um jogo de
revelacdo e ocultamento, em uma fenomenologia saturada que excede nossa
capacidade de apreensdo conceitual"; (3) abertura ao mistério e como a
espiritualidade integral reconhece os limites do conhecimento humano e cultiva uma
atitude de reveréncia diante do mistério que ultrapassa toda compreensdo. Como
afirma Otto®?, o numinoso se caracteriza como mysterium tremendum et fascinans,
"algo que atrai, cativa, arrebata e fascina”, mas que permanece fundamentalmente
inapreensivel em sua totalidade; (4) dimensé&o ética e como a resposta espiritual ao
vazio existencial manifesta-se concretamente no compromisso com 0 outro e na
responsabilidade ética. Segundo Levinas®3, "a transcendéncia ndo é uma visédo do
Outro, mas uma doacéo original a ele”, sugerindo que a experiéncia do transcendente

se realiza primariamente na relagéo ética com a alteridade.

58 TILLICH, 2001, p. 45.

5 ELIADE, Mircea. O sagrado e o profano: a esséncia das religides. Sdo Paulo: Martins Fontes,
2010, p. 98.

60 MOLTMANN, 2014, p. 92.

61 MARION, 1991, p. 143.

62 OTTO, 2007, p. 59.

6 LEVINAS, 2008, p. 295.
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O conceito teoldgico de Deus absconditus mostra-se particularmente fecundo
para compreender a relacédo entre vazio e plenitude na experiéncia espiritual. A no¢ao
de um Deus que "se revela ao se esconder" estabelece uma dialética entre presenca
e auséncia que corresponde a condi¢do existencial do homo incompletum. Como
observa Bonhoeffer®4, "o Deus que esta conosco é o Deus que nos abandona",
apontando para a paradoxal experiéncia de encontrar o divino precisamente nos
espacos de auséncia e sofrimento.

Esta compreensao, expressa na ideia de "plenitude que esvazia" (kenosis),
fundamenta uma espiritualidade que ndo busca simplesmente eliminar o vazio, mas
encontrar significado na propria tensao entre finitude e transcendéncia. Como afirma
Weil®, "a auséncia aparente de Deus neste mundo é a expressdo real de sua

presenca como amor absoluto”.

10 A Aceitacao da Incompletude como Caminho para o Sentido

A aceitacdo da condicdo de incompletude constitui um passo fundamental
para a descoberta de sentido existencial e para o desenvolvimento de uma
espiritualidade auténtica. Como observa Frankl®®, "o homem n&o deve questionar qual
o sentido da sua vida, mas antes reconhecer que é ele quem esta sendo questionado”.

Esta inversao perspectiva implica reconhecer que o significado existencial ndo
resulta da eliminacdo do vazio ou do sofrimento, mas de uma mudanca na atitude

perante esses aspectos inevitaveis da condi¢cdo humana. Segundo Frankl:

Quando ja ndo somos capazes de mudar uma situagdo — pensemos numa
doenca incuravel, como um cancer em estado terminal — somos desafiados a
mudar a nés mesmos. [...] Em ultima andlise, viver n&o significa outra coisa
que arcar com a responsabilidade de responder adequadamente as
perguntas da vida, pelo cumprimento das tarefas colocadas pela vida a cada
individuo, pelo cumprimento da exigéncia do momento.®’

A aceitagcédo da incompletude como caminho para o sentido manifesta-se em
diferentes dimensdes. Em primeiro lugar, a consciéncia dos limites constitutivos da

condicdo humana — como a finitude temporal, as limitacbes cognitivas, e a

64 BONHOEFFER, Dietrich. Resisténcia e submiss&o: cartas e anotagles escritas na prisdo. S&o
Leopoldo: Sinodal, 2003, p. 186.

5 WEIL, 1996, p. 125.

% FRANKL, 2019, p. 125.

67 FRANKL, 2019, p. 134-135.
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vulnerabilidade fisica e emocional — representa o ponto de partida para uma relacéo

auténtica consigo mesmo e com o mundo. Como observa Jaspers®, "é na experiéncia
dos limites que o ser humano encontra a possibilidade de sua auténtica realizacao".
Essa consciéncia, ao invés de paralisar, abre a possibilidade de integracdo e
transformacao interior.

Nesse processo, destaca-se também a integracdo da sombra, isto &, a
aceitacao dos aspectos negados, reprimidos ou rejeitados da prépria personalidade —
aquilo que Jung® denomina “sombra”. Para o autor, esse enfrentamento constitui um
passo fundamental para o desenvolvimento de uma personalidade verdadeiramente
integrada. "O encontro com a sombra € uma estreita passagem, um portal angustiante,
mas ndo ha experiéncia de profundidade sem ele"’. Trata-se de atravessar zonas
obscuras do eu ndo como ameaca, mas como parte do processo de individuacdo e
autoconhecimento.

A isso soma-se a abertura a incerteza, que se traduz na capacidade de
tolerar a ambiguidade e o n&o-saber, cultivando uma maturidade existencial que
permite habitar com serenidade os espacos de indefinicdo. Como afirma Lévinas’, “o
encontro com o outro é sempre um encontro com o infinito, com o que excede minha
capacidade de totalizac&o”, o que pressupde uma postura humilde e receptiva frente
ao mistério do real. Por fim, essa aceitacdo da incompletude conduz ao cultivo da
gratiddo: uma disposicao interior que reconhece o valor da vida em todas as suas
manifestagées, inclusive nas experiéncias de sofrimento. Como nos lembra Merton’?,
“a gratiddo ndo é apenas a maior das virtudes, mas a mée de todas as outras”.

A integragdo da incompletude como dimensao constitutiva da experiéncia
humana ndo conduz ao conformismo ou a resignacdo passiva, mas a uma forma
paradoxal de plenitude que emerge precisamente do reconhecimento dos préprios
limites. Como afirma Tillich’3, "a coragem de ser é a coragem de afirmar o préprio ser

a despeito das forcas do ndo-ser que estao presentes em todo ser finito".

68 JASPERS, 1958, p. 195.
69 JUNG, 2016.

0 JUNG, 2016, p. 32.

L LEVINAS, 2008, p. 274.
2. MERTON, 2007, p. 143.
73 TILLICH, 2009, p. 158.
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11 Implicacbes para uma Espiritualidade Integral na Contemporaneidade

Uma espiritualidade fundamentada no conceito de homo incompletum
apresenta implicagfes significativas para a cultura contemporanea, oferecendo um
contraponto a "ditadura da felicidade" e aos diversos reducionismos que caracterizam
a abordagem atual da dimenséao espiritual.

As principais caracteristicas de uma espiritualidade integral baseada no
reconhecimento da incompletude humana se manifestam em diferentes aspectos
interligados que estruturam a experiéncia espiritual como abertura ao mistério do ser.
Em primeiro lugar, destaca-se a aceitacdo da incompletude como status existencial.
Trata-se de reconhecer a incompletude ndo como deficiéncia a ser superada, mas
como condicdo constitutiva que possibilita o crescimento e a transcendéncia. Como
afirma Merleau-Ponty’4, “a consciéncia é sempre consciéncia de algo que ela néo é”,
indicando uma abertura constitutiva que esta no cerne da experiéncia humana. Esse
reconhecimento desloca a espiritualidade do ideal de perfeicdo para a disponibilidade
a transformacao.

Além disso, essa espiritualidade integral ndo busca negar o sofrimento, mas
integra-lo. Diferente das abordagens escapistas, que veem a dor como obstaculo ou
falha, essa perspectiva compreende o sofrimento e o vazio como dimensdes
fundamentais da existéncia espiritual. Merton” destaca que “o sofrimento ndo é um
problema a ser resolvido, mas um mistério a ser vivido”, reafirmando o valor formativo
da dor. Assim, a espiritualidade torna-se espaco de reconciliagdo com 0s aspectos
sombrios da existéncia, permitindo que sejam transfigurados em significado. Esse
movimento esta ligado a consciéncia de que a espiritualidade ndo é uma chegada,
mas um processo continuo de busca, sempre aberto, sempre incompleto. Como
observa Kierkegaard’®, “ser humano é estar sempre em devir, sempre em caminho,
sempre além de si mesmo”.

Esse dinamismo existencial implica também uma valorizacdo da tenséo
criativa entre opostos fundamentais, como imanéncia e transcendéncia, finitude e

infinitude. A espiritualidade integral ndo busca eliminar essa tensdo, mas habita-la

74 MERLEAU-PONTY, Maurice. Fenomenologia da percepc¢do. S&o Paulo: Martins Fontes, 1999, p.
237.

> MERTON, 2007, p. 89.

6 KIERKEGAARD, 1979, p. 143.
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como um campo fecundo de experiéncia e revelacdo. Tillich’” expressa isso ao
afirmar: “o homem é finito e consciente de sua finitude. Essa € a base da religido e da
cultura”. Nesse horizonte, as praticas espirituais ndo visam a evasao ou a anestesia
diante da dor, mas sua ressignificacdo. A espiritualidade torna-se, entdo, um exercicio
continuo de atencdo e presenca, ha qual o vazio ndo € eliminado, mas escutado.
Simone Weil’® sintetiza essa atitude ao dizer que “a atencdo absolutamente sem
mistura é oracao”. Trata-se, portanto, de uma espiritualidade que acolhe a
incompletude como fonte de profundidade e abertura ao outro, ao mistério e ao
sentido.

A implementacao desses principios na vida espiritual contemporanea requer
uma reconsideracdo radical das abordagens predominantes, que frequentemente
privilegiam resultados imediatos, estados emocionais positivos e experiéncias
extraordinarias em detrimento de um processo mais profundo e autenticamente
transformador.

Como observa Taylor’, "vivemos em uma época de 'autenticidade' em que
as pessoas sao incentivadas a encontrar seu préprio caminho, a descobrir sua propria
realizacdo"”, o que frequentemente conduz a formas superficiais e individualistas de
espiritualidade. Uma espiritualidade integral baseada no conceito de homo
incompletum oferece uma alternativa mais profunda e autenticamente transformadora,
reconhecendo que "a plenitude humana nédo consiste na realizacdo de um potencial

ja existente, mas na resposta criativa a transcendéncia que nos interpela",

12 Consideracdes Finais

Ao conceber o ser humano como homo incompletum, este artigo buscou
demonstrar como uma espiritualidade verdadeiramente integral pode fundamentar-se
no reconhecimento e na integracdo do vazio existencial como elemento constitutivo e
potencialmente positivo da experiéncia humana. Este enfoque representa uma
alternativa significativa a cultura contemporanea da "felicidade compulséria”, que

tende a negar ou patologizar todas as formas de vazio, incompletude ou sofrimento.

T TILLICH, 2009, p. 127.
8 WEIL, 1996, p. 118.

® TAYLOR, 2010, p. 513.
8 TAYLOR, 2010, p. 521.
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A convergéncia entre o pensamento existencial, particularmente nas
contribuicdes de Heidegger e Sartre, a logoterapia desenvolvida por Viktor Frankl e a
teologia do Deus absconditus, permite conceber uma espiritualidade que nao busca
eliminar a incompletude, mas encontrar significado nas proprias tensdes entre finitude
e transcendéncia, entre vazio e plenitude. Como afirma Weil®!, "o vazio é a suprema
plenitude, mas o homem nédo tem o direito de sabé-lo".

Esta perspectiva oferece um potencial promissor para o desenvolvimento de
novas préticas espirituais e terapéuticas mais alinhadas a complexidade da condicéo
humana. Ao invés de prometer estados permanentes de plenitude ou felicidade, uma
espiritualidade integral baseada no homo incompletum convida a uma jornada de
aceitacdo e integracdo de todas as dimensdes da experiéncia humana, incluindo
aquelas marcadas pelo vazio, pela dor e pela finitude.

Como observa Ricoeur®, "o simbolo da o que pensar", sugerindo que as
experiéncias de incompletude e vazio, quando integradas em uma narrativa
significativa, podem constituir-se ndo como obstaculos, mas como portas de entrada
para uma compreensdo mais profunda da condicdo humana e de sua dimensao
transcendente.

Pesquisas futuras poderdo explorar as possibilidades de aplicacdo pratica
deste modelo em diferentes contextos culturais e religiosos, bem como sua
contribuicdo potencial para o0 enfrentamento dos dilemas existenciais
contemporaneos. Particularmente relevante seria investigar como esta compreensao
do homo incompletum pode contribuir para a humanizacao das instituicdes de saude,
educagdo e assisténcia social, frequentemente orientadas por paradigmas
reducionistas que negligenciam a dimenséo existencial e espiritual do sofrimento
humano.

Como enfatiza Frankl®3, "o homem néo é destruido pelo sofrimento, mas pelo
sofrimento sem sentido”, apontando para a importancia crucial de desenvolver
abordagens que permitam integrar mesmo as experiéncias mais dolorosas em uma

narrativa existencial significativa. A proposta de uma espiritualidade integral

81 WEIL, 1996, p. 125.
8 RICOEUR, 2013, p. 421.
8 FRANKL, 2019, p. 164.
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fundamentada no reconhecimento da incompletude humana representa uma
contribuicdo potencialmente valiosa nessa direcao.

Em ultima andlise, o reconhecimento do homo incompletum ndo nos condena
a uma existéncia fragmentada ou deficiente, mas nos abre a possibilidade de uma
plenitude paradoxal que emerge precisamente da aceitacdo de nossos limites e da
integracdo de nossa finitude. Como poeticamente expressa T.S. Eliot® em "Quatro
Quartetos": "O que chamamos de comeco é frequentemente o fim. E fazer um fim é

fazer um comeco. O fim é onde comegamos".
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