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“No nos dejemos intimidar”

Sara Baltodano Arréliga’

Entrevista a Elsa Tamez Luna

Me complace presentar la entrevista que le hice a Elsa a quien me une una amistad de
mas de cuarenta afios. La conversacion la hicimos via Skype, aprovechando las facilidades
tecnologicas. Ella en una vereda campestre cerca de Bucaramanga y yo en San José.

Sabemos que Elsa es una ciudadana del mundo. Es mexicana-costarricense-colombiana.
Su formacion académica y experiencia de vida también ha sido en varias partes del mundo. Es
biblista, graduada en teologia del Seminario Biblico Latinoamericano en Costa Rica y graduada en
Literatura y Linguistica de la Universidad Nacional, también en Costa Rica. Su doctorado lo obtuvo
en la Universidad de Lausana, Suiza, con la tesis Contra toda condena: La justificacion por la fe
desde los excluidos. Ha sido profesora de Biblia en la Universidad Biblica Latinoamericana y
docente invitada en varias universidades. Trabaj6é como traductora en Sociedades Biblicas,
introduciendo la traduccién en lenguaje de sefias para sordos en varias partes del mundo. Es
autora de muchos libros y articulos. Elsa ya esta jubilada, aunque continia dando conferencias y
escribiendo. Es abuela de una nifla hermosa y le encanta cocinar. Por cierto, ahora se encuentra

llevando cursos especializados en culinaria, los cuales disfruta muchisimo.

Introducimos la conversacién. Vemos que en el contexto latinoamericano estan
emergiendo con fuerza los fundamentalismos y las politicas conservadoras que amenazan los
avances en temas de derechos para las mujeres. Dentro de ese marco hicimos la entrevista a
Elsa Tamez con el propdsito de responder al tema convocador, y provocador, de este nimero: La

pertinencia sociopolitica de las teologias feministas latinoamericanas hoy.

XXX - Hace unas semanas Brasil eligi6 a Bolsonaro como presidente que en diversas

ocasiones hizo proclamas miséginas y homofébicas, con un discurso que se opone a lo que él

Sara Baltodano Arréliga, costarricense, presbiteriana. Psicologa con estudios en Terapia Familiar
Sistémica; Maestria en Teologia Practica de la Universidad St. Andrews en Escocia. Ha ensefiado por
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considera “ideologia de género”. También justificé que las mujeres tengan salarios mas bajos que
los de los hombres, y su compafiero de férmula afirmé que las familias sin figura paterna son
fabricas de gente desintegrada. ¢Bolsonaro es un ejemplo de lo que puede pasar en otros paises
de la region? ¢Qué crees que estd sucediendo con los pueblos latinoamericanos que estan
eligiendo candidatos y presidentes de derecha extrema? ¢Cual es tu lectura sobre este

fenébmeno?

Elsa - Yo creo que hay una corriente que esta por todo el continente. Ya lo vimos en
Costa Rica y también aqui en Colombia que se eligi6 al candidato de extrema derecha, aunque en
Costa Rica no, pero casi. En México tampoco ocurrié. O sea, es una estrategia a nivel continental.
Mucha gente dird, bueno es el movimiento del péndulo politico. Asi se prevenia, dicen, como
habia gobiernos de izquierda ahora le toca a los de derecha porque el péndulo regresa. Pero en
realidad la explicacion del péndulo no es suficiente. Hay algo de verdad en eso, pero no es una
respuesta automatica. Estos grupos de poder econémico, a nivel global, a los cuales les han dado
diferentes nombres, son muy fuertes y yo creo que se sienten amenazados por los grupos que
surgen, tales como anti-consumo, anti-calentamiento global, anti-mercado. Ante esa amenaza
buscan nuevas estrategias para salvaguardar el orden econémico mundial, y tienen la capacidad
de hacerlo. Las izquierdas en el poder tuvieron la oportunidad, pero fue muy dificil por el poder
gue tiene el nivel econémico global mundial. Es por eso que no siempre se aplica la figura del

péndulo.

Esas estrategias que organizan yo las veo muy eficientes; seguramente tienen muchos
idedlogos. Las redes sociales, si bien pueden servir tanto a un lado para promover valores mas
humanos, como también al otro lado que las aprovechan muy bien a su servicio. Una de ellas es
la estrategia de la posverdad donde lanzan afirmaciones sin fundamento para asustar a la gente
tergiversando la teoria de género, con lo que llaman ideologia de género y matrimonios
homosexuales que van a desintegrar a la familia, como si ya no lo estuviera. Como a nivel global
la gente tiene una cultura homofébica y fuertes estereotipos de la mujer sumisa dentro de familia

clasica, estas posverdades calan hondo.

Ademas, es curioso que amenacen con el fantasma del castro-chavismo que realmente
no tiene ningun asidero por la situacién sin poder en que estan. Ese fue uno de las posverdades
gue lanzaron en el proceso del referéndum a los acuerdos de paz, donde mucha gente y
organizaciones cristianas que estaban de acuerdo se hicieron para atras. Y fue increible que haya
ganado el no con el argumento que en los acuerdos de paz estaba la ideologia de género cuando
todo eso era realmente falso. Lanzan las mentiras y la gente no comprueba y se vuelve un miedo

generalizado.
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Esta realidad nos ensefia que los movimientos de mujeres parece que no hemos llegado
a las bases, porque las mujeres son el blanco de los reforzamientos de estereotipos y
propaganda, todo centrado en la familia. Y es triste ver que muchas de las mujeres votan casi
contra sus propios intereses. Entonces, si, podemos decir que es un fenémeno que recorre todo el

continente utilizando nuevas estrategias de dominio.

XXX - Me parece muy bien la lectura que haces sobre este fendmeno que practicamente
estad presente en todas las sociedades. Sin embargo, al mismo tiempo pudimos ver la fuerza de
los grupos feministas y pastoras de Brasil que se unieron en una campafia de oposicion con el
lema #EleN&o. Ademas, este afio en Argentina tedlogas y pastoras, aliadas de la red TEPALI
junto con grupos feministas y con el distintivo de pafiuelos verdes, se movilizaron a favor de la
aprobacion de la ley de despenalizacion del aborto. En Brasil también. Igual esta pasando en otros
paises con activistas y lideresas cristianas que participan en una variedad de movimientos
sociales para evitar un retroceso en la consecucion de derechos humanos que las mujeres hemos
conseguido. ¢Crees que esto se debe a un renacer de compromiso politico de las tedlogas y
pastoras que quiza estaban un poco alejadas de las luchas sociopoliticas? ¢O siempre se han
mantenido activas y ahora las estamos visibilizando mas? ¢Puedes darnos algunos ejemplos de

las luchas en las que ta participaste y como ves a los movimientos actuales?

Elsa - Esto es muy interesante, muy interesante. No es que siempre las mujeres
hayamos estado activas. Cuando hay una manifestacion visible de los grupos de mujeres en
varios paises, asi, visible, creo que es una reaccién a algo. Me parece que la sociedad esta en
crisis por distintos motivos, sociales, culturales, etc., y vemos que el ataque a las mujeres es
mayor porque es un sector que le sirve muchisimo al orden econémico y eso hace que la sociedad
capitalista de mercado se sienta amenazada y por eso las ataca mas. Hay algo que sucede. En
los afios 80 hubo un gran avance en el reclamo de los derechos de las mujeres dentro de la
iglesia, la sociedad y las universidades. Las mujeres estabamos avanzando muchisimo, por
ejemplo en la carrera politica. Y después hubo un retroceso grande. También, las instituciones
tanto catélicas como protestantes se sintieron amenazadas por los logros de las mujeres y hubo
una regresion en la amplia participacion que nos habian dado. Y por eso insisto que hay una

fuerza grande del sistema actual que ve a las mujeres como amenaza y las ataca.

¢Y como dirige sus ataques hacia las mujeres? Con los estereotipos de familia y
oponiéndose lo que ellos llaman ideologia de género, término es muy confuso, porque la gente no
diferencia entre teorias de género e ideologia de género. Las mujeres hemos avanzado mucho
sobre las teorias de género con el andlisis de su situacién y el replanteamiento de la identidad de

las mujeres en una sociedad que las tiene como de segunda categoria. Después de unos afios,
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los varones terminaron aceptando mas o menos el término género porque con el término
feminismo se sentian amenazados, asi que cuando se hablaba de género era como mas
suavizado. Pero cuando el concepto de género se expande a diversidad de géneros y
orientaciones sexuales, entonces la sociedad homofobica reacciona. Eso le sirve muchisimo al
sistema capitalista, pues asi tienen excusa para arremeter contra todo lo que afecte sus intereses.
Hay estudios de mujeres economistas feministas que analizan la relacién entre feminismo y
capitalismo. Por eso es que creo que esos ataques son para mantener las mujeres a raya, para
promover nuevamente los estereotipos antiguos de lo que es ser mujer. Esa es una identidad

dada a las mujeres, una identidad falseada.

Mi lectura es que cuando las mujeres sentimos ese ataque, aparece un avivamiento en
nosotras. Creo que por eso hay ese gran despertar porque muchas mujeres ya tienen una
conciencia avanzada. Y me refiero a las mujeres de movimientos, pero creo que hace falta llegar a
las mujeres de la base porque precisamente muchas de ellas son las que votan por los
candidatos de derecha, y son las mas afectadas con los impuestos y el alto costo de la vida
porque son las administradoras de la casa. Aun asi creen que estan salvaguardando la familia,
cuando realmente en América Latina alrededor del 60% son familias desintegradas, de mujeres

solas, y eso estd comprobado cientificamente.

Eso me lleva a ver que se quiere mantener un ideal, que en la antigliedad pregonaban
varios filosofos, tales como los codigos aristotélicos de obediencia al esposo, los hijos al padre y
los esclavos al amo. Pero la realidad no era asi, se vivia de otra forma. Las mujeres pobres tenian
gue salir a trabajar fuera de casa y las mujeres ricas viudas se imponian. A eso me refiero con que
es un ideal, que todavia se promueve y se promueve, que realmente no se vive, pero se cree que
se vive y se siguen defendiendo. Por eso hay ese renacer porque las mujeres estamos siendo
blanco de este sistema capitalista. Las mujeres estamos reaccionando ante ese trato que se hace

evidente a nivel politico e ideoldgico.

XXX - Ese despertar también lo viviste en la década de los 80, cuando la teologia
feminista latinoamericana inicié6 un caminar solido de reflexién, de desarrollo de pensamiento y
produccion. En ese marco de efervescencia se organizé la Asociacion de Teologas y Pastoras con
mas de 400 asociadas de la cual Elsa, tu, fuiste una de ellas. En tu opinién, ¢qué logros y

replanteamientos pudieron construir como grupo?

Elsa - Era una época muy apropiada porque habia muchos movimientos de liberacion de
distintos tipos. Entonces, las mujeres también nos pusimos a la par de otros movimientos sociales.
Me parece que uno de los grandes logros fue la reconexién. Conectarnos unas con las otras a

través de la asociacion, sentir que no estabamos solas. Yo te puedo dar un ejemplo personal. En
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septiembre de 1989 asisti al Primer Encuentro Continental de Pastoras y Tedlogas en Buenos
Aires organizado por CLAI. Comparti con el grupo gue yo tenia que defender mi tesis doctoral en
Suiza y que estaba muy nerviosa porque debia defenderla publicamente en francés. Cuando
regresé a Suiza, recibi un sobre amarillo con mensajes de cada una de las mujeres que habian
participado en ese encuentro. Creo que fuimos mas de 80. Y fijate que a mi se me quitaron los
nervios con todos los deseos de animo, de fuerza, me decian que qué lindo, que qué bueno que
iba a defender mi trabajo sobre una nueva mirada sobre justificacion por la fe. Vieras que eso me
dio un alivio tan grande, y senti que no estaba sola. Sentia que detrds de mi habia muchas
mujeres sosteniéndome, apoyandome. Y puede ser que eso es lo que se sienta al reconectarnos
ahora en la Red. El aporte que dio la Asociacién fue la oportunidad de contactarnos, y el
compartirnos metodologias, pensamientos, los problemas que se tenian como pastoras, como

tedlogas. Eso fue, muy, muy bueno.

Después, con el tiempo ya a finales de los 90 la Asociacion empez6 a decaer. Pero no
decay6 en forma aislada, sino que mas bien fue un decaimiento mas amplio de los grupos de
liberacidon que existian en ese momento, las mujeres tedlogas, la teologia latinoamericana de la
liberacion. ¢ En qué sentido decayeron? Que ya no se hacian actividades en bloque, que a veces
eran cada afo, o aportes, o contactos amplios, sino que se trabaj6é en forma diferente, cada quien
en su pais. Y eso se debi6 a la recompaosicién geopolitica de ese entonces, y la aparicién de
nuevos desafios de la posmodernidad y del pensamiento complejo que nos tomaron por sorpresa.
Antes trabajdbamos asi como dividiendo entre buenos y malos, entre el bien y el mal. Era asi
como trabajdbamos y no caiamos en cuenta de la nueva epistemologia. Como dije, ya no se
trabajaba tanto a nivel continental, lo mismo le pasé al movimiento de Rebilac, lectura popular de
la Biblia, que continuaron trabajando pero mas a nivel local o regional. Aunque Ribla sigui6
adelante con un grupo bien perseverante. Ese decaimiento generalizado creo que afectd a la

Asociacion de Teblogas y Pastoras.

Es interesante que en este momento estén otra vez resurgiendo con mucho animo los
movimientos de mujeres. De esta forma acompafiamos a las mujeres para que no se sientan solas
cuando ven que los dardos se dirigen hacia ellas mas visiblemente. También creo que esa una
estrategia de los sistemas para desviar la atencién de los problemas gravisimos que existen. La
desigualdad social es insostenible, el calentamiento global es insostenible, la corrupcién alarmante
en todos los paises es insostenible, violencia extrema, trafico de personas, mafias poderosas. O
sea, esos problemas gravisimos se dejan de lado y se vuelve hacia los estereotipos de familia
tradicional como distraccién. Fijate que en la antigliedad sucedia lo mismo. En tiempo de crisis se

manipula a las personas, se les desviaba la atencion.
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XXX - Elsa, t mencionaste que llegé un momento en que disminuyeron los esfuerzos a
nivel continental y mas bien se enfocaron mas en movimientos regionales o locales. ¢ Eso ayudo a
gue las mujeres volvieran su mirada con mas fuerza a su propio contexto y desde ahi pensaran e

hicieran teologia feminista?

Elsa - Si, como no. El ambiente mundial hizo que regresaramos a nuestro contexto. Eso
permitié que las mujeres sacamos otras categorias de analisis, tales como la de cotidianidad y del
cuerpo, que enriguecido muchisimo la teologia feminista, categorias que antes no se veian porque
pensabamos con categorias muy amplias. También se hicieron aportes teolégicos y biblicos
desde el campo secular donde entraban nuevos elementos de pensamiento. La mirada de lo
cotidiano nos hizo ver que, por ejemplo, dentro del movimiento de teologia de liberacion también
existia la discriminacion hacia las mujeres, lo que antes se veia como un segundo paso. Igual
sucedié con la categoria de racismo, porque ya estas frente a tu vecino, frente a tu familia, tu
grupo social, tu iglesia. Por eso pienso que fueron afilos muy enriquecedores. Lo ideal es poder
tener los dos elementos, el global y el local, por eso yo hablo de global, otras personas también lo
mencionan, no es invencién mia. Lo global no pierde de vista el sistema econémico del orden
actual neoliberal, el calentamiento global, ni los didlogos interreligiosos, pero se enriquece

muchisimo con la mirada local. Le da mas fuerza, como dices tu.

XXX - Antes te referiste a que estamos en un tiempo de despertar de los movimientos
feministas para enfrentar los discursos fundamentalistas en la politica y en las iglesias. En ese
contexto, ¢,como visualizas los aportes que la Red TEPALI podria ofrecer en estos nuevos

tiempos sobre la pertinencia sociopolitica de las teologias feministas en el contexto actual?

Elsa - Es un despertar que ojala siga siempre adelante. Yo pienso que uno de los
mayores aportes es motivar a las mujeres a que no nos dejemos intimidar frente a la coyuntura
actual. Hay que valorar la fuerza que tenemos las mujeres y sus aportes. iNo nos dejemos
intimidar! Hace un par de afios terminé un libro, Filipenses: entre la vida y la muerte. Pablo esta
en la céarcel justamente a causa de sus ideas y les escribe a las mujeres de Filipos. Yo digo que a
las mujeres, porque esa comunidad fue fundada por Lidia y su gente, donde aparecen Evodia y
Sintigue como grandes lideresas, mujeres valientes. Realmente es una iglesia de mujeres. Y les
dice que no se dejen intimidar, porque ellas también estaban experimentando hostilidad de la

sociedad.

Y yo digo que nosotras tampoco nos dejemos intimidar por estas cuestiones que
mencionamos antes que nos apuntan directamente a las mujeres para que no sigamos pensando

en las teorias de género. Por eso es que hay que seguir profundizando en las teorias porque las
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coyunturas cambian y las opresiones son cada vez diferentes. Y las teorias nos ayudan a leer

mejor la situacion que viven las mujeres.

Ahora tenemos las ventajas de las redes sociales, que tantas veces se usan para mal
como con la posverdad, pero también nos ayudan a reconectarnos, para sentir que no estamos
solas en esta nueva lucha, para aprender unas de las otras. También creo que nuestro
pensamiento debe salir mas all4 de la iglesia, mas alla de la teologia, eso lo digo a nivel global. Yo
como biblista que trabajo Romanos y otros textos, encuentro categorias teolégicas muy profundas
gue pueden entrar en dialogo con la sociedad, con las cuestiones socioeconémicas, como por
ejemplo la codicia que genera el pecado estructural. A raiz de la Reforma, estoy retrabajando
sobre la gracia, que creo que son asuntos que no son solo para la iglesia. ¢Qué es la justicia de
Dios frente a la justicia humana que observamos? Yo veo que el concepto de ley en Pablo es muy
interesante cuando presenta otra forma de concepcion de la ley y te conduce a relativizar lo que
es la ley cuando ésta es absorbida por el pecado. Estas categorias biblicas las podemos trabajar
en las teologias feministas y llevarlas a la sociopolitica y a la economia en didlogo con la
sociedad.

A proposito de justicia, ti sabes que ahora desde el imperio se esta trabajando una
nueva estrategia. Ya no se busca conquistar militarmente porque eso no ha funcionado en el
oriente. La estrategia es ganar a los jueces, es formar jueces en lugar de militares para poder asi
cambiar los gobiernos. Y ya lo vimos en Brasil con el golpe de estado “legal” a Dilma Rousseff.
Hay tanta gente corrupta en puestos politicos y nadie las quita del poder, pero a Dilma se le hizo
un golpe legal y como fue legal, nadie se siente culpable, porque dijeron que era de acuerdo a la
ley. Ando buscando algun material que me confirme esto que acabo de decir, esta formacién de
jueces para hacer la voluntad de lo que le interesa a los gobiernos poderosos. Ojala Noam

Chomsky saque un nuevo libro sobre este asunto.

Nosotras tenemos en la red de TEPALI no solo pastoras y tedlogas, sino activistas
seculares, feministas. Desde el punto de vista biblico también se puede dar un aporte y no solo

guedarnos reflexionando en un circulo estrecho.

XXX - Es cierto. Varias aliadas de la red TEPALI han participado en discusiones publicas.
En abril de 2018, varias aliadas de la red en Argentina, una de ellas es Maria de los Angeles
Roberto que se presenté como biblista feminista ante los diputados y diputadas argentinas para
expresar sus consideraciones biblicas sobre la despenalizacion del aborto que se discutia en esos
dias. También aqui en Costa Rica en las elecciones presidenciales de 2018, Priscila Barredo, Ana
de la Cruz, Sharo Rosales, Nidia Fonseca y Karoline Mora, teélogas aliadas de la red también

aportaron activamente en discusiones en grupos feministas y en otros espacios haciendo una
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lectura biblica ante el peligro de las afirmaciones homofébicas y misdginas de los grupos
fundamentalistas religiosos que también provocaban miedo y desinformacién con la ideologia de

género e idealizacion de la familia, como mencionaste antes.

Elsa, antes de entrar a la parte final de esta conversacion, quisiera darte las gracias por
tu tiempo y el compartir de tus pensamientos y sentimientos. Sin duda esta entrevista la van a
leer pastoras, tedlogas, lideresas y activistas cristianas jovenes. Desde muy joven tu decidiste vivir
tu fe fuera de las paredes del templo donde descubriste el rostro de Dios que se indigna frente a la
injusticia y la opresion contra las personas empobrecidas, compromiso que has mantenido toda tu
vida. ¢Qué mensaje personal e intimo te gustaria regalarles a la nueva generacién de teologas,

pastoras y activistas?

Elsa - Si, he estado pensando en esta pregunta. Mira, en primer lugar, yo animo a las
nuevas generaciones a asumir que el tiempo es de ellas. Las viejas generaciones como yo
tenemos patrones conceptuales y nos cuesta cambiar de marco conceptual. Pero las jovenes
tienen la capacidad de crear otros marcos categoriales, revolucionar el lenguaje, piensan
diferente. He notado que nosotras tal vez decimos algo bonito, pero siempre dentro de los mismos
marcos. Nosotras estamos al servicio de cualquier cosa, como antigua generacion. Eso es un

punto.

En segundo lugar, no se olviden de las mujeres mas pobres y vulnerables, porque son
ellas las que mas reciben los golpes de estos ataques que se estan dando contra las mujeres.
Aunque los ataques son contra todas, ellas son golpeadas con mas fuerza porque tienen que
cubrir sus necesidades basicas. Por ejemplo, en el caso del aborto, que poco a poco esta dejando
de ser tabu, si una mujer tiene dinero puede ir a abortar en otro pais donde sea legal, pero las
mujeres pobres que estan en riesgo de vida sufren las consecuencias. Eso siempre es asi. Por

eso insisto en que no se olviden de las mujeres mas vulnerables.

Lo tercero, que ayuden a las mujeres de base que todavia no tienen la consciencia que
estan eligiendo representantes de ultraderecha contra sus propios intereses. Ese fenémeno lo lei
en un libro muy interesante del linglista George Lakoffe, No pienses en un elefante: lenguaje y
debate politico, donde él expone el por qué en Estados Unidos ganan los republicanos y no los
demoécratas debido a que mucha gente vota contra sus propios intereses, como pas6 en Colombia
y Brasil. ¢Por qué? Porque se tiene un marco conceptual y el lenguaje entra en ese marco.
Cuando te hablan de familia, de una vez este término entra en el marco tradicional que ya tienes.
Entonces, pienso que debemos trabajar con las mujeres de base. A veces las mujeres feministas
nos entusiasmamos y nos vamos rapidamente muy adelante, nos alejamos. También les

movemos el piso con temas de espiritualidad y les causamos sufrimiento. Pienso que hay mujeres
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gue deben ir en la vanguardia porque son las que nos hacen caminar. Pero también creo que la

red TEPALI debe acompariar a las mujeres de las iglesias.

Otro asunto es que creo que el calentamiento global no se ha asumido como deberia ser.
Realmente esta es una situacién grave, dicen las voces expertas. Asi es que se necesita que las
nuevas generaciones creen cultura para hacer frente a esa situacién. Y me parece que las
mujeres somos muy buenas para crear cultura desde lo local, haciendo algo, no solo pensando

gue esto es un problema.

En quinto lugar, aprovechen las herramientas tecnolégicas, que ustedes las manejan muy
bien. El propoésito es profundizar relaciones de redes, unirse para hacer un frente fuerte de
defensa y de propuestas de cambio a favor de todas las mujeres.

Por dltimo, pienso que la red TEPALI no debe permitir que se use la religion ni la Biblia
para oprimir a las mujeres. Se escribié en una cultura patriarcal, pero nuestro pensamiento esta
mas en otros valores promovidos por Jesus de Nazaret. No es el espiritu que tiene la Biblia, que
es nuestro canon, ser usada como instrumento de opresion. Y lo digo porque se ha usado y se
sigue usando cuando se diviniza el poder masculino. Se debe trabajar la hermenéutica desde una
nueva perspectiva en favor de las mujeres y rechazar cualquier propuesta biblica que las

discrimine.

XXX - Elsa, ¢te animas a compartir algunas experiencias mas intimas que de alguna

forma inspiren a las jovenes que estan recorriendo su propio camino?

Elsa - Una cosa interesante es que yo fui muy conservadora, pero no sabia que era
conservadora. Creci en la Iglesia Presbiteriana de México que es muy conservadora. Pero con la
formacion que fui teniendo en el Seminario Biblico en Costa Rica se me abrieron nuevas
perspectivas y me renové muchisimo mi pensamiento y mi creatividad. Todo eso me cambid. No
he dejado mi vida espiritual, pero ahora vivo una espiritualidad liberadora. Y esto lo digo para que
tengamos paciencia con las mujeres conservadoras. Todas tenemos nuestro tiempo y las animo a

respetar los procesos de toma de conciencia hacia el feminismo.

En realidad yo nunca me propuse hacer lo que hice. Era muy nerviosa para hablar en
publico. Y ¢,sabes porque escribia bastante?, porque no era capaz de hablar por el miedo que me
daba. Asi es que en mis conferencias, confieso, yo redactaba desde el saludo inicial hasta las
muchas gracias finales porque eso me daba seguridad. Y hasta la fecha prefiero tener un escrito
cuando hablo, excepto cuando ya domino bastante el tema. Ya tengo 68 afios y he leido bastante
y eso me ayuda a veces hablar sin un papel enfrente. Soy timida, y aunque algunas personas no

lo crean, no me gusta aparecer y no quiero hacerlo, pero las circunstancias me empujan y me
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empujan, y eso ha sido asi a partir del primer libro que escribi. Eso es porque nuestra cultura
valora mucho lo escrito. No se imaginaban que yo escribia porque soy muy nerviosa para hablar.

Y asi han continuado las exigencias para mi.

Ahora estoy en un proceso muy bonito de mi vida, ya pensionada, disfrutando mas de mi
casa, lo que antes no podia hacer. Me encanta cocinar y eso me ha ayudado a renovarme. Yo
creo que para las mujeres de nuestra edad es bueno hacer cosas diferentes, a la par de lo que

una siempre ha hecho.

Y Elsa se despide de esta conversacion porque ya es hora de preparar el almuerzo,
comida que goza mucho compartiendo con su esposo y familia en el corredor de su casa en el
campo, alejada del bullicio de la ciudad. Se va acompafiada de su mascota que en varias
ocasiones la oimos también dar su opinion en el fondo de la grabacion. Muchas gracias, Elsa.
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