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Resumo: O artigo investiga como o direito fundamental a igualdade de género é resguardado
nas escolas brasileiras a partir da analise das cybervioléncias sexuais contra adolescentes
mulheres, tomando como referéncia a série documental “Adolescéncia”. A pesquisa adota
abordagem mista: qualitativa, por meio de analise filmica critica; e quantitativa, com
levantamento de dados oficiais e aplicacdo de questionario em escola publica. Os resultados
evidenciam padrdes de violéncia, como o cyberbullying sexista e a exposi¢do n&o consensual de
imagens intimas. Essas praticas impactam negativamente o desenvolvimento educacional e
social de meninas, revelando fragilidades institucionais no enfrentamento da violéncia digital.
Conclui-se que a protegcdo do direito a igualdade de género requer agdes intersetoriais que
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combinem educacao digital critica, politicas publicas sensiveis ao género e fortalecimento da
rede protetiva de apoio a adolescentes em contexto escolar.

Palavras-chave: Violéncia de género. Escolas. Meninas. Série “Adolescéncia". Cybervioléncias
sexuais.

Abstract: This article investigates the protection of the fundamental right to gender equality in
Brazilian schools. It is based on the analysis of technology-facilitated sexual violence against
adolescent girls, taking the documentary series “Adolescéncia” as a reference. The research
adopts a mixed-methods approach: qualitatively, through critical film analysis; and quantitatively,
through official data collection and the application of a questionnaire in a public high school. The
findings reveal patterns of violence such as sexist online bullying and the non-consensual sharing
of intimate images. These practices negatively affect girls’ educational and social development,
exposing institutional weaknesses in addressing digital violence. The study concludes that
safeguarding gender equality requires intersectoral actions that combine critical digital education,
gender-sensitive public policies, and the strengthening of protective networks.

Keywords: Gender-based violence. Schools. Girls. Series “Adolescéncia”. Sexual
Cyberviolence.

CONSIDERAGOES INICIAIS

No contexto do século XXI, marcado por intensa digitalizagdo das interacdes
sociais, as redes sociais assumem um papel central na mediacdo das relacbes entre
adolescentes. Essas plataformas digitais potencializam a velocidade, o alcance e a
permanéncia das agressoes, facilitando praticas o cyberbullying com conotagao sexista,
a divulgacdo nao consentida de imagens intimas, os comentarios ofensivos sobre
aparéncia fisica ou comportamento, e a vigilancia constante sobre seus corpos e
expressoes, configuram formas de violéncia de género que se atualizam no ambiente
virtual. Tais praticas reforcam desigualdades estruturais e perpetuam a cultura do
silenciamento e da culpabilizagdo feminina.

No campo do Direito, o uso da tecnologia no ambiente escolar € amplamente
discutido e tratado por legislacdes como a Lei n® 14.811/2024, que altera o Cddigo Penal
e o Estatuto da Crianga e do Adolescente para tipificar o bullying e o cyberbullying como
crimes. E preciso ir além da responsabilizagdo individual, adotando uma perspectiva
critica que compreenda a violéncia como reflexo de relagbes de poder historicamente
naturalizadas.

A originalidade da pesquisa reside no uso de dados primarios obtidos em campo

com adolescentes mulheres de uma escola publica em Fortaleza-CE, no Nordeste
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brasileiro, regido ainda pouco contemplada em estudos sobre violéncia digital de género.
Essa perspectiva amplia o debate nacional ao situar o fendmeno em um territério
marcado por desigualdades socioecondmicas que impactam a experiéncia escolar das
meninas.

Com base nesse diagnostico, o artigo busca responder a seguinte questdo: Em
que medida o direito fundamental a igualdade de género é resguardado nas escolas
brasileiras, a partir da cybervioléncia sexual contra adolescentes mulheres e de analise
filmica da série documental “Adolescéncia"? A escolha pela obra documental justifica-se
por sua abordagem ética e ndo exploratéria, ao retratar casos reais de adolescentes sem
reproduzir situacdes de violéncia em ambientes controlados. Produzida em parceria com
educadores e psicélogos, a série apresenta narrativas auténticas e sensiveis, permitindo
uma analise critica das multiplas dimensdes da violéncia digital sem incorrer na
revitimizagc&o dos sujeitos envolvidos.

O objetivo geral da pesquisa é analisar em que medida o direito fundamental a
igualdade de género € resguardado nas escolas brasileiras, a partir da cybervioléncia
sexual contra adolescentes mulheres e de andlise filmica da série documental
“Adolescéncia". Como obijetivos especificos, busca-se: (1) identificar correlagdes entre o
uso intensivo de redes sociais e 0 aumento das violéncias de género nas escolas atraves
de discursos de 6dio, exposicao ndo consensual e manipulagao de imagens; e (2) propor
medidas preventivas que integrem ag¢des coordenadas entre escolas, familias e Estado.

Quanto aos aspectos metodoldgicos, a pesquisa possui fontes bibliograficas, a
partir da busca de referencial tedrico em bases de dados, como Web of Science, Scielo,
Google Scholar, Scopus, Portal Capes e Teses de Direito da FGV Sao Paulo, utilizando-
se operadores booleanos, a partir da busca com os seguintes termos “lgualdade de
Género” AND “Violéncia Sexual” AND “Cybervioléncia” AND “Série Adolescéncia”.

A pesquisa adota uma abordagem metodolégica mista, combinando analise
qualitativa e levantamento quantitativo. No campo qualitativo, utiliza-se a analise filmica
critica da série “Adolescéncia”, com base na metodologia proposta por Aumont, que
compreende o filme como um produto cultural e simbdlico capaz de expressar tensdes

sociais e subjetividades. Cenas, falas e enquadramentos foram examinados a partir de
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categorias analiticas como violéncia de género, mediagcdo tecnoldgica e impacto
psicossocial sobre meninas’.

Para o componente quantitativo, foram consultadas bases de dados
secundarias, como UNESCO, SAFERNET, TIC KIDS ONLINE BRASIL, legislacbes e
artigos cientificos pertinentes ao tema, a fim de contextualizar os dados apresentados na
série com informagdes empiricas sobre violéncia escolar contra meninas. Como
procedimento técnico, realizou-se pesquisa de campo em escola de ensino médio em
Fortaleza-CE, aprovada pelo Comité de Etica da Universidade de Fortaleza, sob o
parecer n® 5.797.079, com adolescentes mulheres.

Além disso, recorreu-se ao uso do ChatGPT 4.0 como ferramenta auxiliar de
sistematizacdo e categorizagdo tematica, em dialogo com a literatura académica
disponivel. Assim, o uso da ferramenta de inteligéncia artificial justifica-se apenas para
o0 auxilio em revisao sistematica dos trabalhos académicos com fator de impacto,
constituindo uso ético, para refinamento do referencial teérico da pesquisa. Para a busca
de referéncias e sistematizacdo de dados, utilizaram-se operadores booleanos (AND,
OR, NOT) em plataformas como Scielo, Google Scholar e bases de periédicos CAPES,
a fim de refinar os resultados e garantir maior precisdo nas fontes selecionadas.

O artigo esta estruturado em trés seg¢des principais. A primeira, “Género, Redes
Sociais e Cultura Digital”’; a segunda secéao, “Violéncia de Género e Representacdes
Audiovisuais: analise critica da série “Adolescéncia”; e a terceira se¢ao, “Caminhos para
a prevencgado: educagao digital critica, politicas publicas e corresponsabilidade

intersetorial”.

GENERO, REDES SOCIAIS E CULTURA DIGITAL: A PERPETUAGAO DAS
DESIGUALDADES DE GENERO NA ESCOLA

Entre os adolescentes brasileiros de 13 a 14 anos, o Instagram alcanga 78% de
uso frequente, enquanto o TikTok aparece com 59%, ambos consolidados como
plataformas de maior adesao juvenil, com destaque para o apelo visual dos videos curtos

e desafios virais?. O YouTube é amplamente utilizado para consumo de entretenimento

AUMONT, Jacques. A andlise do filme. Lisboa: Texto & Grafia, 2013.

2 TIC Kids Online Brasil 2024: pesquisa sobre o uso da internet por criangas e adolescentes no Brasil.
Comité Gestor da Internet no Brasil, Sdo Paulo, 2025. Disponivel em:
https://cetic.br/media/docs/publicacoes/2/20250512153118/ict_kids_online_2024 e-book.pdf. Acesso
em: 19 ago. 2025.
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e tutoriais, enquanto o Snapchat atrai pelo carater efémero das interagdes e pelos filtros
interativos. Estudos discutem que a intensa utilizag&o das redes digitais esta relacionada
a praticas de autoexpressao, constru¢cdo de identidade e busca por pertencimento,
aspectos potencializados pelas interacdées mediadas por algoritmos e Inteligéncias
Artificiais Generativas®.

Com efeito, "ndo se nasce mulher, torna-se mulher"4, em referéncia a construgao
social e histérica da feminilidade como um lugar de submissédo e controle. Na cultura
digital contemporanea, essa constru¢cao € amplificada por meio da hipervisibilidade dos
corpos e da constante vigilancia algoritmica, que reforga esteredtipos e molda
expectativas comportamentais especificas para meninas.

Nesse mesmo sentido, a “dominagdo masculina” apresenta-se como uma
violéncia simbdlica que se exerce de forma invisivel e naturalizada nas estruturas sociais,
inclusive no campo das representacdes midiaticas. As redes sociais, ao reiterarem
padroes de feminilidade normativos, tornam-se veiculos contemporaneos de reproducéo
dessa dominagao simbdlica, ao mesmo tempo em que ocultam outras formas possiveis
de vivenciar a identidade feminina.

Contudo, o papel dessas tecnologias digitais na vida cotidiana de adolescentes
€ ambiguo®. Observa-se que o usuario possui controle limitado sobre o contetido que
consome, uma vez que os algoritmos atuam de forma opaca e frequentemente mutavel,
moldando os fluxos informacionais com base em critérios comerciais e ideoldgicos. Esse
mecanismo de filtragem, chamado de "bolha de filtro", reforca visbes de mundo
preexistentes e restringe o acesso a diversidade de perspectivas.

A personalizagao algoritmica, embora pareca otimizar a experiéncia do usuario,
contribui para a formacao de um “determinismo informacional”, no qual os conteudos
futuros sao rigidamente moldados pelo histdrico de interagdes passadas. Isso invisibiliza
debates sociais fundamentais, como as desigualdades de género, raga e classe,

dificultando o engajamento critico de adolescentes com realidades distintas das suas’.

8 ALVES, Lynn. Notas iniciais sobre Inteligéncia Atrtificial e educagdo. In: ALVES, Lynn (org.).
Inteligéncia Artificial e educacéo: refletindo sobre os desafios contemporaneos. Salvador: EDUFBA,;
Feira de Santana: UEFS Editora, 2023. p. 33-43.

4 BEAUVOIR, Simone de. O segundo sexo. Trad. Sérgio Milliet. 3. ed. Rio de Janeiro: Nova Fronteira,
2009.

5 BOURDIEU, Pierre. A dominagdo masculina. 10. ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2002.

6 PARISER, Eli. O filtro invisivel: o que a internet esta escondendo de vocé. Trad. Afonso Celso da
Cunha Serra. Rio de Janeiro: Zahar, 2012.

7 PARISER, 2012.
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Além disso, as redes promovem um ambiente de vigilancia algoritmica
constante, em que dados pessoais sao sistematicamente coletados e monetizados por
meio da publicidade personalizada. Tal pratica ndo apenas compromete a privacidade,
como expde adolescentes, especialmente meninas, a conteudos que reforcam padrbes
de consumo e comportamentos performaticos associados a feminilidade normativa. Essa
dindmica pode ser compreendida a partir da teoria da performatividade de género?8,
segundo a qual o género € produzido por meio da repeticdo de atos regulados
socialmente, que consolidam a ilusdo de uma identidade estavel. No espaco digital, tais
performances sdo amplificadas pela légica algoritmica, que privilegia e recompensa
representagdes de feminilidade alinhadas a padrdes hegemdnicos.

Assim, compreender esse fenbmeno a partir da nogdo de normalizacéo e
biopoder®. A vigilancia permanente, agora mediada por sistemas algoritmicos, atua como
mecanismo disciplinar e regulador das condutas, submetendo meninas a um regime de
visibilidade continua que molda corpos, desejos e praticas de consumo. O dialogo entre
Butler e Foucault evidencia, portanto, como a performatividade de género e os
dispositivos de normalizacdo se entrelagam nas plataformas digitais, intensificando
desigualdades e perpetuando estruturas de dominagao.

O compartilhamento ilicito de imagens intimas nas escolas configura uma das
formas mais cruéis de violéncia de género na adolescéncia, impactando profundamente
a reputacao social e emocional das meninas, ao reforgar estigmas sexuais e provocar
exclusdo social e escolar. A perpetuacdo desses atos por meio de redes sociais e
inteligéncia artificial desafia o direito a intimidade e a dignidade, exigindo atencgéo
redobrada do campo juridico e das politicas publicas®.

Do ponto de vista emocional, o uso intensivo de redes sociais esta relacionado

ao aumento de quadros de ansiedade, depressdo e ao fendbmeno conhecido como

8 BUTLER, Judith. Problemas de género: feminismo e subversdo da identidade. Trad. Renato Aguiar.
16. ed. Rio de Janeiro: Civilizag&o Brasileira, 2022.

9 FOUCAULT, Michel. Histéria da sexualidade I: a vontade de saber. Trad. Maria Thereza da Costa
Albuquerque e J. A. Guilhon Albuquerque. 15. ed. Rio de Janeiro: Graal, 2014.

10 TASSIGNY, Ménica M.; TAVORA, Mariana G. B. F.; MUNIZ, Bianca M. N. B. Bullying e cyberbullying
de reputacéo nas escolas e compartilhamento ilicito de imagens intimas de adolescentes mulheres.
In: ENCONTRO IBEROAMERICANO DE DIREITO E DESENVOLVIMENTO, 2024, Fortaleza. Livro
de Resumos do VII Encontro Iberoamericano de Direito e Desenvolvimento. FORTALEZA: Instituto
Iberoamericano de Estudos Juridicos, IBEROJUR, 2024. v. VII. p. 1-2.
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FOMO (Fear of Missing Out)'!, potencializado pela exposi¢do a modelos idealizados de
corpo, vida social e sucesso. As consequéncias disso se manifestam em sentimentos de
inadequacao, distorcdo da autoimagem e adoecimento psiquico. O cyberbullying,
amplificado pelo anonimato e pela légica da viralizagdo, € outro fator critico,
especialmente entre meninas, que frequentemente s&do alvos de ataques com conotacao
misogina, sexualizada ou humilhante.

Por fim, ha impactos diretos no desenvolvimento moral de adolescentes, uma
vez que os algoritmos tendem a privilegiar conteudos de alto engajamento, mesmo que
baseados em desinformagédo, agressividade ou sensacionalismo. Isso pode
comprometer a formacéo ética e cidada dos jovens, ao distorcer nogdes de empatia,

solidariedade e justica social'2.

Pesquisa anonima com adolescentes mulheres no municipio de Fortaleza-CE

Como forma de contextualizar as questdes de género na esfera escolar, no que
diz respeito a violéncia sexual direcionada as adolescentes mulheres, realizou-se, ano
de 2024, pesquisa andénima com 18 adolescentes mulheres em escola de ensino médio,
com 12 anos completos ou mais, no municipio de Fortaleza-CE, quanto a violéncia de
género percebida no ambiente escolar.

A pesquisa foi aprovada no Comité de Etica da Universidade de Fortaleza, sob
o parecer n° 5.797.079, no formato de questionario eletrénico, sigiloso e anénimo, em
linguagem simplificada, aplicado em conformidade com a Lei n° 13.709/2018 (Lei Geral
de Protecdo de Dados). A pesquisa de campo justifica-se por questdes de acessibilidade,
a partir de lacuna tedrica quanto aos dados atualizados sobre violéncia de género no
ambiente escolar.

Assim, para a pergunta “Vocé pode colocar aqui um problema que vocé
considera que as mulheres e meninas enfrentam na sociedade e também no ambiente
da escola? (Pode ser apenas uma palavra, ou desenvolver mais a resposta, se quiser)?”

foram coletadas as seguintes respostas:

1 FOMO (Fear of Missing Out) significa literalmente “medo de estar perdendo algo”. Trata-se de um
fendmeno psicoldgico e social caracterizado por ansiedade diante da possibilidade de que outras
pessoas estejam vivenciando experiéncias prazerosas, interessantes ou socialmente relevantes,
enquanto o sujeito esta ausente.

2 UNESCO. Youth and digital well-being: Fostering safe online experiences for children and youth.
Unesco, Paris, 2023. Disponivel em: https://unesdoc.unesco.org. Acesso em: 28 maio 2025.
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Tabela 1 — Respostas das participantes adolescentes mulheres a pergunta “Vocé pode colocar aqui um

problema que vocé considera que as mulheres e meninas enfrentam na sociedade e também no
ambiente da escola? (Pode ser apenas uma palavra, ou desenvolver mais a resposta, se quiser)?”

Resposta 1: “Machismo principalmente nos ambientes escolares.”

Resposta 2: “Olhares: muitas das vezes em certos locais pessoas (principalmente homens) ficam
olhando para meninas de forma diferente, nunca cheguei a ver isso na escola, mas sim fora e isso
€ bastante desconfortavel pras meninas, digo isso por mim pois da um certo medo de acontecer algo
por conta dos olhares e isso pode prejudicar a saude mental das meninas.”

Resposta 3: “Falta de absorvente.”
Resposta 4: “Padrao de beleza e desigualdade social.”

Resposta 5: “Uma coisa que ndo é pouco comentada ¢ a dificuldade que mulheres com problemas
fisicos, deficiéncias, etc., passam na sociedade. Sendo meio esquecidas em muitos casos de
igualdade entre as préprias mulheres ao seu redor. O sentimento de incapacidade, serem invisiveis
nesse mundo e até mesmo desigualdades que acabam passando em muitos momentos de suas
vidas. Elas precisam de mais atengao e ajuda em suas vidas que naturalmente ja é bem dificil.”

Resposta 6: “Assédio e difamacgao.”
Resposta 7: Desigualdade, inseguranga, problema social etc.”

Resposta 8: “O machismo, desigualdade em varias coisas, estupros, assédio, mulheres € meninas
sdo mortas por simplesmente serem mulheres e ainda levam a culpa.”

Resposta 9: “Falas machistas como forma de piada que, muitas das vezes esconde algum tipo de
assédio moral, além de toques fisicos como forma de intimidag&o.”

Resposta 10: “Abusos e assédio.”

Resposta 11: “Professores que se acham no direito de falar de qualquer forma com nés meninas,
chamar por outros nomes que nao gostamos. também acho que a escola poderia dar mais atengéo
a esse tipo de situacao, por que muitas das vezes é constrangedor e eu por exemplo n&o gosto nada
da forma com que alguns me tratam.”

Resposta 12: “Assédio, piadinhas sem graga, como apelidos que alguns professores acham que é
normal, como chamar a menina de gata e dentre outras falas que nao sao legais.”

Resposta 13: “Desigualdade, problemas reprimidos.”

Resposta 14: “Nem todas as mulheres se encaixam no padrao da sociedade, isso acaba gerando
criticas, além do machismo na sociedade.”

Resposta 15: “As mulheres enfrentam varios problemas e um deles é os homens achar que tem
algum direito em cima das mulheres quem questdo da equidade de género e achar que o sexo
masculino & superior ao sexo feminino, considerado "fragil" e assim fazendo o que quiser com as
mulheres...”

Resposta 16: “Assédio, machismo.”

Resposta 17: “Problemas como o assédio, tanto na escola quanto no ambiente de trabalho que
muitas meninas e mulheres passam e muitas vezes esse problema nao é levado a sério. Existem
muitos problemas em relagédo a saude menstrual.”

Resposta 18: “Muitas meninas enfrentam comentarios inapropriados ou até ameacas de violéncia
isso cria um ambiente hostil que dificulta a concentragédo nos estudos e participagao nas atividades
ou até nas ruas sofremos por conta disso como vemos no dia a dia.”

Fonte: Elaboragao prépria.
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Dessa maneira, observa-se que as percepcdes das adolescentes mulheres
questionadas acerca dos problemas envolvendo desigualdade de género no ambiente
escolar estdo alinhadas entre si, apesar de nenhuma das participantes ter tido acesso
as respostas uma das outras durante a realizagao da pesquisa.

Abaixo, como forma de organizagdo dos dados qualitativos, verifica-se grafico
no formato de nuvem de palavras, a partir dos termos que mais foram utilizados nas

respostas das participantes da pesquisa:

Grafico 1 — Nuvem de palavras com os termos mais utilizados pelas participantes da pesquisa
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Fonte: Elaboragao prépria.

Além disso, também foi indagado as participantes se elas se sentiriam
confortaveis em falar sobre esses problemas com alguém no ambiente escolar: 44,4%
das adolescentes responderam que se sentiriam a vontade para conversar sobre
violéncia de género com suas professoras e coordenadoras do género feminino, 11,1%

responderam que nao se sente a vontade para falar sobre o tema na escola.
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Compreender como esses dispositivos digitais operam na construgdo da
subjetividade adolescente € fundamental para analisar, na pratica, suas repercussdes
nos casos de violéncia escolar. A esse proposito, a série Adolescéncia torna-se um

objeto privilegiado de investigagao, conforme se examina a seguir.

VIOLENCIA DE GENERO E REPRESENTAGOES AUDIOVISUAIS: ANALISE
FILMICA CRITICA DA SERIE “ADOLESCENCIA”

Esta secéo realiza uma analise filmica da série documental “Adolescéncia”, com
foco nos episddios e cenas que evidenciam formas de violéncia de género contra
meninas no ambiente escolar. A metodologia qualitativa proposta orienta a interpretacao
critica dos elementos narrativos, visuais e sonoros, articulando-os ao contexto
sociocultural. A partir da selecdo de cenas emblematicas, busca-se identificar como a
série representa as dimensdes fisica, psicolégica e simbdlica da violéncia, relacionando-
as a estrutura escolar, ao uso das redes sociais e aos efeitos psicossociais sobre as
meninas’s.

A estética da série € marcada pelo uso recorrente de longos planos-sequéncia’
e pela reducao de cortes abruptos. Essa escolha cria um efeito de tempo continuo, que
intensifica a sensacao de aprisionamento na duracio real do trauma, sem oferecer ao
espectador a possibilidade de “escapar’ para outro espaco ou tempo. Trata-se de uma
construcao que reforga a experiéncia de opressao e de acumulo silencioso das violéncias
simbdlicas, evidenciando a permanéncia da dor.

Os enquadramentos também desempenham papel critico: angulos plongée (de
cima para baixo) sdo usados em cenas de interrogatorio e interagdo com autoridades,
sugerindo inferiorizagdo das meninas, enquanto contra-plongée (de baixo para cima)
marca a presenca dos agressores ou figuras masculinas de autoridade, conferindo-lhes
poder simbdlico. Esse contraste evidencia a assimetria de género como construgéo

visual.

13 AUMONT, 2013.

4 Plano-sequéncia € um recurso cinematografico em que uma cena inteira é filmada em um Unico plano
continuo, sem cortes de montagem. A cAmera acompanha a agdo em tempo real, o que pode gerar
diferentes efeitos narrativos.
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Nos momentos em que aparecem celulares e telas digitais, a camera
frequentemente adota plano detalhe'®, aproximando-se das imagens de redes sociais e
emajis, recurso que refor¢ca a materialidade da violéncia online e seu impacto psicoldgico.
O close nos dispositivos sugere que o celular se converte em instrumento de opressao,
mediador da perpetuagao da violéncia e da misoginia digital.

Por fim, a utilizacdo de cortes secos e da camera estatica em cenas de tenséo
familiar ou terapéutica acentua a frieza das interagdes, enquanto movimentos sutis de
camera nas cenas escolares criam um efeito de vigilancia constante, remetendo a logica
panoptica foucaultiana. Inspirada no modelo arquitetdnico de Jeremy Bentham, a nogéo
de panoptismo desenvolvida por Foucault'® descreve uma forma de poder disciplinar
baseada na visibilidade assimétrica: poucos vigiam muitos, que se comportam como se
estivessem sendo observados em todo momento. No contexto da série, esse recurso
filmico traduz simbolicamente como as meninas vivenciam a vigilancia permanente de
seus corpos e condutas, tanto nas instituigdes escolares quanto nas redes digitais.

A série apresenta uma narrativa fragmentada em episodios tematicos (escola,
policia, saude mental e familia), unificados por uma linha dramaturgica que denuncia a
violéncia sistematica contra meninas adolescentes. A auséncia de detalhamento do perfil
da vitima de feminicidio € uma escolha narrativa estratégica: ao omitir sua identidade, a
obra reforga o carater estrutural da violéncia de género, destacando que o cerne do
problema n&o reside na individualidade da vitima, mas em sua condigdo de ser menina.
Essa opgéo critica a naturalizagdo da misoginia nas instituigdes, inclusive na escola, ao
discutir a construgao social da feminilidade como lugar de subalternidade’.

O primeiro episddio, centrado na investigagao policial, expde a contradigdo entre
a imagem publica do agressor, Jamie, e seus atos violentos. A série destaca que ele é
retratado como um "bom aluno", com notas altas, mas com histérico de comportamentos
problematicos. Essa dualidade questiona a nocdo simplista de que desempenho
académico equivale a integridade moral, revelando como a violéncia de género pode ser

perpetrada por individuos socialmente bem avaliados.

5 Plano detalhe é um termo da linguagem cinematografica que designa o enquadramento muito
préximo de um objeto, parte do corpo ou elemento especifico da cena. O objetivo é dar énfase visual
e simbdlica a esse detalhe, destacando seu valor narrativo.

6 FOUCAULT, Michel. Vigiar e punir: nascimento da prisdo. Trad. Raquel Ramalhete. 46. ed.
Petrépolis: Vozes, 2022.

7 BEAUVOIR, 2009.
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A cena do interrogatorio policial € emblematica: ao ser questionado sobre fotos
de mulheres desconhecidas em seu Instagram, Jamie nega qualquer relagdo com elas,
enquanto a investigacao revela interagdes hostis com a vitima na mesma plataforma.

A analise de cenas especificas permite observar como a série estrutura visual e
simbolicamente a critica as instituicdes. Um exemplo significativo ocorre no episédio
"Escola". O enquadramento da cena, o uso de planos médios e closes nos rostos das
meninas reforgcam a sensacéao de invisibilizagao e impoténcia. A auséncia de trilha sonora
nesses momentos cria uma atmosfera de incobmodo e siléncio cumplice, sublinhando a
omissao institucional.

Outro ponto de destaque é a cena em que um policial comenta que agressor e
vitima seriam “amigos” nas redes sociais, por conta de interagdes no Instagram. O
préprio filho do policial corrige a percepcao do pai, explicando que emojis e curtidas,
naquele contexto, significavam ironia e hostilidade. Esse dialogo, flmado com cortes
alternados entre geragdes e angulos que sugerem distanciamento, revela o abismo
interpretativo entre adultos e adolescentes quanto as dinamicas digitais, € como essa
lacuna compromete a compreensao da violéncia escolar.

A representacdo do assassinato, sem sensacionalismo, reforca a critica a
naturalizagdo da violéncia contra meninas, tratando-a como um evento estrutural, ndo
como um caso isolado. A auséncia de detalhes sobre a vitima (nome, histéria pessoal)
simboliza a desumanizacdo das mulheres em contextos de violéncia misdgina,
alinhando-se a perspectiva sobre a construgdo social da feminilidade como lugar de
subalternidade®.

O uso das redes sociais aparece como um elemento central na construgcao da
violéncia contra meninas. A série ilustra como meninas sao expostas a praticas de
cyberbullying, assédio e misoginia em plataformas como Instagram e TikTok, fendmeno
corroborado por dados da Safernet' sobre crimes envolvendo discurso de 6dio na
internet. A pesquisa demonstra que em 2022 houve um crescimento de 67,7% em
relagao a 2021.

O segundo episddio retrata a omissao institucional, exemplificada pela fala do

professor: “Eu ndo vejo ele”, quando questionado sobre o agressor. Essa frase sintetiza

8 BEAUVOIR, 2009.
19 SAFERNET BRASIL. Relatério Anual 2022. SaferNet, 2022. Disponivel em:
https://www.safernet.org.br. Acesso em: 28 maio 2025.
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o distanciamento da escola em relagdo as dinédmicas sociais e digitais de seus alunos,
evidenciando a falta de mecanismos para identificar e combater a violéncia de género.

A série também critica a cultura que glorifica 0 agressor enquanto apaga a
memoria da vitima. Em cenas que mostram conversas entre estudantes, a vitima €&
reduzida a um “caso”, enquanto o agressor permanece no centro das discussdes. Essa
dindmica ecoa a violéncia simbdlica, na qual estruturas de poder perpetuam a
invisibilidade feminina®°. A representacgéo visual do celular como objeto onipresente, mas
vazio de significado para os adultos, simboliza a lacuna geracional na compreensao das
redes sociais como espacos de violéncia.

O terceiro episodio aborda o processo terapéutico do agressor, destacando sua
hostilidade contra figuras femininas. Ao imitar a voz da avé de forma deboche e chamar
a psicologa de “patricinha”, Jamie reforgca esteredtipos de género que desvalorizam
mulheres idosas e profissionais. Sua admiragao pelo pai e avé como “homens” gentis
contrasta com a agressividade dirigida a psicéloga, especialmente quando ela questiona
sua concepgao de masculinidade.

A cena em que ele grita palavras pejorativas, afirmando que “viu fotos intimas de
meninas no Snapchat’, expde a objetificagcdo do corpo feminino e a cumplicidade das
redes sociais na disseminagdo de conteudo ndo consensual. A diregdo utiliza planos
fechados no rosto do agressor e siléncios prolongados para intensificar a tensao,
enquanto a mencao ao Snapchat remete a cultura do compartilhamento efémero, que
facilita a impunidade. Essa representagao dialoga com dados da Safernet, que apontam
o aumento de 251% nas denuncias de misoginia online, corroborando a urgéncia de
politicas de moderagdo de contetido?'.

Essa cena em que o agressor revela ter acessado imagens intimas da vitima no
Snapchat remete diretamente ao fendmeno analisado que descreve como a
disseminagao nao autorizada de imagens intimas de meninas nas escolas contribui para
o bullying e o cyberbullying de reputacao. Trata-se de uma forma de violéncia simbdlica
e sexual que compromete a permanéncia escolar e afeta diretamente o exercicio de

direitos fundamentais como a liberdade, a privacidade e a dignidade?.

20 BOURDIEU, 2002.
21 SAFERNET BRASIL, 2022.
22 TASSIGNY; TAVORA; MUNIZ, 2024.
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A recusa do personagem em reconhecer a autoridade feminina, seja da mae, da
psicologa ou das colegas, ilustra a internalizacdo da misoginia como dispositivo
patriarcal®3. A série sugere que essa postura ndo € um desvio individual, mas resultado
de uma cultura que naturaliza a dominagao masculina, inclusive em espagos de cuidado.

Outro aspecto importante é a influéncia da cultura incel (involuntary celibate, ou
celibatario involuntario)?*, revelando como adolescentes do sexo masculino, em situagao
de vulnerabilidade emocional e social, sdo cooptados por discursos miséginos online. O
discurso incel, como ilustrado na série, € marcado por uma logica de desumanizagao e
culpabilizagdo das meninas, concebidas como agentes de frustragdo masculina. Essa
l6gica é reforgada por algoritmos de recomendacao e bolhas digitais, que retroalimentam
0 6dio e a vitimizagao narcisica.

Os dados recentes reforgam a urgéncia de abordar o bullying e o cyberbullying
nas escolas brasileiras. Em 2024, houve um aumento de aproximadamente 12% nos
casos registrados de bullying e cyberbullying, conforme documentado por cartérios de
notas?®. Estudos indicam que adolescentes entre 13 e 15 anos sdo particularmente
vulneraveis ao cyberbullying, o que esta associado a sérios impactos na saude mental,
incluindo depressdo e ideagdo suicida?®. Além disso, a violéncia escolar aumentou
significativamente na ultima década, com um salto de 3.771 para 13.117 vitimas entre
2013 e 2023%.

A representacdo filmica evidencia que esses discursos nao apenas se
disseminam com facilidade, mas encontram ressonancia em contextos escolares
marcados pela auséncia de projetos de educagao para a equidade de género. A escola,
retratada como um espacgo indiferente ao sofrimento dos alunos e alheia as suas

interacdes digitais, contribui para a legitimacao silenciosa dessas ideias. O episddio

23 SAFFIOTI, Heleieth |. B. Género, patriarcado, violéncia. Sao Paulo: Fundagéo Perseu Abramo, 2004.

24 Trata-se de uma subcultura online, composta majoritariamente por homens jovens que afirmam viver
frustracdo afetiva e sexual porque n&o conseguem estabelecer rela¢des intimas com mulheres.

25 FERREIRA, Robson. Volta as aulas: casos de cyberbullying e bullying aumentam cerca de 12% no
Brasil. Jornal do Commercio, Recife, 3 fev. 2025. Disponivel em: https://jc.uol.com.br/colunas/enem-e-
educacao/2025/02/03/volta-as-aulas-casos-de-cyberbullying-e-bullying-aumentam-cerca-de-12-no-
brasil.html. Acesso em: 28 maio 2025.

2% UFMG. Estudo revela elevada prevaléncia de cyberbullying entre adolescentes brasileiros.
Universidade Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, 19 mar. 2025. Disponivel em:
https://ufmg.br/comunicacao/noticias/estudo-revela-elevada-prevalencia-de-cyberbulling-entre-
adolescentes-brasileiros. Acesso em: 28 maio 2025.

27 PODERS360. Agressdes e bullying triplicam nas escolas do Brasil, diz estudo. Poder360, Brasilia, 10
jan. 2024. Disponivel em: https://www.poder360.com.br/poder-educacao/agressoes-e-bullying-
triplicam-nas-escolas-do-brasil-diz-estudo/. Acesso em: 28 maio 2025.
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"Escola" refor¢ca esse ponto ao mostrar que o aluno envolvido em grupos incels nao
despertava atencao por parte de professores ou colegas, evidenciando um déficit de
escuta e vigilancia institucional.

O fenbmeno incel nao pode ser interpretado como um desvio individual ou
patolégico, mas como um sintoma de uma cultura miségina mais ampla, que encontra
no meio digital terreno fértil para se expandir. A auséncia de mediagao critica, seja por
parte da escola, da familia ou do Estado, permite que esses discursos se enraizem e se
transformem em motivagdes para violéncias reais, como o feminicidio retratado na série.

O personagem demonstra desconfianga, hostilidade e ironia diante das
intervengdes profissionais da terapeuta. Em uma das cenas, ele afirma que "ndo adianta
conversar com mulher", expressao que sintetiza o descrédito direcionado a palavra
feminina. Nesses momentos, o som ambiente é reduzido e a trilha sonora é sutil,
favorecendo o foco no dialogo e no tom das vozes, o que intensifica a tensdo e o
desconforto da interagao. A diregao opta por cortes secos e planos estaticos, evitando a
romantizagao da cena e destacando a frieza e a objetificacdo do outro.

Essas cenas revelam ndo apenas uma rejei¢ao a autoridade das mulheres, mas
também uma recusa ativa a escuta e ao cuidado, elementos tradicionalmente associados
ao feminino. A violéncia verbal contra a psicologa, por exemplo, funciona como metafora
da resisténcia masculina ao autocuidado e a vulnerabilidade emocional, dimensdes que,
quando mediadas por figuras femininas, sdo desqualificadas pelo sujeito imerso na
l6gica do patriarcado.

Assim, o patriarcado € uma estrutura historica e relacional que articula o poder
masculino por meio da violéncia, simbdlica ou material, no intuito de manter a dominagéao
de género. A série documental, ao evidenciar esses padrées de comportamento nos
espacos doméstico e institucional, revela como essa dominagao se reproduz de forma
naturalizada, inclusive nos momentos de cuidado e escuta, desvalorizando qualquer
mediagdo femininaZ.

Nesse mesmo sentido, conforme aponta o Dicionario Critico do Feminismo, a
misoginia opera como categoria estruturante da ordem simbdlica patriarcal, sendo

sustentada por dispositivos sociais que silenciam, inferiorizam e culpabilizam as

28 SAFFIOTI, 2004.
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mulheres?®. A recusa do personagem em reconhecer a autoridade moral e técnica de
sua mae e da psicéloga evidencia esse funcionamento simbdlico da misoginia, que se
manifesta ndo apenas em atos de violéncia fisica, mas também em gestos cotidianos de
desprezo, interrupcéo e hostilidade.

A hiperconectividade dos jovens, tema central da série, se articula a uma
mudanca significativa na forma de se acessar e vivenciar o ambiente digital.
Diferentemente das geragdes anteriores, em que "entrar na internet" era um ato pontual
e delimitado, feito a partir de computadores fixos em ambientes especificos, como lan
houses, bibliotecas ou espacos familiares, atualmente o acesso se da de forma continua
e ubiqua. Os jovens nao "entram" mais na internet: eles estdo permanentemente
conectados, com smartphones que permitem transitar entre os mundos fisico e virtual de
modo fluido e simultdneo. Essa mudancga qualitativa criou um novo regime de presenca
digital, em que o espacgo online passou a ser extensao constitutiva da subjetividade
juvenil.

O cenario se agravou e se aprofundou com a pandemia de Covid-19. O
isolamento social prolongado, o fechamento das escolas e a imposi¢cao das aulas online
como modalidade unica de ensino intensificaram a imersédo digital, sobretudo entre
criancas e adolescentes. De acordo com o relatorio Ataques de Violéncia Extrema em
Escolas no Brasil, essa experiéncia de confinamento afetou diretamente a saude mental
dos jovens, intensificou sentimentos de soliddo, angustia e desamparo, e reduziu
drasticamente o convivio com os pares e os espagos de socializagédo presenciais®°.

Além disso, o relatorio evidencia que essa nova realidade digital favorece a
autorradicalizagao de adolescentes, em especial aqueles que ja vivenciavam exclusao
social, bullying, humilhagdes ou negligéncia familiar. Esses jovens passaram a encontrar
acolhimento e pertencimento em comunidades moérbidas online, que n&o apenas
normalizam a violéncia, mas a glorificam.

Foéruns como os conhecidos TCCs (True Crime Communities), espagos
neonazistas e grupos misoginos digitalizados oferecem conteudos perturbadores, como

tutoriais para ataques, exaltagdo de assassinos escolares, e ideologias de 6dio. A série

29 DELPHY, Christine. Dicionario critico do feminismo. In: HIRATA, Helena; LABARIERE, Michéle; LE
DOARE, Héléne (orgs.). Dicionario critico do feminismo. Trad. Maria Cristina Franco Ferraz et al. Sdo
Paulo: Editora UNESP, 2009. p. 67-74.

30 VINHA, Paula; AMARAL, Eduardo; VELHO, Ludmila Ribeiro. Ataques de violéncia extrema em
escolas no Brasil (2002-2023). Brasilia: Flacso Brasil, 2023.
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retrata isso simbolicamente quando mostra adolescentes buscando em féruns e grupos
masculinistas um sentido de pertencimento que nao encontram em seus contextos
familiares ou escolares.

Dados empiricos do mesmo relatério reforcam a gravidade dessa conjuntura.
Entre 2001 e 2023, o Brasil registrou 36 ataques de violéncia extrema em escolas
cometidos por estudantes ou ex-estudantes. Mais da metade (568,33%) desses ataques
ocorreu apenas entre fevereiro de 2022 e outubro de 2023, o que coincide com o periodo
pos-pandémico e revela um agravamento alarmante do fenbmeno. Em 25 dos 36
ataques, foram identificados indicios de radicalizagdo online, com autores interagindo
em subculturas extremistas e consumindo conteudos de édio na internet.

Esses dados reiteram que os episodios de violéncia escolar extrema nao sao
desvios isolados, mas sintomas de uma crise mais profunda: a crise da socializagao
adolescente em tempos de dissolugdo dos vinculos comunitarios e naturalizacdo da
violéncia nas redes sociais. Os dispositivos digitais, ao se tornarem a principal via de
formacdo moral, estética e afetiva de criangcas e adolescentes, transformaram-se
também em terreno fértil para a proliferacdo de discursos violentos, desumanizadores e
misdginos, sobretudo na auséncia de uma mediagéo critica por parte da escola, da

familia e do Estado.

CAMINHOS PARA A PREVENGAO: EDUCAGAO DIGITAL CRITICA, POLITICAS
PUBLICAS E CORRESPONSABILIDADE INTERSETORIAL

Violéncia de género contra meninas nao € um fenémeno isolado ou pontual, mas
uma manifestacdo de um sistema de opressdes sustentado por omissdes institucionais
e pela reproducdo de valores patriarcais. A partir desse diagndéstico, impde-se a
construcao de estratégias integradas de prevencao e enfrentamento, que envolvam tanto
a esfera publica quanto a privada, com especial atencdo a educagao, as politicas
publicas e a regulagdo do ambiente digital.

A primeira frente a ser destacada é a formagao critica de educadores e
educadoras. A negligéncia institucional retratada na série, como a invisibilizagdo do
agressor por parte do corpo docente e a auséncia de escuta ativa as vulnerabilidades
dos(as) estudantes, demonstra a necessidade urgente de capacitagdo permanente de

profissionais da educacgéo para o reconhecimento das violéncias simbdlicas, digitais e
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estruturais que atravessam o cotidiano escolar. Isso demanda a inser¢ado de conteudos
de género, raga, cidadania digital e direitos humanos na formacgao inicial e continuada
de professores(as), conforme preconiza o Plano Nacional de Educacao (PNE) e os
marcos da Lei n® 11.645/20083".

Em segundo lugar, destaca-se a urgéncia da inser¢cao da educacao midiatica nos
curriculos escolares, com énfase em uma educagéao digital critica. O compartilhamento
de imagens intimas de meninas, como revelado na série, exige que a escola atue
preventivamente, educando para o uso ético e seguro das tecnologias. A Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) ja reconhece a competéncia geral de “utilizar tecnologias
digitais de forma critica, significativa, reflexiva e ética”®?, mas é necessario que essa
diretriz se traduza em praticas pedagdgicas efetivas e transversais.

Outro eixo estratégico € a regulamentacdo das plataformas digitais. A
impunidade que circunda os crimes de 6dio e de violéncia sexual digital contra meninas
exige respostas estatais mais incisivas. A aprovagao do Projeto de Lei n°® 2630/2020 (Lei
das Fake News), por exemplo, pode ser um passo relevante para responsabilizar
plataformas pela circulagao de conteudos violentos e proteger os direitos fundamentais
de criangas e adolescentes no ambiente digital, nos termos do Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA)*.

A legislacao brasileira ja prevé dispositivos penais e civis para responsabilizar o
vazamento de imagens intimas, como a Lei n°® 13.718/2018 e os arts. 20 e 186 do Cdédigo
Civil. Contudo, a pesquisa revela lacunas na atuagado preventiva das escolas e no
controle do uso da inteligéncia artificial para praticas de deepfake e montagem de
imagens, especialmente contra meninas. Isso reforca a necessidade de
regulamentacdes especificas que associem a responsabilidade civil, penal e educacional

na contengdo do uso abusivo de tecnologias digitais em contextos escolares3+.

31 BRASIL. Lein® 11.645, de 10 de margo de 2008. Altera a Lei n® 9.394/1996, que estabelece as
diretrizes e bases da educagao nacional, para incluir no curriculo oficial da rede de ensino a
obrigatoriedade da tematica “Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Indigena”. Diario Oficial da Uni&o:
secao 1, Brasilia, DF, 11 mar. 2008.

32 BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Educagdo Infantii e Ensino Fundamental. Brasilia:
Ministério da Educagéo, Secretaria de Educagéo Basica, 2018.

33 BRASIL. Projeto de Lei n® 2630/2020 (Lei das Fake News). Institui a Lei Brasileira de Liberdade,
Responsabilidade e Transparéncia na Internet. Senado Federal: Brasilia, 2020.

34 BRASIL. Lein® 13.718, de 24 de setembro de 2018. Altera o Cédigo Penal para tipificar os crimes de
importunagao sexual e divulgacao de cena de estupro. Diario Oficial da Unido: secdo 1, Brasilia, DF,
25 set. 2018.
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Por fim, € imprescindivel que as politicas publicas de equidade de género sejam
fortalecidas. A desconstrugao da masculinidade violenta, como retratada na trajetéria do
agressor, demanda politicas afirmativas que promovam uma cultura de paz, respeito e
igualdade entre os géneros, com atengao especial a juventude. Programas como o
“Escola que Protege”, “Maria da Penha Vai a Escola” e outras iniciativas locais devem
ser amplamente apoiadas e replicadas em todo o pais®.

Assim, ao dar voz aos siléncios e visibilidade aos invisiveis, “Adolescéncia” ndao
apenas denuncia, mas também convoca a acao. A narrativa filmica explicita a urgéncia
de construir respostas coletivas e estruturais as violéncias de género, especialmente
aquelas dirigidas a meninas em situagado escolar. Nesse sentido, a obra se inscreve
como um dispositivo pedagogico e politico que mobiliza o direito, a educagao e a cultura

na promog¢ao de uma sociedade mais justa e igualitaria.

CONSIDERAGOES FINAIS

Como resposta ao problema de pesquisa, na esfera do direito fundamental a
igualdade de género, as adolescentes mulheres sdo submetidas ao ambito sexual,
traduzido no formato de violéncia e orquestrado através da simbologia construida
socialmente, através de uma cultura patriarcal e machista, acerca do género feminino
como apto a sexualizacdo constante, inclusive, na fase da adolescéncia e esfera escolar.

Conforme mapeado na pesquisa de campo, em escola no municipio de
Fortaleza-CE, com adolescentes mulheres, entende-se que a violéncia sexual esta
presente no ambiente escolar, através de atos que tornam em perspectiva as
caracteristicas fisicas das meninas, por meio de palavras-chave utilizadas, como
“assédio”, “machismo” e desigualdade.” Além disso, 44,4% das adolescentes
consultadas responderam que se sentem confortaveis de conversar sobre esses

problemas com professoras e coordenadoras mulheres. A obra “Adolescéncia” evidencia

35 Os programas “Escola que Protege”, do Ministério da Educacao (MEC) e “Maria da Penha Vai a
Escola”, que teve inicio no Distrito Federal, sdo exemplos de politicas educacionais voltadas a
educagao de criangas e adolescentes e ampliagdo do debate acerca da prevengao a violéncia nas
escolas. No caso do primeiro, a formagéo € voltada para a orientagédo de profissionais sobre combate
ao bullying, bem como na implementacéo de a¢gées que impulsionem uma cultura de paz no ambiente
escolar. Ja o segundo trata de forma especifica sobre os direitos das mulheres na Lei Maria da Penha
e sua difusao nas escolas, para conscientizar criangas, adolescentes e profissionais da educacéao
acerca do enfrentamento a violéncia de género.
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como a violéncia de género esta intrinsecamente ligada a desigualdade estrutural, ao
machismo e a negligéncia institucional.

Diante desse cenario, esta pesquisa propde caminhos de enfrentamento
baseados na educagao digital critica, na formagcdo de educadores(as), na
regulamentacdo das plataformas digitais e na corresponsabilidade intersetorial. Tais
estratégias, articuladas ao fortalecimento de politicas publicas de equidade de género,
sao fundamentais para romper o ciclo da violéncia e garantir as meninas o direito a uma
vida digna, segura e livre de opressdes.

Uma das medidas fundamentais € a inser¢cao da educacao em direitos humanos
e equidade de género nos curriculos escolares, de forma transversal e continua, desde
os primeiros anos da vida escolar. E urgente o fortalecimento de uma educacéo digital
critica, que prepare criangas e adolescentes para navegar de forma ética e segura no
ambiente virtual.

A formacéao continuada de profissionais da educacgao, da saude, da assisténcia
social e do sistema de justica é outro eixo essencial para a prevencgao da violéncia. Tais
agentes devem ser capacitados a identificar sinais de abuso, acolher as vitimas com
sensibilidade e encaminha-las a redes de protecao eficazes, rompendo com praticas que
culpabilizam ou silenciam as meninas.

Além disso, € necessario investir em politicas publicas que promovam a
corresponsabilidade intersetorial, integrando as agdes de diferentes 6rgaos e
promovendo o dialogo entre escola, familia, servicos de saude e sistema de justiga. Por
fim, o Estado deve assumir um papel regulador das plataformas digitais, as familias, por
sua vez, precisam ser apoiadas por politicas de parentalidade que promovam o dialogo,
0 cuidado e a educagao néo violenta.

Dessa forma, prevenir a violéncia contra meninas exige mais do que respostas
punitivas: demanda a construgdo de uma cultura de respeito, escuta e justica, sustentada
por politicas publicas consistentes, praticas educativas transformadoras e pelo
compromisso ético de toda a sociedade. O enfrentamento das violéncias contra meninas
nas escolas exige mais do que a adogao de protocolos institucionais: requer a
reconstrugao dos préprios sentidos de humanidade, dignidade e justica para as infancias

femininas no Brasil.
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