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Resumo: A pauta envolvendo o crescente envelhecimento populacional tem sido cada vez
mais repercutida no mundo juridico e midiatico, haja vista, sobretudo, os impactos que esse
fendmeno tem o condao de causar sobre a ordem legal e social nas sociedades modernas.
No caso das mulheres, o envelhecimento tem efeitos particulares importantes sobre suas
vidas, especialmente aquelas que foram ou ainda séo vitimas de violéncias intrafamiliares. A
partir disso, o trabalho se propde a abordar questbes relevantes do envelhecimento feminino
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sob a otica das mulheres vitimas de violéncias intrafamiliares, se debrugando,
especificamente, sobre as dificuldades que este grupo enfrenta para acessar e usufruir das
politicas publicas voltadas para a tutela de vitimas de violéncias intrafamiliares. O estudo
tedrico, de abordagem dedutiva, possui carater explicativo, realizado por procedimentos
técnicos, bibliograficos e documentais, e denota que atualmente, mulheres idosas tém
dificuldades importantes no acesso a instrumentos legais de protegdo as violéncias
intrafamiliares, o que se deve a um estado de vulnerabilidade maior, este, por sua vez,
resultado de experiéncias marcantes vinculadas a casamentos patriarcais e uma vida de
doacdo pura ao lar e a familia. Ao chegarem na idosidade, fragilizadas em razdo do modo de
vida que levaram, muitas mulheres seguem sendo vitimas de tais violéncias, que até se
inovam quanto as formas e o/a agressor/a, mas em grande parte dos casos nao deixam de
existir e se somam a outras violéncias, de natureza cultural e institucional, como, por exemplo,
a dificuldade de reinsercdo no mercado de trabalho. Assim, o estudo tende a demonstrar que
as vulnerabilidades da mulher idosa refletem negativamente sobre o acesso e o uso de
politicas publicas voltadas a protecao de vitimas de violéncias intrafamiliares.

Palavras-chave: Mulheres idosas. Violéncias intrafamiliares. Politicas publicas.

Abstract: The issue of the growing aging population has been increasingly discussed in the
legal and media world, especially given the impacts that this phenomenon can have on the
legal and social order in modern societies. In the case of women, aging has particularly
important effects on their lives, especially those who have been or still are victims of domestic
violence. Based on this, this work aims to address relevant issues of female aging from the
perspective of women victims of domestic violence, focusing specifically on the difficulties this
group faces in accessing and benefiting from public policies aimed at protecting victims of
domestic violence. The theoretical study, with a deductive approach, is explanatory in nature,
carried out through technical, bibliographic, and documentary procedures, and indicates that
currently, elderly women face significant difficulties in accessing legal instruments for
protection against domestic violence. This is due to a greater state of vulnerability, which, in
turn, is a result of significant experiences linked to patriarchal marriages and a life of pure
dedication to the home and family. Upon reaching old age, weakened by the way of life they
have led, many women continue to be victims of such violence, which may even evolve in
terms of forms and perpetrators, but in most cases does not cease to exist and is added to
other forms of violence, of a cultural and institutional nature, such as, for example, the difficulty
of reintegration into the labor market. Thus, the study tends to demonstrate that the
vulnerabilities of elderly women negatively reflect on their access to and use of public policies
aimed at protecting victims of domestic violence.

Keywords: Elderly womens. Intrafamily violence. Public policies.
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INTRODUGAO

O tema do presente trabalho trata dos direitos das mulheres, delimitando-se a uma
analise das vulnerabilidades e das dificuldades de mulheres idosas no acesso as politicas
publicas voltadas para a tutela de violéncias intrafamiliares, abordando-se as principais
caracteristicas deste grupo marcado pela interseccionalidade, em razao do género e em razao
da idade, e as principais formas de violéncias sofridas.

Assim sendo, o problema central do trabalho repousa no seguinte questionamento: em
que medida as vulnerabilidades e as dificuldades apresentadas por mulheres idosas tém
implicacbes no acesso as politicas publicas voltadas para a tutela de violéncias
intrafamiliares?

O trabalho tem como objetivos compreender as vulnerabilidades que se apresentam
as mulheres com a chegada da fase idosa, sobretudo em razdo do modo de vida pretérito que
levaram em relagao ao casamento e as obrigagdes familiares; e compreender em que medida
tais vulnerabilidades e dificuldades tém refletido no acesso as politicas publicas voltadas para
a tutela de mulheres idosas vitimas de violéncias intrafamiliares.

O estudo é tedrico, de abordagem dedutiva, e possui carater explicativo, realizado por
procedimentos técnicos, bibliograficos e documentais, e se justifica em razdo de que os
direitos das mulheres idosas sdo sempre um tema importante, seja pelo viés juridico,
psicoldgico, social ou cultural, pois se trata de uma abordagem que deflagra a importancia da
reflexao acerca da velhice, sobretudo no caso das mulheres, considerando o aumento do
numero da populagao idosa no Brasil e as implicagdes deste cenario nas relagdes sociais.

Ainda, a pesquisa se debruca sobre um tema viavel, uma vez que existe acervo
bibliografico sobre a tematica, desde artigos, periddicos e outras obras de grande renome e
exceléncia, de Simone de Beauvoir, Marcela Lagarde Y de Los Rios e Mirian Goldenberg, por
exemplo, os quais perfazem a base para a pesquisa e comprovam a importancia da
investigagdo. Sendo assim, tem-se que o estudo seja de grande valia as novas e futuras
pesquisas, sobretudo no ambito académico, a fim de que sejam elaboradas mais pesquisas
sobre as vulnerabilidades femininas na velhice e suas implicagdes no cenario das violéncias

intrafamiliares.
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Assim sendo, a seguir s&o tratadas, inicialmente, das vulnerabilidades que acometem
o publico feminino idoso, especialmente quanto aos corpos das mulheres idosas como reflexo
do processo histérico de domesticacdo a partir do fortalecimento da cultura patriarcal,
tratando-se, em seguida, das dificuldades de acesso destas mulheres em situacdo de

violéncia intrafamiliar as politicas publicas de tutela e combate a este tipo de violéncia.

VULNERABILIDADES DAS MULHERES IDOSAS E AS DIFICULDADES DE ACESSO AS
POLITICAS PUBLICAS VOLTADAS PARA A TUTELA DE VIOLENCIAS
INTRAFAMILIARES

Tratar do envelhecimento tem se mostrado uma tarefa bastante desafiadora, haja vista
0 aumento significativo da populagdo idosa nos ultimos anos, no Brasil, e considerando
também todas as demais questdes que afetam este grupo especifico, sobretudo as mulheres,
cujo envelhecimento tem representado um momento de ganhos e perdas simultaneas e,
portanto, uma experiéncia singular de cada mulher, conforme Mirian Goldenberg*.

Nesse norte, conforme o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, a expectativa
de vida no Brasil “[...] aumentou em 11,3 meses em 2023 em relagdo a 2022, atingindo 76,4
anos e superando o patamar pré-pandemia (76,2 anos em 2019)” (IBGE, 2024), sendo que
“[...] a populagéo idosa de 60 anos ou mais é de 32.113.490 (15,6%), um aumento de 56,0%
em relagéo a 2010, quando era de 20.590.597 (10,8%)".

Esse cenario tem causado diversas implicagbes no tratamento de questdes juridicas e
sociais dos idosos, no geral, bem como tem levantado algumas preocupacdes com relacao
aos casos de violéncia praticados contra esse grupo. Simone de Beauvoir ensina que as

mulheres, especialmente, tém experimentado sentimentos distintos, que variam conforme o

GOLDENBERG, Mirian. Coroas. Rio de Janeiro: BestBolso, 2015.

5 IBGE - INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. Em 2023, expectativa de
vida chega aos 76,4 anos e supera patamar pré-pandemia. IBGE, 29 nov. 2024. Disponivel em:
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/41984-
em-2023-expectativa-de-vida-chega-aos-76-4-anos-e-supera-patamar-pre-pandemia. Acesso em:
27 set. 2025.

6 IBGE — INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. Censo 2022: nimero de
pessoas com 65 anos ou mais de idade cresceu 57,4% em 12 anos. IBGE, 27 out. 2023.
Disponivel em: https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-
noticias/noticias/38186-censo-2022-numero-de-pessoas-com-65-anos-ou-mais-de-idade-cresceu-
57-4-em-12-anos. Acesso em: 02 nov. 2023.
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contexto em que vivem, mas que em grande parte dos casos € muito semelhante quanto as
questdes relacionadas ao casamento, as obrigagdes familiares e os afazeres domésticos’.

E que, de uma maneira geral, as mulheres “[...] ttm, na casa e na familia, papéis que
Ines permitem encontrar ocupacdo e manter a prépria identidade”, sendo que as suas
responsabilidades domésticas seguem no mesmo sentido ao chegar na fase idosa, pois elas
“[...] mantém relagbes ativas com a familia, sobretudo com os filhos e netos™.

Isso se deve a uma heranca cultural deixada pelo sistema patriarcal, que foi
responsavel pela organizagdo de uma sociedade delimitadora quanto ao que pertence a cada
sexo, sobretudo no mercado de trabalho, o que caracteriza a divisdo sexual do trabalho, que,
por sua vez, foi responsavel, historicamente, pela demarcagao do espaco das mulheres ao
ambito doméstico ou, quando muito, a outras atividades ligadas ao cuidado de pessoas, por
exemplo, que foram tarefas exercidas pelas mulheres desde as sociedades primitivas e que
seguem até os dias atuais®.

Nesse sentido, Marcela Lagarde y de Los Rios observa que essa divisdo sexual do
trabalho, e da sociedade como um todo, também teve reflexos importantes sobre a
administracdo e o poder de decisdo sobre os bens comuns da humanidade, que foram
monopolizados pelo género masculino e acabaram excluindo a mulher desse espaco de

poder, pois:

La mayor parte de los bienes y los recursos estdn monopolizados por el
género masculino: la tierra, la produccion, las riquezas, el capital, el dinero,
las instituciones sociales y politicas y hasta la cultura son accesibles para los
hombres, dotados segun sus rangos, jerarquias y estratificaciones, por las
normas de propiedad patriarcal. Esas normas aseguran, casi en exclusiva, la
propiedad de los bienes y recursos materiales y simbdlicos para los hombres
y excluyen incluso juridica y legalmente a las mujeres de la posibilidad de ser
duefas y propietarias™®.

7 BEAUVOIR, Simone de. A velhice. Trad. Maria Helena Franco Martins. 2. ed. Rio de Janeiro: Nova
Fronteira, 2018.

8 BEAUVOIR, 2018, p. 277.

® LAGARDE Y DE LOS RIOS, Marcela. Género y feminismo: desarrollo humano y democracia.
Madrid: horas y HORAS, 1997.

10 A maioria dos bens e recursos € monopolizada pelo género masculino: terra, produgéo, riqueza,
capital, dinheiro, instituicdes sociais e politicas e até mesmo a cultura sdo acessiveis aos homens,
dotados, de acordo com suas posi¢oes, hierarquias e estratificacdes, pelas normas da propriedade
patriarcal. Essas normas garantem, quase exclusivamente, a propriedade de bens e recursos
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Nesse norte, o patriarcado pode ser considerado o eixo central da origem das
vulnerabilidades enfrentadas pelas mulheres idosas, pois consiste em um sistema que,
historicamente, alocou o poder masculino como superior e universal, fazendo situar o homem
no centro de tudo, com fungdes de ordem e de decisdo em toda a circunscricdo social e
familiar, como uma verdadeira matriz em que devem se basear os demais membros da
sociedade™.

Além disso, esse sistema foi responsavel pela dominagcdo dos corpos femininos, a
partir de processos de domesticagao atrelados a comportamentos ordenados e fiéis a uma
ideologia religiosa conservadora, moldando a mulher como um ser de conduta neutra, fala
docil, recatada e do lar, 0 que contribuiu, ao longo dos anos, a legitimidade das praticas de
violéncias e opressdes contra as mulheres e os seus corpos'?.

Nesse norte, com relacdo as mulheres idosas, tais violéncias acabam sendo
potencializadas pelo contexto em que viveram o passado, pois na grande maioria dos casos,
sdao mulheres que constituiram familia a partir de um casamento patriarcal, opressor e até
violento. Ademais, um numero expressivo de mulheres que atualmente vivem a idosidade
sequer teve a oportunidade de se autorrealizar profissionalmente e na velhice isso se torna
um ainda mais dificil, haja vista o desprezo com que seus corpos e sua aparéncia sao tratados,
pois sédo bens capitais supervalorizados durante a fase jovem de suas vidas e com o avangar
da idade, tendem a perder a vigosidade, sofrendo com a desvalorizagéo pelo mesmo motivo™.

De acordo com Goldenberg, o corpo é considerado um capital e no caso das mulheres
idosas € um capital que se perde e junto dele, outras perdas vdo se somando, sobretudo no

campo da sexualidade e no campo profissional, porque:

Na cultura brasileira contemporanea, determinado modelo de corpo é uma
riqueza, talvez a mais desejada pelos individuos das camadas médias
urbanas e também das camadas mais pobres, que o percebem como um
importante veiculo de ascensao social. Nesse sentido, além de um capital
fisico, o corpo é um capital simbdlico, um capital econbémico e um capital
social. O corpo-capital € um corpo sexy, jovem, magro e em boa forma, que

materiais e simbodlicos para os homens e até mesmo excluem legalmente as mulheres da
possibilidade de serem proprietarias (LAGARDE Y DE LOS RIOS, 1997, p. 166) (tradugdo nossa).
" BOURDIEU, Pierre. A dominagdo masculina. Trad. Maria Helena Kiihner. 11. ed. Rio de Janeiro:
Bertrand Brasil, 2012.
2. BOURDIEU, 2012.
13 LAGARDE Y DE LOS RIOS, 1997.
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caracteriza como superior aquele ou aquela que o possui. Um corpo
conquistado por meio de muito investimento financeiro, trabalho e sacrificio 4.

Associados a esse capital estdo os principais discursos das mulheres idosas, que se
referem, essencialmente, a quatro situagdes: a invisibilidade, a falta, a aposentadoria e a
liberdade. Todos possuem estreita ligacdo ao corpo, pois a invisibilidade esta ligada ao
sentimento de serem ignoradas pelos homens, pela perda da caracteristica da sensualidade;
e a falta se refere a auséncia de homens no mercado afetivo, quando, na verdade, as proprias
mulheres é que se excluem desse ambiente pela frustracdo de seus corpos marcados pelos
sinais do tempo'®.

A aposentadoria, por sua vez, também tem relacdo com o corpo, porque reflete o
sentimento de abandono da atividade sexual, muitas vezes potencializado pela vergonha da
aparéncia dos seus corpos e pela disfungdo hormonal natural pelo avancar da idade. E a
liberdade, por fim, tem relagcdo com o sentimento de libertagdo de uma vida pregressa
marcada pela opressao conjugal e familiar, dos afazeres domésticos e do compromisso de
cuidado com a familia, mandamentos tatuados pela domesticagéo histérica de seus corpos'®.

E por essa raz&do que a antropdloga Lagarde y de Los Rios afirma que “os preconceitos
de idade s&o multiplos e, no caso das mulheres, eles se combinam e operam todos ao mesmo
tempo”, jda que as mulheres vivem o processo de valorizagdo e desvalorizagao
constantemente, por causa das suas caracteristicas fisicas, biolégicas, sociais, culturais e por
aquelas que foram impostas historicamente, como a supervalorizagao dos seus corpos, tudo
reflexo da cultura patriarcal®’.

Nesse interim é que se torna plausivel tratar das vulnerabilidades femininas na velhice,
como fragilidades que sao resultado das vivéncias experimentadas pelas mulheres ao longo
da sua vida jovem e adulta, relacionadas, principalmente, aos seus relacionamentos afetivos,
com parceiros/companheiros/conjuges, filhos e filhas, genros e noras, netos e netas. De

acordo com Rosangela Angelin, Angelita Maders e Charlise Gimenez, um dos aspectos da

4 GOLDENBERG, 2015, p. 17.
5 GOLDENBERG, 2015.
6 GOLDENBERG, 2015.
7 “Los prejuicios de edad son multiples y en el caso de las mujeres son combinados y todos
funcionan al mismo tiempo”. (LAGARDE Y DE LOS RIOS, 1997, p. 118) (tradug&o nossa).
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identidade do ser humano ¢é a sua vulnerabilidade, tanto individual quanto social, que decorre

da conjuntura social, cultural, politica etc., a que esta submetido. Para as autoras:

A vulnerabilidade social refere-se a um somatério de situagdes de
precariedades e de fragilidade humana relacionadas a lugares e pessoas,
que muitas vezes vivem a margem da sociedade por razées de exclusao
social. A ela, como dito, pode ser relacionada a exclusdo em razao de
pobreza, de indice educacional, de raga, de pertencimento a algum étnico ou
etario ou de orientacao sexual. A vulnerabilidade individual possui dimensdes
de acordo com aspectos cognitivos e comportamentais das pessoas e suas
habilidades frente ao risco a que se submetem. Nado se pode, contudo,
entender que ser vulneravel é ter alguma fraqueza. Ser vulneravel é estar em
uma situagdo ou em uma posicao de maior fragilidade do que deveria estar’@.

Diferentemente, a vulneragdo se refere a um processo em que a vulnerabilidade
natural do ser humano é agravada por situagdo especifica de vivéncia propria da pessoa,
como as mulheres idosas, que sao vulneraveis pela sua prépria condicdo humana e sofrem
vulneracao pelas situagbes de fato a que sdo submetidas, como o género e a idade, mas
também seriam pela classe social, pela etnia e pela cor, por exemplo™®.

Assim, percebe-se que as vulnerabilidades e as vulneragdes femininas se originam,
primeiramente, da condicdo humana propriamente dita, e se agravam pelos fatores sociais
como a idade e o género, a exemplo do grupo especifico de estudo deste trabalho, que “[...]
tornam-se mais vulneraveis a violéncia intradomiciliar na medida em que necessitam de
maiores cuidados fisicos ou apresentam dependéncia fisica ou mental. Quanto maior a
dependéncia, maior o grau de vulnerabilidade™?.

A violéncia intrafamiliar, nesse aspecto, se diferencia da violéncia doméstica porque,
primeiramente, € um termo que tem sido utilizado mais frequentemente para tratar de casos
envolvendo violéncias praticadas contra idosas e idosos, mas principalmente porque inclui,

na figura do/a agressor/a, diversas pessoas do grupo familiar, com ou sem relagéo parental,

8 MADERS, Angelita Maria; GIMENEZ, Charlise Paula Colet; ANGELIN, Rosangela. Mulheres,
vulnerabilidade e direito fraterno: (des) caminhos da violéncia a dignidade sexual e reprodutiva.
Porto Alegre: Editora Fi, 2019.

9 MADERS; GIMEZEZ; ANGELIN, 2019.

20 BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Politicas de Saude. Violéncia intrafamiliar: orientagdes
para pratica em servigo / Secretaria de Politicas de Saude. Brasilia: Ministério da Saude, 2001.
Disponivel em: chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cd05_1
9.pdf. Acesso em: 28 ago. 2025.
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desde que possuam convivéncia no ambito doméstico, podendo ser os/as filhos/as ou os/as
cuidadores/as ou os/as empregados/as domésticos/as, por exemplo?'.

E considerando as vulnerabilidades que se acentuam no caso das mulheres idosas,
pelas razdes acima expostas, mais facilmente se tornam vitimas destas violéncias
intrafamiliares que se apresentam de maneiras peculiares quanto a algumas espécies, mas
de forma grave quanto as consequéncias que, ha grande maioria dos casos, tendem a causar
danos bastante graves ou até mesmo a morte. Dentre tais violéncias, a violéncia fisica e a
violéncia patrimonial ganham contornos mais relevantes no caso das mulheres idosas, a
primeira diante da gravidade das lesbes causadas as vitimas, e a segunda, especialmente
quando praticada por filhos ou filhas, contra seus bens ou seus beneficios previdenciarios,

podendo ser caracterizada como:

[...] ato de violéncia que implica dano, perda, subtragdo, destruicdo ou
retengdo de bens, documentos pessoais, objetos e valores da vitima.
Consiste na exploragao inapropriada ou ilegal, ou no uso nao consentido de
seus recursos financeiros e patrimoniais?2.

Além desta, violéncias como a psicoldgica, caracterizada por agressbes verbais e/ou
atitudes de desprezo, a negligéncia, que se revela pela omissdo ou pela recusa de cuidados,
e 0 abandono, caracterizado pela auséncia ou pela desercdo dos cuidadores, sdo mais
comuns de ocorrerem com o publico feminino idoso, especialmente pelo receio de denuncia,
de exposicao e de busca de auxilio, ja que, em grande parte dos casos, os/as agressores/as
sao os filhos/as, genros/noras, netos e netas?.

Prova disso, sdo os dados recentemente publicados pelo Instituto de Pesquisa
Aplicada (IPEA), através do Atlas da Violéncia (2024), nos quais se verificou que o percentual
de mulheres vitimas de violéncia doméstica e intrafamiliar no ano de 2022, no Brasil, com
idade igual ou superior a sessenta anos de idade, era de apenas 6,3% (93,7% correspondem,

portanto, ao percentual geral de mulheres vitimas com idade inferior a sessenta anos)?*.

21 BRASIL, 2001.

22 MONTEIRO, Yélena. A idosa e a Lei Maria da Penha. 2015. Disponivel em:
http://caravanadapessoaidosa.mppe.mp.br/?m=201502. Acesso em: 17 mar. 2025.

23 MONTEIRO, 2015.

24 |PEA — INSTITUTO DE PESQUISA ECONOMICA APLICADA. Atlas da Violéncia 2024.
Coordenadores: Daniel Cerqueira; Samira Bueno. Brasilia: Ipea; FBSP, 2024. Disponivel em:
chrome-
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Essas estatisticas demonstram que uma das caracteristicas mais marcantes da
violéncia intrafamiliar contra as mulheres idosas, e que explica a auséncia notificacdo dos
casos envolvendo este grupo, se descortina sobre o fato de que os/as agressores/as sao
pessoas de relacdo afetuosa, a exemplo dos filhos/as, sobre os quais as vitimas tém receio
de que a denuncia possa romper o vinculo afetivo e acabar desestruturando o grupo familiar.
Tal caracteristica, somada a todas as outras que envolvem as vulnerabilidades femininas na
velhice, revela a urgéncia quanto a criagdo de instrumentos legais de protecdo e de combate
a esse tipo de violéncia®.

E nesse aspecto, portanto, respondendo ao problema central desta pesquisa, percebe-
se que as caracteristicas apresentadas pelas mulheres idosas, que vao desde os discursos
de invisibilidade, falta e aposentadoria, até o receio de rompimento dos vinculos familiares em
razao da afetividade existente entre a vitima e o/a agressor/a, por exemplo, sdo verdadeiras
vulnerabilidades que afetam o poder de decisao quanto a denuncia dos casos de violéncia,
tanto quanto a busca por ajuda em érgaos de protecao.

As legislagcbes e as politicas publicas de protecdo as mulheres idosas vitimas de
violéncias intrafamiliares, igualmente, embora tenham sofrido evidente progressao ao longo
dos anos, especialmente apds a Constituicao de 1988, ainda ndo conseguem responder
adequadamente a demanda diaria de casos envolvendo a violéncia contra as mulheres. A par
disso, as estatisticas comprovam um crescimento do numero geral de casos de violéncia
domeéstica e familiar contra meninas e mulheres, no Brasil entre os anos de 2022 e 2023,
apontando um percentual de 22,7% de aumento dos registros, em que a violéncia fisica figura
como a principal forma de agressao constatada, sendo seguida de outras violéncias multiplas,

como a psicoldgica e a sexual?®.

extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.ipea.gov.br/atlasviolencia/arquivos/artig
0s/7868-atlas-violencia-2024-v11.pdf. Acesso em 16 mar. 2025.

25 PEREIRA, Rita de Cassia Bhering Ramos; LORETO, Maria das Dores Saraiva de. A violéncia
domeéstica contra a mulher idosa: A busca pelos aparatos sociais de protegéo. In: Tépicos em
Ciéncias da Saude. Organizado por Editora Poisson. Belo Horizonte: Poisson, 2019. p. 70-77.
Disponivel em: chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://scispace.com/pdf/a-
violencia-domestica-contra-a-mulher-idosa-a-busca-pelos-4dmpym69j6.pdf. Acesso em: 31 out.
2025.

2% |PEA — INSTITUTO DE PESQUISA ECONOMICA APLICADA. Atlas da violéncia. 2025. Disponivel
em: https://www.ipea.gov.br/atlasviolencia/publicacoes. Acesso em: 22 jun. 2025.
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Uma das possiveis causas desse déficit de alcance, além das questdes afetas as
vulnerabilidades naturais da velhice feminina, seguramente se deve a auséncia de legislagdes
e de politicas publicas de protecao e de combate especifico as violéncias intrafamiliares contra
mulheres idosas. Assim sendo, suas necessidades se socorrem ao amparo das legislagdes
de protegéo as mulheres, no geral, e de protegdo aos idosos, no geral, mas com prevaléncia
de aplicacao das primeiras, conforme entendimento pacificado pelo Superior Tribunal de

Justica, a exemplo do Recurso Especial n® 2015598/PA, que fixou a seguinte tese:

Tese de julgamento: ‘1. A condi¢ao de género feminino é suficiente para atrair
a aplicabilidade da Lei Maria da Penha em casos de violéncia doméstica e
familiar, prevalecendo sobre a questdo etaria. 2. A Lei Maria da Penha
prevalece quando suas disposi¢des confltarem com as de estatutos
especificos, como o da Crianga e do Adolescente’?’.

Nesse norte, ndo ha como olvidar da importancia da legislagcédo patria que prevé nao
somente a criminalizagdo das violéncias contra as mulheres, mas que, acima disso, prevé a
criagao de politicas publicas de protecdo as vitimas, como a Lei Maria da Penha (Lei n°
11.340/2006), que em seu art. 3° §1° outorga ao poder publico o dever de desenvolver
politicas garantidoras dos direitos humanos das mulheres no &mbito das relagdes domésticas
e familiares, a fim de resguarda-las de todas as violéncias, negligéncias, exploragbes e
opressdes?.

No entanto, diante do ainda crescente niumero de casos, tem-se a necessidade
urgente de criacdo ou de aprimoramento das politicas publicas vigentes, considerando,

sobretudo, que as mulheres que atualmente vivem a idosidade sdo as mulheres que

27 BRASIL. Superior Tribunal de Justica. REsp n° 2015598/PA. Rel. Min. Ribeiro Dantas, Terceira
Secéo, julgado em 06/02/2025, DJE 10/02/2025. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/processo/pesquisa/?termo=REsp+2.015.598&aplicacao=processos.eca&ti
poPesquisa=tipoPesquisaGenerica&chkordem=DESC&chkMorto=MORTO. Acesso em: 26 set.
2025.

28 BRASIL. Lein® 11.340, de 7 de agosto de 2006. Cria mecanismos para coibir a violéncia
domeéstica e familiar contra a mulher, nos termos do § 8o do art. 226 da Constituigdo Federal, da
Convencao sobre a Eliminagéo de Todas as normas de Discriminagao contra as Mulheres e da
Convencao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher; dispde
sobre a criagao dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher; altera o Cddigo
de Processo Penal, o Codigo Penal e a Lei de Execugéo Penal; e da outras providéncias. Brasilia:
2006. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/111340.htm.
Acesso em: 07 nov. 2025.
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presenciaram importantes transformagdes na sociedade, oriundas do trabalho desenvolvido
pelos movimentos feministas, que desencadearam novos modelos de casamento e novos
modelos familiares, inclusive a partir da insercdo das mulheres nas universidades e no
mercado de trabalho?°.

Ndo somente, mas também de forma especial por este motivo, a busca pela
consolidacido de normativas e de politicas publicas mais efetivas quanto ao seu alcance deve
servir de reparacao social a essas mulheres que tanto lutaram pelos direitos até o0 momento
consagrados. Assim, sobre os quatro discursos do envelhecimento feminino, tem-se que a
liberdade é um ideal a ser alcangado pelas mulheres idosas, pois submetidas durante toda a

vida ao marido, dedicadas aos filhos, devem enfim preocupar-se consigo mesmas*.

CONSIDERAGOES FINAIS

O tema do presente trabalho demonstra o quao desafiador é tratar dos direitos das
mulheres, especialmente das mulheres idosas, pelas diversas caracteristicas que lhes sao
inerentes ao chegar na idosidade. Sao caracteristicas que se relacionam as perdas sentidas
em razao, principalmente, das mudangas do corpo, que, por sua vez, num mundo de capitais,
€ considerado um capital social tanto para as mulheres quanto para os homens.

Nesse sentido, confirmando o objetivo inicial, tem-se que as vulnerabilidades
decorrentes do avancar natural da idade, como os sentimentos de invisibilidade, de falta e de
aposentadoria, bem como os papeis que foram historicamente outorgados as mulheres e que
tendem a permanecer inalterados durante o processo de envelhecimento, sao,
definitivamente, bastante responsaveis pelas dificuldades que estas mulheres tem de acessar
as politicas publicas de protecao e de combate as violéncias intrafamiliares.

Tais dificuldades, por sua vez, decorrem de fatores como a proximidade do/a
agressor/a com a vitima, muitas vezes de relagcdo afetuosa muito préxima, a exemplo dos
filhos/as e netos/as, e, portanto, do receio de rompimento destes vinculos que se confundem
com a prépria identidade destas mulheres, que sido predestinadas ao desempenho das

funcdes de maes e avads, originalmente, desde o surgimento das sociedades primitivas.

29 GOLDENBERG, Mirian. Corpo, envelhecimento e felicidade. Rio de Janeiro: Civilizagado Brasileira,
2011.
30 BEAUVOIR, 2018.
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Essa situagao se potencializa ao se somar com a auséncia de legislagdes e de politicas
publicas especificas de atendimento de mulheres idosas vitimas de violéncias intrafamiliares,
o que reforca a necessidade continua de reflexao, criagao e aprimoramento dos instrumentos
legais de protecdo e de combate a violéncia contra as mulheres, sobremaneira nesta
sociedade em que as estatisticas crescem exponencialmente ano a ano.

Diante disso, em atencdo ao problema central da pesquisa, percebeu-se que as
vulnerabilidades apresentadas pelas mulheres idosas impactam em grande medida sobre as
dificuldades de acesso as politicas publicas de tutela de vitimas de violéncias intrafamiliares,
cujas quais vao desde questdes particulares e individuais a questdes sociais e estruturais,
razao pela qual ndo ha como olvidar que muito ha de se caminhar em diregdo a uma
sociedade mais igualitaria, mais democratica, mais aberta, multicultural e humanizada,
sobretudo quanto ao tratamento juridico e social das mulheres idosas vitimas de violéncias

intrafamiliares.
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