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Resumo:

Este artigo traz reflexdes sobre como o modelo excludente da colonizacgio é capaz de ferir a
cultura, o corpo e a identidade da mulher negra. S8o apresentadas algumas narrativas de
académicas quilombolas, de uma instituicdo de ensino superior do norte do Brasil, que
afirmam a importancia do cabelo crespo como construcao e afirmacéo de suas raizes negras.
No decorrer de suas historias de vida, compreenderam os seus cabelos, como atos de
resisténcia, de luta contra o racismo e eurocentrismo. O artigo € um convite as meninas e
mulheres negras para a valorizacdo e a exaltacdo de suas raizes culturais e identitérias.

Palavras-chave: Mulheres negras. Identidade. Histdria oral.
Abstract:

This essay reflects on how the exclusionary model of colonization is capable of damaging
the culture, body and identity of the black woman. Some narratives of academic quilombolas
from a higher education institution in the north of Brazil are presented, which affirm the
importance of curly hair as a construction and affirmation of its black roots. In the course of
their life histories, they understood their hair, as acts of resistance, of fighting against racism
and eurocentrism. The essay is an invitation to black girls and women for the valorization
and exaltation of their cultural and identity roots.

Keywords: Black women. Identity. Oral history.

Introducéo

A investigacdo da representacdo identitaria da mulher negra revela a importancia de
compreender a perspectiva de académicas quilombolas, de uma instituicdo de ensino superior do norte
do Brasil, sobre a estética corporal negra, em um pais que ainda se apoia em um ideal de beleza

europeu e branco, isto ¢, “o homem europeu, burgués, colonial moderno tornou-se um sujeito/agente,
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apto a decidir, para a vida pablica e o governo, um ser de civilizagdo, heterossexual, cristdo, um ser
de mente e razdo” *.

A afirmacéo de Lugones nos indica como a construcado social brasileira continua apoiada por
um modelo excludente, pelo ocultamento e destituicdo da fala da mulher negra. Esse ato
discriminatorio se revela, principalmente, pela forma de olhar o/a outro/outra e pela construcao de
subalternidade dos corpos negros femininos a partir da superioridade estética, imposta pela
colonizacdo europeia

Em outras palavras, chamamos a atencdo para a falacia da democracia racial no territério
brasileiro, ao contribuir para materializacdo de discursos e de agdes pautadas no binarismo
superioridade/inferioridade humana. Historicamente, para exemplificar, em relacdo a mulher negra,
de classe trabalhadora, Lélia Gonzalez compara com os servigos prestados pelas mucamas, “ap6os o
trabalho pesado na casa grande, cabia-lhe também o cuidado dos proprios filhos, além da assisténcia
aos companheiros chegados das plantagdes, dos engenhos etc., quase mortos de fome e de cansago”2.

A guisa do fracasso da democracia racial em nosso pais, estendemos seus efeitos para o
estranhamento e a recusa dos corpos negros femininos e a proibicdo de serem, de revelarem suas
expressdes. O cabelo da mulher negra, como componente da sua corporeidade, carrega em seu
esteredtipo as consequéncias de sua objetificacdo e manipulacdo a favor do anulamento, o que indica
as concepcoes estéticas do espago no qual se insere.

Os desafios da construcdo identitaria da mulher negra sdo permanentes, ligados as
questdes sociais, raciais, de género entre outras, que problematizam o lugar dela na sociedade
brasileira. Essa ‘verdade’ instituida historicamente pode ser observada no trecho do documento

oficial do Movimento Negro Unificado:

A mulher negra sofre de maneira mais profunda a pressdo no sentido do branqueamento,
especialmente, do ponto de vista estético [...] E por ser, geralmente, a principal
responsavel pela educacdo dos filhos, a mulher negra € utilizada como canal de repasse
dos sentimentos de inferioridade impostos pela sociedade, e que causa tantos danos a
auto-estima de criancas e jovens negros]...]. 3

! LUGONES, Maria. Rumo a um feminismo descolonial. Revista Estudos Feministas, Floriandpolis, v.22, n. 3, p.
935-952, set-dez. 2014. p. 3.

2 BARRETO, Raquel de Andrade. Enegrecendo o feminismo ou feminizando a Raga: Narrativas de libertagdo em
Angela Davis e Lélia Gonzalez. 2005. 128f. Dissertacdo (Mestrado em Histéria Social da Cultura) - Departamento de
Histdria, Pontificia Universidade Catolica do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2005. p. 39.

3 PACHECO, Ana Claldia. “Branca para casar, mulata para f.. e negra para trabalhar”: escolhas afetivas e
significados de solid&o entre mulheres negras em Salvador, Bahia. 2008. 300f. Tese (Doutorado em Educacdo) -
Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas, - Universidade Estadual de Campinas, 2008. p. 1.
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O trabalho doméstico, os trabalhos invisibilizados, a impossibilidade de cursar ensino
superior compdem a lista de atributos ‘proprios’ da mulher, negra e oprimida. Sobre isso, Lugones
(2014) nos chama a atencdo para a importancia da luta feminista para desconstruir a posicéo de
inferioridade feminina e permitir a superacdo da colonialidade sobre seus corpos. Além disso,

afirma:

[...] o feminismo ndo fornece apenas uma narrativa da opressdo de mulheres. Vai além da
opressdo ao fornecer materiais que permitem as mulheres compreender a sua situagao
sem sucumbir a ela. Comeco aqui a fornecer uma forma de compreender a opressao de
mulheres subalternizadas através de processos combinados de racializacdo, colonizacéo,
exploracéo capitalista e heterossexualismo®.

Convergindo com a afirmacdo de Lugones, Sueli Carneiro (2011) aponta para a
necessidade de participacdo e de insercdo da tematica da mulher negra no feminismo:

Quando falamos em romper com o mito da rainha do lar, da musa idolatrada dos poetas,
de que mulheres estamos falando? As mulheres negras fazem parte de um contingente de
mulheres que ndo sdo rainhas de nada, que sdo retratadas como antimusas da sociedade
brasileira[...]. Fazemos parte de um contingente de mulheres para as quais 0s anuncios de
emprego destacam a frase: ‘Exige-se boa aparéncia’®.

Assim, observa-se que o feminismo ndo deve encerrar sua luta na superacdo da
hegemonia e supremacia masculina, além disso, a forma de opressdo destinada a mulher negra é
diferente da destinada a mulher branca, o que remete a necessidade de englobar as especificidades
de raca e etnia na luta feminista. Ao destacarmos essa distin¢cdo, ndo queremos incitar a
fragmentacdo das lutas, mas destacar a opressao existente relacionada ao género e a raca. Nesse

sentido,

Esse novo olhar feminista e anti-racista, ao integrar em si tanto as tradi¢des de luta do
movimento negro como a tradi¢do de luta do movimento de mulheres, afirma essa nova
identidade politica decorrente da condigdo especifica do ser mulher negra. O atual
movimento de mulheres negras, ao trazer para a cena politica as contradi¢Oes resultantes
da articulacdo das variaveis de raca, classe e género, promove a sintese das bandeiras de
luta historicamente levantadas pelo movimento negro e de mulheres do pais, enegrecendo
de um lado, as reivindicacdes das mulheres, tornando-as assim mais representativas do
conjunto das mulheres brasileiras®.

Logo, consideramos que a luta feminista, contribui para a construcdo de um conhecimento

que € parte da luta pela libertacdo e conscientizacdo da representacdo do que € ser negra.

* LUGONES, 2014, p. 940-941.

> CARNEIRO, Sueli. Enegrecer o Feminismo: A situacdo da mulher negra na América Latina a partir de uma
perspectiva de género. 2011. n.p.

® CARNEIRO, 2011, n.p.
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Corpos colonizados e identidades

A construgdo da identidade ndo se solidifica sem o outro, pois € a partir dele que nos
formamos ideoldgica e politicamente, ou seja, falar de identidade remete a organizacgdo social e
comunitéaria da qual fazemos parte e, esse outro, exerce sobre nés influéncias que estruturaram a
nossa identidade. A identidade ndo ¢ construida no isolamento, mas nasce “a partir da tomada de
consciéncia das diferencas ente nds e outros™”.

Para construcdo da identidade, Munanga® destaca trés fatores determinantes: a) o fator
historico, b) o fator linguistico e o ¢) fator psicoldgico. O primeiro “constitui o cimento cultural
que une os elementos diversos de um povo através do sentimento de continuidade historica vivido
pelo conjunto de sua coletividade”. O autor destaca a importancia desse fator, uma vez que ele
representa uma ligacdo do que somos hoje com os acontecimentos histéricos que nos langaram em
determinados lugares. O fator histérico compreende como 0s povos se reconhecem a partir dos
fatos vividos por sua coletividade.

Sob essa perspectiva, em relacdo ao cabelo da mulher negra escravizada, ele era utilizado
amarrado, trancado ou encoberto com um pano; em outras situa¢des o0s cabelos eram raspados com
0 intuito de anular a estética negra. Quando Munanga (1986) destaca que 0s acontecimentos
historicos nos ‘lancaram’ em determinados lugares, notamos que, socialmente, o corpo da mulher
negra, por muito tempo, ocupou lugares que foram a elas reservados por aqueles que sdo
socialmente privilegiados. Por meio da nossa construcdo imagética, persuadida por nossas relacdes
sociais, midia, linguagem, imaginamos o corpo negro como explorado e seus cabelos
estigmatizados e caracterizados como ‘ruim’.

Em um processo de naturalizacdo do preconceito, provocado pela reproducdo desse
discurso, o cabelo da mulher negra é colocado em um patamar de inferioridade. Tais préaticas séo
ratificadas no espago escolar, pois “a trajetoria escolar aparece em todos 0s depoimentos como um
importante momento no processo de construcdo da identidade negra e, lamentavelmente,
reforcando estere6tipos e representacdes negativas sobre esse segmento étnico/racial e seu padrdo
estético” °. O espaco escolar, assim como as praticas pedagdgicas e discursivas sdo frutos de uma
formacdo historica e as acepcBes dos corpos negros, como escravizados, contribuem para a

permanéncia de posturas colonialistas.

T MUNANGA, Kabengele. Negritude: Usos e Sentidos, 2. ed. S&o Paulo: Atica, 1986. p. 14.

8 MUNANGA, 1986, p. 15.

® GOMES, Nilma Lino. Trajetdrias escolares, corpo negro e cabelo crespo: reproducdo de esteredtipos ou
ressignificacdo cultural?. Revista Brasileira de Educacéo, n° 21, p. 40-51, set-dez. 2002. p. 41.
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O segundo fator determinante para construcao da identidade € o linguistico (MUNANGA,
1986), que se caracteriza por formar diversas categorias de comunicagéo, que nédo se define apenas
pela fala, mas também com signos e codigos, por exemplo, penteados, estilos musicais e artisticos.
A partir da construcdo linguistica de comunicagdo do cabelo, ele ganha expressividade, em outras
palavras, ganha ‘voz’ ao transmitir uma mensagem. Gomes (2008) afirma que o cabelo ndo ¢ um
elemento neutro no conjunto corporal, caracterizado por ocupar um lugar discursivo que pode
revelar desde violéncia, negacdo, medo entre outras sensagdes, sentimentos e crengas. Assim,

podemos estabelecer uma relagdo do fator linguistico com o corpo, conforme aponta Gomes?:

A relagdo do homem com o corpo é pautada por um imperioso processo de alteracao.
Manipular, adornar, pintar, escarificar, tatuar, cortar sdo acfes que fazem parte da
dinamica cultural e dos diferentes rituais de toda e qualquer sociedade. A medida que o
corpo vai sendo tocado e alterado, ele é submetido a um processo de humanizacao e
desumanizacéo.

As formas corporais reforcam que a comunicacdo ndo acontece unicamente pela fala, a
comunicagdo nao-verbal pode materializar-se pela expresséo do cabelo.

Observamos na sociedade brasileira que a semantica esta a servico das ideias
colonizadoras, muitas vezes travestidas de inocéncia, porque manifestam-se a partir de
brincadeiras, piadas etc.; carregam e fortalecem estigmas atribuidos apenas a alguns grupos étnico-
raciais, como por exemplo a expressdo ‘a coisa esta preta’, para retratar uma Situacdo ruim, ou
ainda, ‘programa de indio’, para significar que a programacao, também, foi desconfortavel.
Historicamente, negros e indigenas viveram em situacdo de subalternidade em relacdo ao grupo
hegeménico e subentende-se que quando a situacdo é favoravel e o programa esta bom estéo
relacionados a branquitude.

O ultimo fator, o psicologico (MUNANGA, 1986), problematiza se existe diferenca entre
o temperamento do branco e do negro, e se isso ¢ uma marca de sua identidade. “Tal diferenca, se
existir, deve ser explicada a partir, notadamente, do condicionamento histérico do negro e de suas
estruturas sociais comunitarias, e ndo com base nas diferencas bioldégicas como pensariam 0s
racionalistas™*!. Evidencia-se que pode existir certa manipulacéo da consciéncia identitaria negra,
a partir das ideologias dominantes que defendem a separacdo dos povos, fundamentado na

racializacdo'? dos seres para permanéncia do status quo das elites consideradas superiores.

10 GOMES, 2002, p. 42.

1 MUNANGA, 1986, p. 13

12 Expressa o sentido de raca, que a partir de caracteristicas fenotipicas (cor, nariz, corpo) cria-se a ideia de
superioridade e inferioridade.
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Ao estabelecer socialmente a ideia de raga, criam-se categorias de superioridade e
inferioridade e, como consequéncia, a negagdo do corpo em busca de um padrdo que gere a
aceitacdo social, o que representa uma verdadeira violago as diferencas. Gomes*? afirma que,

[...] A diferenca impressa nesse mesmo corpo pela cor da pele e pelos demais sinais
diacriticos serviu como mais um argumento para justificar a colonizacdo e encobrir
intencionalidades econdmicas e politicas. Foi a comparagdo dos sinais do corpo negro
(como o nariz, a boca, a cor da pele e o tipo de cabelo) com os do branco europeu e
colonizador que, naquele contexto, serviu de argumento para a formulacdo de um padréo
de beleza e de fealdade que nos persegue até os dias atuais.

O ato de colonizar, no sentido mais estrito da palavra, que intenciona o ato de habitar ou
explorar, ndo se limita a questdo do territorio; a colonizagcdo apontada por Gomes (2002) é aquela
que viola o corpo e a cultura. Essa situacdo persiste ainda hoje envolta, muitas vezes, por um
racismo velado e pelo discurso da democracia racial.

Entende-se por democracia racial a harmonia e a igualdade social entre negros e brancos
na sociedade brasileira, no entanto, dados estatisticos revelam as desigualdades presentes nas
condicdes de moradia, educacdo, lazer e saide. A partir de tais discrepancias, sociélogos e
antrop6logos “concordam em denominar esse tipo de intepretacdo da realidade racial brasileira

como mito da democracia racial”, isto é,

O mito da democracia racial pode ser compreendido, entdo, como uma corrente
ideolégica que pretende negar a desigualdade racial entre brancos e negros no Brasil
como fruto do racismo, afirmando que existe entre estes dois grupos raciais uma situacao
de igualdade de oportunidade e de tratamento. [...] Dessa forma, o mito da democracia
racial atua como um campo fértil para a perpetuacéo de esteredtipos sobre os negros,
negando o racismo no Brasil, mas, simultaneamente, reforcando as discriminacgdes e
desigualdades raciais'*.

Merece destaque a atuag¢do do ‘Movimento Negro’ no sentido de desmistificagdo do mito
da democracia racial, sugerindo mudancas na postura da sociedade e governantes para nao
negarem a existéncia das desigualdades raciais.

O fato é que tais situacfes levaram o negro, na maioria das vezes, a uma autorrecusa e

admiragdo do colonizador. Para QUIJANO?®:

13 GOMES,2002, p. 42.

14 GOMES. Alguns termos e conceitos presentes no debate sobre relagdes raciais no Brasil: uma breve discusséo. In:
BRASIL. Ministério da Educacdo. Educacéo Anti-racista: caminhos abertos pela Lei Federal n® 10639/03. Brasilia:
SECAD/MEC, 2005. p. 57.

15 QUIJANO, Anibal. Colonialidade do poder, eurocentrismo e América Latina. In: LANDER, Edgardo (Org.). A
colonialidade do saber — eurocentrismo e ciéncias sociais, perspectivas latino-americanas. Buenos Aires: CLACSO,
2005. pp. 117.
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A domesticagdo dos dominados atua ao mesmo tempo de forma violenta e na maioria das
vezes deliberadamente presente na representacéo do lugar e ndo lugar que o corpo negro
deve ocupar [...] Ao corpo da mulher negra notamos ainda maior o descaso e
domesticacao, isso seria, a representagdo da ‘colonialidade do poder’.

Reportamo-nos a ideia de raga, que estabelece diferengas entre conquistadores e
conquistados, ou seja, “uma supostamente distinta estrutura bioldgica que situava a uns em
situacdo natural de inferioridade em relagdo a outros” °. A partir da ideia de superioridade do
grupo hegemdnico, na América, identidades sociais novas, exemplo dos indios, negros, mesticos,
além dos termos como espanhol, portugués e europeu que eram indicativos, inicialmente, de
procedéncia geografica, passaram a carregar também uma conotacdo racial.

Essa imposicdo se fez presente, em diversos ambitos da subjetividade dos colonizados,
somando-se ao preconceito em relacdo a mulher, ou seja, quando essa estrutura de dominagédo
ganha forga, ela silencia e apaga os tragcos da historia e cultura presentes na estética da mulher

negra.

Deste entdo demonstrou ser o mais eficaz e duravel instrumento de dominagéo social
universal, pois ele passou a depender do outro igualmente universal, no entanto mais
antigo, o intersexual ou de género: os povos conquistados e dominados foram postos em
uma condicdo natural de inferioridade, e consequentemente também seus tragos
fenotipicos, bem como suas descobertas mentais e culturais®’.

As reflexdes sobre as questdes étnico-raciais, em especial, da estética negra, exigem a
compreensdo de como as discriminacdes sofridas por mulheres, as impulsionaram a almejarem
uma estética mais proxima da mulher branca. Tais atitudes de opressdo, sustentadas pelas
ideologias eurocéntricas, contribuem para o distanciamento da igualdade e nulidade das diferencas

e do outro. Em se tratando da mulher negra, Rosa'® afirma:

Ao considerarmos a construcdo identitaria em mulheres negras como uma pratica social,
reconhecemos que a nossa formacdo se da no contato com o outro, semelhante ou
diferente de nds. Nossas atencBes se voltam as préaticas sociais que desqualificam a
mulher negra na sua posi¢do de sujeito, coisificando-a e desconsiderando a sua histdria,
cultura e até mesmo suas manifestacdes estéticas.

Nessas praticas sociais estdo presentes as relacdes de poder impostas simbolicamente: a

negra ocupando o seu lugar de dominada pelos padrdes estéticos eurocéntricos, a partir das falas e

8 QUIJANO, 2005, p. 117.

7 QUIJANO, 2005, p. 118.

18 ROSA, Camila Simdes. Mulheres negras e seus cabelos: um estudo sobre questdes estéticas e identitarias. 2014.
145f, Dissertacdo (Mestrado em Educacdo) — Centro de Educacdo e Ciéncias Humanas, Universidade Federal de Sdo
Carlos, 2014. p. 29.
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gestos de negacdo do cabelo, em diferentes contextos, como nos lares, escolas, midia, mercado de

trabalho entre outros.
Trajetdria metodoldgica: histdria oral e histdria de vida

Este artigo priorizou 0 nosso dialogo interlocutoras, uma vez que suas narrativas foram
“impregnadas” de subjetividade e, revelou um processo paralelo de conhecimento e
reconhecimento de uma das pesquisadoras, descobrindo-se como mulher negra. Assim,
consideramos como mais adequada a abordagem qualitativa, pois a pesquisa se preocupou com a
interpretacdo do fendmeno social, considerando também o aspecto subjetivo das narrativas
(GAMBOA, 2007).

Buscamos compreender de que forma a estética, a partir do cabelo, marca a construgédo
da identidade das académicas quilombolas, pautada na metodologia Historia Oral (PORTELLI,
2016; THOMPSON, 1992). De forma complementar, o diario de campo nos possibilitou o registro
das impressdes, olhares, ambientacao, risos, forma de recepcao, enfim, tudo aquilo que compde o
“cenario” da pesquisa, a fim de contribuir para a compreensao das narrativas.

Entrevistamos oito académicas quilombolas, regularmente matriculadas, em uma
universidade do norte do Brasil, dos cursos de Historia, Geografia, Pedagogia e Letras. A relagédo
com as interlocutoras se construiu a cada encontro, desde a construgdo de um ambiente de
confiabilidade, passando pelo respeito e zelo a trajetoria de vida das académicas, até chegar as
narrativas.

O objetivo do processo de analise e interpretagdo foi “[...] ndo se limitar a relatar os ‘fatos’
da pesquisa, mas também construir ativamente préticas de interpretacio[...]”*°. Para as autoras, a
pesquisa exige a construcdo do conhecimento como processo reflexivo, isto é, serd a partir da
“reflexividade” que o pesquisador se situara e compreendera as questoes politicas, éticas e
culturais envolvidas nas falas das académicas, além de possibilitar a conducdo da escolha do
referencial tedrico e a forma de analise das narrativas. A “[...] reflexividade na pesquisa ¢, portanto,
um processo de reflexdo critica do tipo de conhecimento produzido a partir da pesquisa e como
esse conhecimento ¢ gerado™?.

A partir da discussdo que essas autoras fizeram sobre “reflexividade”, ficou evidente que
a pesquisa qualitativa exigiu a responsabilidade das pesquisadoras, articulada a ética como um

conjunto de procedimentos e €tica na pratica.

19 GUILLERMIN, Marilys; GILLAM, Lynn. Ethics, reflexivity, and “Ethically important moments” in research.
Qualitative Inquiry, v. 10, n. 2, p. 261-280, 2004. p.274.
20 GUILLERMIN; GILLAM, 2004, p. 274
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Assim, compreendemos que a metodologia da Historia oral, conjuntamente com a
Historia de vida, permitiu a externalizagéo de vivéncias das interlocutoras, relacionadas ao cabelo
crespo, pois a fala foi a porta de entrada da memoria, ao permitir reportar as situacdes traumaticas
e desconfortantes, exigindo o nosso olhar humano, ético e de confianca.

Oito interlocutoras contribuiram com o desenvolvimento da pesquisa sobre uma mesma
problemética, mas as fontes e os relatos se fizeram singulares ao percebemos que as falas
representavam suas influéncias e vivéncias particulares, ou seja, a historia de cada uma. Nessa
perspectiva, notamos que pela Histdria oral seriamos capazes de compreender as implicacdes do

passado sobre o presente das académicas. Para Thompson?L:

A historia oral é uma histéria construida em torno de pessoas. Ela langa a vida para dentro
da propria historia e isso alarga seu campo de acdo. [...] Traz a historia para dentro da
comunidade e extrai a histéria de dentro da comunidade. Ajuda os menos privilegiados,
e especialmente os idosos, a conquistar dignidade e autoconfianga. Propicia o contato —
e, pois, a compreensdo — entre classes sociais e entre geracGes. E para cada um dos
historiadores e outros que compartilhem das mesmas intencdes, ela pode dar um
sentimento de pertencer a determinado lugar e a determinada época. Em suma, contribui
para formar seres humanos mais completos.

Para Portelli (2016), a Historia oral nos lanca a percepc¢do do significado histérico, por
meio da forma como a historia é contada. O autor destaca que “em outras palavras, a historia oral
nos oferece acesso a historicidade das vidas privadas — mas, mais importante ainda, ela nos forca
a redefinir nossas no¢oes preconcebidas sobre a geografia do espaco publico e do espaco privado,
e do relacionamento entre eles”?2. O trabalho com a historia oral ndo centrou-se na compreensio

do individual, mas lancou-se também na relagéo social estabelecida das interlocutoras.

Em se tratando de uma pesquisa que perpassa a questdo do género feminino, Thompson
(2002) nos alerta para a importancia da Histéria oral ao permitir que mulheres aparecam nas
historias, ¢ o que ele chama de “vozes ocultas” que, por muito tempo, foram relegadas das

narrativas por comporem uma esfera marginalizada e silenciada.

De fato, todo homem e toda mulher tem uma histéria de vida para contar que é de interesse
histérico e social, e muitos podemos compreender a partir dos poderosos e privilegiados-
proprietarios de terra, advogados, padres, empresarios, banqueiros, etc. Mas a histéria
oral tem um poder Unico de nos dar acesso as experiéncias daqueles que vivem & margem
do poder, e cujas vozes estdo ocultas porque suas vidas s&0 muito menos provaveis de
serem documentadas nos arquivos. Essas vozes sdo acima de tudo de mulheres- e é por
isso que a histdria oral tem sido tdo fundamental para a criagdo da histdria das mulheres?®,

21 THOMPSON, Paul. A voz do passado. Sdo Paulo: Paz e Terra, 1992. p.44
22PORTELLLI, Alessandro. Histéria Oral como arte da escuta. Sao Paulo: Letra e Voz, 2016. p.17.
23 THOMPSON, Paul. A voz do passado. Sdo Paulo: Paz e Terra, 1992. p. 17.
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No cenario desta pesquisa, em que o cabelo da mulher negra tem uma representacao social
e que busca por uma estética idealizada foi, além de outras questes, uma forma de ocultar as
raizes afro. Assim, a op¢do Historia oral, como aporte metodolégico, convergiu com a possiblidade
das académicas, por meio de suas falas, representarem o que sdo. Nesse cenario, a Histéria oral,
enquanto recurso metodoldgico, contribuiu para que pudéssemos ouvir essas “vozes ocultas”
(THOMPSON, 2002), ao estabelecermos conexdes com os fatores sociais presentes nas narrativas
das académicas quilombolas.

Pelas narrativas compreendemos que as novas identidades historicas estdo associadas a
natureza dos papéis e lugares a serem ocupados na nova estrutura social do trabalho, na qual aos
brancos ficavam reservados os trabalhos com salarios e aos negros reduzidos a escravidao.
Observamos tal relagdo presente na narrativa da interlocutora Maria Aparecida?*:

“[...] eu ndo conto um pouco da minha vida por medo, mas assim, eu também trabalhei
em casa de familia e era muito a logica dos brancos tirar os filhos do quilombo nessa
visdo que: ah, eu vou tirar a sua filha, principalmente as filhas mulheres para estudarem,
ai vinha: ‘ndo vocé mora na minha casa’, eu fui. Assim vocé vai estudar e ndo pagavam
pelo seu trabalho, te davam as coisas, e eu fui assim... um teto para morar € a roupa para
tu vestir, eu passei [um] ano assim, [um] ano e meio. [...] nesse tempo que eu fui escrava

em casa de familia, foi em Porto Nacional, quem sabe se vocé até ndo conhece as
criaturas.

A classificacdo racial presente nas argumentacdes de Quijano (2005) se faz presente de
forma marcante, quando Maria Aparecida afirma, categoricamente, que ‘ja foi escrava’,
evidenciando a colonialidade imposta por aqueles que se consideravam colonizadores. A rotina e
o tratamento revelam a relagdo de escraviddao. No trecho: ‘e ndo pagavam pelo seu trabalho, te
davam as coisas’ mostra a relacdo de inferiorizacdo do trabalho realizado pela interlocutora na
residéncia o que ela fazia era essencial para a rotina da residéncia, porém o pagamento acontecia
da forma como a ‘familia’ julgava que deveria ocorrer.

Maria Aparecida se emocionou ao relembrar dessa situacdo; sua fala foi carregada de
angustia pelo que havia passado. Trabalhar e ter a possibilidade de estudar seria motivo de orgulho
e de independéncia financeira, no entanto, o que aconteceu foi a escraviddo. Quijano % traz uma
interpretacao para esse fato, ao afirmar que “[...] a explica¢do deve ser, pois, buscada em outra

parte da historia.

24 Todas as académicas concordaram, em seus termos de consentimento, que seus nomes aparecessem nas publicacdes
cientificas desta pesquisa.
25 QUIJANO, 2005, p. 120.
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Destacamos um outro elemento importante, ou seja, a discriminagao racial como defesa
de interesses. “A discriminagdo racial teria como motor a manuten¢do e a conquista de privilégios
de um grupo sobre o outro, independentemente do fato ser intencional ou apoiada por
preconceito”?®, ou seja, a discriminagio pode ser impulsionada por interesses, como o econdmico

A classificagdo racial avanga por caminhos ainda mais complexos, passando pelas
relacbes de trabalho e chegando em aspectos subjetivos, culturais, religiosos entre outros. Como
pode ser observado na fala da interlocutora Amaria: ‘A minha mae é evangélica daquelas que usa
saia embaixo do joelho, eu falo para ela mae a senhora nédo pode negar as suas raizes, tem que
conhecer as religioes de matrizes africanas’.

Nota-se que a mde da Amaéria se identifica com o cristianismo e, sua filha, académica do
curso de Historia, apresenta a necessidade de ela conhecer as religides de matriz africanas
(Candomblé, Quimbanda, Umbanda). Quijano?’ aponta que, em alguns casos, era (til que os
colonizados aprendessem “parcialmente a cultura dos dominadores [...] para a reproducdao da
dominacéo, seja no campo da atividade material, tecnoldgica como subjetiva, especialmente a
religiosa”.

A repressd@o no campo religioso implicou na formacgdo de concepgOes relacionadas a
religido de matriz africana, associando-a as préaticas prejudiciais de quem dela se simpatizasse ou
praticasse. Algo que merece ser destacado € o fato de a mde de Amaria ter vivido sempre no
quilombo e ndo ter tido aproximacdo com as religides de matriz africana.

Os trechos das falas das académicas Maria Aparecida e Amaria sdo pertinentes para
destacar como a acdo colonial se faz presente em nosso cotidiano, algo silenciado pelo mito da
democracia racial e, como consequéncia, reflete na identidade negra. O foco deste artigo nédo foi
aprofundar a discusséo religiosa ou as relacdes de trabalho, mas entendé-las como algo transversal,
presentes nas narrativas das académicas que nos levaram a refletir que, a partir trajetoria de vida,

muitas praticas colonialistas estdo presentes no cotidiano das interlocutoras.

Cabelo: constructo da identidade negra

Elucidamos a manipulacéo capilar como uma expressdo do colonialismo (opressdo), mas
ndo queremos com isso eivar a nossa discussao a esse Unico apontamento, por isso faremos uma

trajetdria da manipulacdo capilar, partindo de terras africanas até o Brasil para mostrar que a forma

%6 BENTO, Maria Aparecida Silva. Branqueamento e branquitude no brasil. In: Psicologia social do racismo: Estudos
sobre branquitude e branqueamento no Brasil. Petropolis, RJ: Vozes, 2002, p. 4.
27 Quijano,2005, p. 121.
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como o cabelo é tratado e manipulado pode também revelar resisténcia, como é o caso das trancas.

Segundo Prisco?,

As trancas foram usadas como ato de resisténcia pelo povo africano, pois quando os reis
de tribos de escravos eram capturados, tinham seus cabelos raspados, esse ‘castigo’ era
dado para amedrontar os outros integrantes daquela tribo, raspar a cabeca dos lideres
representava humilhaco, pois a dignidade era descartada junto com os cabelos. E por
esse motivo que a tranga simboliza resisténcia [...].

Nessa perspectiva, a tranga simboliza resisténcia por reproduzir um discurso pautado na
afirmacdo e visibilizacdo da cultura afro. Para além da opresséao e resisténcia, o cabelo tambem
pode expressar um estilo de vida, por manifestar “alguns comportamentos que foram culturalmente
aprendidos a partir da interacdo entre negros, brancos e outros grupos étnicos no Brasil” 2°. O
entendimento dos significados atribuidos ao cabelo exige uma compreensdo do que ele representou
historicamente e como essa relagdo vem sendo construida até os dias atuais. Sendo assim, Gomes

aponta que,

[...] no inicio de século XV, o cabelo funcionava como um condutor de mensagens na
maioria das sociedades africanas ocidentais. Muitos integrantes dessas sociedades,
incluindo os wolof, mende, mandingo e iorubds, foram escravizados e trazidos para o
Novo Mundo. Nessas culturas o cabelo era parte integrante de um complexo sistema de
linguagem. Desde o surgimento da civilizacdo africana, o estilo do cabelo tem sido usado
para indicar o estado civil, a origem geografica, a idade, a religido, a identidade étnica, a
riqueza e a posicdo social das pessoas. Em algumas culturas, o sobrenome de uma pessoa
podia ser descoberto simplesmente pelo exame de cabelo, uma vez que cada cla tinha o
seu préprio e Unico estilo de cabelo.*

A identificacdo étnico-racial, por exemplo, era feita a partir do cabelo, o que nos revela a
importancia que o cabelo ocupava no conjunto corporal, bem como a funcdo de expressar a
fertilidade e virilidade do sexo feminino. “Comunidades da Africa Ocidental admiravam a mulher
de cabeca delicada com cabelos anelados e grossos. Esses padrao estético demostrava forca, poder
de multiplicacdo, prosperidade e possibilidade de parir criangas saudaveis”>L.

Ao questionamos a académica Tauana sobre o porqué se considera quilombola, ela assim
responde: ‘Pela minha ancestralidade, pela minha cor, pelo meu cabelo, pelo meu pai também,
que sempre me viu dessa forma’. Paraela, o pertencimento e a identifica¢do, enquanto quilombola,

perpassa pelo cabelo, ou seja, ter o cabelo na forma cacheada ndo tem unicamente uma relacédo

28 PRISCO, Ya comendadora Carmem. As religides de matriz africana e a escola. Praia Grande, Sao Paulo. 2012. p. 36.
29 GOMES. Sem perder a raiz: corpo e cabelo como simbolos da identidade negra. Belo Horizonte: Auténtica, 2008.

p. 24.

30 GOMES, 2008, p. 309.

31 GOMES, 2008, p. 309.
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com a estética, esta relacionado ao lugar de onde ela veio e com o qual ela se identifica. “O cabelo
crespo é visto como um sinal diacritico que imprime a marca da negritude no corpo”2. Para a
mesma autora, a identificacdo enquanto negra acontece por meio da corporificagdo, ou seja, o
estilo do cabelo mostra um pertencimento étnico/racial.

Voltando as etnias africanas, o cabelo tinha que ser bem penteado e limpo, as mulheres
desejavam possuir cabecas grandes e com muito cabelo. As trangas também revelavam muito sobre
0 grupo ou pessoa, ou seja, a forma como o cabelo era trangado indicava o seu pertencimento
grupal. O cuidado com a aparéncia do cabelo também revelava o estado de humor e social que a
mulher se encontrava, o sinal de sujeira e descuido denunciava tristeza. “Para os Mende, um cabelo
despenteado, desleixado ou sujo implicava que a mulher tinha ‘perdido’ a moral ou era insana” %,

Para a tradicdo iorubd, as mulheres tinham que saber a fazer suas trancas, e o cabelo
também tinha uma relagdo com as crencas espirituais: determinados tipos de trangados garantiam

proximidade com as divindades. Para Gomes®*,

[...] os cabelos mantém uma indicacdo de poder. Ele é o ponto mais elevado do corpo, o
que significa que esta proximo da divindade. Por ser o cabelo o elemento do corpo mais
préximos dos céus, ele possibilita a comunicacdo com os deuses e 0s espiritos. Essa é
feita atraves do cabelo, com o intuito de alcancar a alma. Um encanto pode ser retirado
ou mal pode ser trazido para outra pessoa por meio da aquisi¢cdo de um fio de cabelo.

O renascimento dx neofitx®® em alguns seguimentos religiosos e na maioria, das religides
afro-indigenas, ocorre com o corte dos cabelos, raspando-se totalmente a cabeca, afinal as criancas
nascem sem cabelo na maioria das vezes.

A relacdo de poder indicada pelo cabelo revela a proximidade com as divindades, como
uma forma de comunicacdo por meio do corpo, revelando também um padréo estético, com o
objetivo de conquista amorosa. A interlocutora Maria Aparecida, quando questionada sobre o quer

representava o seu cabelo, ela assim respondeu:

[...] ai depois um rapaz chegou pra mim falando: ‘o seu cabelo é muito bonito’ e eu ficava
olhando assim: ‘serd que vocé estd dizendo isso realmente?’, ai eu agradeci, entdo assim,
eu vejo meu cabelo como uma for¢a que me da [...] ja falei pra Jaque que, o dia que eu
estou com ele amarrado pode ter certeza que eu ndo estou legal. (grifo nosso).

Observamos que a relacdo cabelo, poder e humor ndo ficou reservada aos antepassados,

pois a narrativa de Maria Aparecida mostrou como hoje o cabelo pode revelar o seu estar no

32 GOMES, 2008, p. 25.

3 GOMES, 2008, p. 309ss

3 GOMES, 2008, p. 310.

% Neofilos, mas colocamos com ‘x’ para ficar comum aos dois géneros.
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mundo, seu posicionamento social e consciéncia do que ele representa. Outro apontamento
pertinente se refere ao cabelo amarrado que, segundo a interlocutora, quando ela o usa assim
significa que ela ndo se encontra de bom humor, ou seja, a relacdo do seu cabelo com seu estado
de espirito.

Esse simbolismo que representa o cabelo tem uma relacdo com o ato de raspagem feito
pelos colonizadores no momento da comercializacdo dos escravos. Do negro, naquele momento,

0 que valia era a sua natureza potencialmente lucrativa.

Nesse processo de escravizacao, a primeira coisa que os comerciantes de escravos faziam
com a sua carga humana era raspar a cabeca, se isso ja néo tivesse sido feito pelos seus
captadores. Era uma tremenda humilhacdo para um africano ser capturado por um
membro de outra etnia ou por um mercador de escravos e ter o seu cabelo e barbas
raspados, dando-lhe a aparéncia de um prisioneiro de guerra. Nesse sentido, quanto mais
elementos simbolicos fossem retirados, capazes de abalar a auto-estima dos cativos, mais
os colonizadores criavam condicdes propicias para alcancar com sucesso sua empreitada
comercial®.

A cabeca raspada representava a tentativa de ‘arrancar pela raiz’ a cultura e identidade
africana, simbolizava a perda da identidade, isto &, as mulheres negras, nascidas nas coldnias, com
os cabelos raspados foram inseridas em uma representacéo estética que nao era a sua, despertadas

“para a pratica do alisar o cabelo, inspirados nos padrdes estéticos dos colonizadores™?'.

Consideracoes finais

Destacamos as lutas femininas na busca por igualdade e punicdo a qualquer agédo
discriminatoria que possa ferir os direitos e liberdades fundamentais. Notamos que a identidade
negra estd imbricada com a estética, uma vez que evidencia caracteristicas singulares, ou seja, as
diversas formas de manipulacao capilar produzem efeitos momentaneos, uma vez que a raiz capilar
sempre nascera carregando as caracteristicas negras.

O cabelo manipulado pelas interlocutoras representava a tentativa de “arrancar pela raiz”
a cultura e identidade africana uma vez que o cabelo é carregado de sentidos e simbologias. E algo
similar ao que acontece com as raizes das plantas que servem para o transporte de minerais, agua,
energia e, muitas vezes nao as vemos, porgue ficam escondidas embaixo da terra, mas sao vitais

para a sobrevivéncia das plantas.

% GOMES, 2008, p. 316.
3" GOMES, 2008, p. 318.
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O ato de alisar o cabelo da mulher negra simbolizava a perda da identidade, isto €, a
insercdo em uma representacdo estética que ndo € a negra. Destacamos que por mais que sofra
efeitos quimicos ou raspagem, a raiz capilar sempre nascera evidenciando suas caracteristicas
originais, ou seja, a raiz do cabelo representa a forga para a sustentacéo e fixacao de algo de dentro
para fora, como fonte, origem, vinculo, base, como algo que se multiplica em novos ramos/fios.

Para as interlocutoras, os novos ramos tém representacfes: de nascer, de influenciar
meninas/mulheres para se permitirem ‘crescer’ sem mudar a sua raiz, percebendo suas estruturas
capilares como algo que compde a beleza do corpo negro, ao invés de violentado e subalternizado.

A acdo de rememorar associou-se a de ressignificar e nos chamou para uma atitude
politica de barreiras a serem enfrentadas e superadas pois, ao contrario das académicas, o cabelo
crespo de uma das pesquisadoras ndo foi assumido durante a sua graduagdo. Dessa forma, este
artigo ndo se fechou na pretensao de objetividade da ciéncia, ou seja, da producdo do conhecimento
cientifico, mas contribuiu para ressaltar questdes subjetivas para a producdo de singularidades e
identidades, ao tratar da presenca da mulher negra no mundo.

Estudar a mulher negra e sua relacdo com o cabelo exigiu uma postura ética em todos 0s
niveis da pesquisa. Em muitos momentos, uma das pesquisadoras se via sendo narrada na fala das
interlocutoras, em outros nos solidarizamos com seus sentimentos, carregados de dor e de
conflitos.

A histdria de vida das académicas quilombolas nos possibilitou perceber o cabelo como
simbolo da identidade da mulher negra e quilombola. Entretanto, anterior a essa constatacdo, uma
das pesquisadoras foi capaz de rememorar sua prépria trajetoria estética, como um processo dificil
e angustiante de recuperacéo das dores e alegrias vividas por ela, quando menina, adolescente que,

a partir desta pesquisa reconhece suas raizes e sua identidade como mulher negra.
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