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A piedade protestante e o sacramento da Santa Ceia no

contexto do Século XVI!

Sacrament of the holy communion: protestant piety in the 16th century

Nilton Eliseu Herbes*

Resumo: A Santa Ceia é um dos dois (ou trés) sacramentos do protestantismo histérico, conforme
definido a partir da Reforma Protestante. No século XVI, surgiram intensas discussoes sobre as
mudangas e adaptagOes necessarias para a pratica desse sacramento, tanto na liturgia comunitaria,
com novas adaptacées da Missa, quanto no acompanhamento pastoral de pessoas enfermas e
moribundas. Este artigo visa analisar a importancia do sacramento, os processos de adaptagao e a
pratica da Santa Ceia sob a 6tica da piedade protestante emergente no contexto da Reforma, com
foco especial no luteranismo. Trata-se de uma pesquisa bibliografica que se apoia em fontes alemas
para garantir precisio e fidelidade nas informagdes. Este estudo demonstra que a teologia
protestante se desenvolveu em meio a controvérsias e que, nesse processo, emergiram diferencas
entre a teoria teoldgica dos diversos reformadores e a pratica piedosa das pessoas fiéis nas novas
comunidades de fé protestantes.

Palavras-chave: Santa Ceia. Piedade. Protestantismo. Século XVI.

Abstract: The Lord’s Supper is one of the two (or three) sacraments in historical Protestantism, as
defined from the Protestant Reformation onwards. In the sixteenth century, intense discussions
emerged concerning the changes and adaptations necessary for the practice of this sacrament, both
in communal liturgy, with new adaptations to the Mass, and in pastoral care for the sick and dying,.
This article aims to analyze the importance of the sacrament, the processes of adaptation, and the
practice of the Lord’s Supper from the perspective of emerging Protestant piety in the context of
the Reformation, with a particular focus on Lutheranism. It is a bibliographical study that draws
on German sources to ensure accuracy and reliability of information. This study demonstrates that
Protestant theology developed amid controversies, and within this process, differences emerged
between the theological theories of various reformers and the pious practices of the faithful in the
new Protestant communities of faith.
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Introducao

A Santa Ceia é um dos dois sacramentos do protestantismo e representa um grande desafio
no rompimento com a Igreja Catdlica, além de simbolizar o surgimento de uma nova religido
composta por pessoas oriundas do catolicismo. Esse processo, no entanto, nao foi rapido nem
unanime, especialmente considerando os diferentes reformadores que emergiram no século XVI.
A piedade relacionada a Santa Ceia, nesse contexto, ¢ o tema central deste estudo, que se concentra
principalmente no luteranismo e resultou na elaboragao deste artigo. O aspecto histérico de um
sacramento ¢é essencial para revisitar as origens confessionais de uma determinada pratica religiosa.

Na busca por estar o mais proximo possivel do contexto original da discussao, esta pesquisa
utiliza exclusivamente literatura em lingua alemi. O trabalho é de natureza bibliografica, *
delimitando-se a literatura contextual e a linguagem do tema estudado. As citagoes literais foram
traduzidas pelo autor, sendo que as mais extensas sao apresentadas no texto original nas notas de
rodapé, acompanhadas de suas respectivas tradugoes para o portugués no corpo do texto.

O presente artigo tem como objetivo, primeiramente, analisar o processo pelo qual a Santa
Ceia passou no século mencionado e como se desenvolveu nesse periodo. Focaliza especialmente
o conceito e o processo de documentacio e elaboragao do que seria uma piedade da Santa Ceia,
com uma reflexdo teolégica. Em um segundo momento, busca-se entender como esse sacramento
foi compreendido e aplicado no contexto da enfermidade, que é um dos pontos principais da
celebragao, além de seu aspecto celebrativo no culto das comunidades de fé protestantes, onde essa

pratica é acentuada.
A piedade da santa ceia na igreja protestante

Do conflito entre os reformadores e a Igreja Romana, emergiu — involuntariamente — uma
nova igreja, que foi compelida a apresentar uma confissio totalmente formulada no chamado
Reichstag de Augsburgo, em 1530. Esta confissdo, de carater vinculativo, tinha o propésito de

expressar o ensinamento e toda a atividade eclesidstica da igreja recém-formada.’ A partir desse

2 GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 4. ed. Sao Paulo: Atlas, 2008.
3 KOCH, Reinhold. Erbe und Aunftrag - Das Abendmahlsgesprich in der Theologie des 20. Jahrhunderts.
(Forschungen zur Geschichte und Lehre des Protestantismus. 10. Reihe — Bd. 9), Minchen, 1957. p. 147.
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ponto, a Reforma trouxe grandes mudancas na pratica e na vivéncia da piedade na Ceia do Senhor
da nova igreja emergente.

Martin Lutero desejava fortalecer a devogao a comunhao nas comunidades. Ele defendia que
a congregacido reunida recebesse o pao e o vinho regularmente, e n3o apenas uma vez por ano,
como era a pratica da época. O reformador queria que a comunidade de Cristo se aproximasse da

Ceia do Senhor com alegtia:

Com base na Biblia, um cristio certamente deve estar ciente de que tal sacramento nio foi criado ou inventado
pelos homens, mas foi dado e instituido pelo préprio Cristo, pot amor e por ordem de Deus, seu Pai. Ele nao
foi instituido para cdes, porcos, madeira ou pedras, mas para nds, seres humanos, e especialmente para nos,
cristdos, por um amor grande, sincero e imerecido, devendo ser instituido e usado [...]* (tradugio do autor)

Como os sete sacramentos’ da igreja medieval ndo podiam ser justificados pelas palavras de
Cristo na Biblia, Martin Lutero os rejeitou. Para ele, apenas o batismo, a comunhao e a peniténcia
eram sacramentos. ® Quanto ao sacramento da Santa Ceia, ele criticou o fato de que a Ceia do
Senhor havia levado a uma existéncia em “triplo cativeiro™:

1. A reten¢do do calice dos leigos — Com base nas palavras de instituicio do Novo

Testamento, Lutero exigia que toda pessoa presente na Ceia do Senhor e que desejasse
recebé-la também recebesse o calice de vinho das maos do sacerdote. Ele nao aceitou a
justificativa tardia da Idade Média para a retirada do calice, que alegava que alguém
poderia derramar um pouco do sangue de Cristo.

2. A doutrina da transubstanciagdo como artigo de fé — Lutero afirmou que tal estrutura
especulativa nao deveria ser imposta na Ceia do Senhor, pois o pao e o vinho ja sao o
verdadeiro corpo e sangue de Cristo.

3. A Missa como boa obra e sacrificio — Com base nas palavras de instituicio de Mateus

26.26s., Lutero argumentou que a Ceia do Senhor concede o perdao dos pecados,

4 “Es soltja billich einem Christen wol bewust sein, das solch Sacrament nicht von menschen ertichtet noch erfunden
ist, Sondern von Christo selbs aus Gottes seines Vater willen und befelh gestifft und auffgericht ist, auch nicht fir
die hunde, sew [Sdue], holtz odder steine, sondern fur uns menschen und sonderlich fur uns Christen aus grosser,
hertzlicher, grundlosen liebe geordent und eingesetzt ist zu gebrauchen [...]” LUTHER, Martin. Werke (WA), Bd.
30, 2, Weimar, 1909. p. 599.

> Sido eles: Batismo, Confirmacio, Eucatistia, Peniténcia, Un¢dao dos Enfermos, Ordem e Matrimonio.

6 Mais tarde, a confissdo ¢ abandonada. Ndo ¢ mais percebido como um sacramento. SCAER, David P. Taufe und
Herrenmahl im Leben der Kirche. In: ROENSCH, Manfred und SCHONE, Jobst. Die eine Heilige Christliche Kirche
und die Gnadenmittel — Ein Tagungsbericht. Erlangen, p. 166-189, 1980. p. 169.
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distribuido aos fiéis durante a celebragao da Missa, sendo, portanto, a esséncia e o resumo
do evangelho.’

Lutero formulou declaragoes fundamentais sobre o significado da Ceia do Senhor para as
pessoas crentes em seu Catecismo Menor: “Dado por v6s e derramado para o perdao dos pecados.
Ou seja, o perdio dos pecados, a vida e a salvagao nos sao dados no sacramento por meio dessas
palavras. Pois onde ha perdao dos pecados, ha também vida e salvagao.” Nao é quem come e bebe
o pao e o vinho que recebe o perdio dos pecados, mas quem cré nas palavras: “Dado por vos e
derramado para remissao dos pecados”, que estido na parte principal do sacramento. Essa pessoa
recebe, sem mérito préprio, o que ¢ prometido. O fundamento dessa teologia da Ceia do Senhor
sao as palavras de Jesus: “Isto é o meu sangue da alianca, que é derramado em favor de muitos,
para perdao de pecados” (Mateus 26.28). Lutero entende que todo o poder da Ceia do Senhor
reside nessas palavras de instituicio de Cristo.®

Para Lutero, devido a dimensdao do perdiao dos pecados, a Ceia do Senhor tornou-se um
evento pastoral, no qual o perdao dos pecados ¢ visivel e experimentado. Receber o dom de Cristo
oferece as pessoas crentes a oportunidade de recomecar e restabelecer a comunhido com Deus
através de Cristo.’

Lutero libertou o sacramento da Comunhio da ideia de sacrificio. Para ele, transformar o
dom de Deus as pessoas em uma oferta das pessoas para Deus era uma distor¢ao do sacramento,
convertendo-o em um “sacrificio”. Por isso, Lutero rejeitou a compreensao catélica da participagao
da Igreja por meio do sacerdote e enfatizou a autodoagio de Cristo nela. '

Em 1519, Lutero descreveu a unidade e o amor mutuo entre Cristo e as pessoas crentes
como o centro do sacramento do altar em seu Sermao de Communbao. Para Lutero, a Eucaristia era o
fundamento de uma comunidade na qual o corpo e o sangue de Cristo sio recebidos, fazendo com
que 0s comungantes se tornem um s6 corpo: o corpo de Cristo, que é a Igreja. A Ceia do Senhor

¢ o sacramento do amor e, portanto, um elemento constitutivo da Igreja.

7 FRIEDRICH, Reinhold. Das lutherische Abendmahlsverstindnis auf dem Hintergrund der reformatorischen
Fragestellungen, die geschichtliche Entwicklung seiner Gestaltung und Feier im Bereich der Bayerischen
Landeskirche und die Einschitzung aktueller theologischer Problematisierungen. In: MITTEILUNGSBLATT. p.
4-36, 2005/11, LLKB. p. 5s.

8  LUTHER, Martin. Werke (WA), Bd. 30, 1, Weimar, 1910. p. 317.

% GRASS, Hans. Abendmahl. In: RGG3, Bd. 1, Tibingen, , p. 21-34, 1957. p. 30.

10 PREUSS, Hans, Die Geschichte der Abendmablsfrommigkeit in Zengnissen und Berichten. Gltersloh, 1949. p. 15.
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A questao da presenga de Cristo na Ceia do Senhor representou um desafio intelectual para
a teologia luterana. Em sua concepg¢ao teoldgica da Ceia do Senhor, de 1520, Lutero assumiu — em
contraste com a doutrina dogmatizada da transubstanciacio'' de 1215 — que o verdadeiro corpo e
sangue de Cristo estdo presentes de forma "consubstancial". Os elementos sdo considerados sinais
externos que garantem as palavras da instituicio, entendidas como promissio de Cristo. '* Lutero
contradisse a ideia de uma presenca fisica real e, assim, promoveu um “abalo significativo na Igreja
romana, centrada no culto eucaristico.” ?

Embora Lutero se apegasse a presenca real do corpo e do sangue de Cristo nos elementos
da Ceia do Senhor, ele também enfrentou desafios a esse respeito. '* Por isso, reotientou sua
concepcao da Ceia do Senhor em seu ensino Antischwirmischen de 1525. Agora, colocava a
presenca real no centro e a defendia com paixao, afirmando que “a palavra de Deus e de Cristo...
nio deve ser interpretada.”” ' Lutero vinculou a questio da Ceia do Senhor as afirmacdes
cristologicas: para ele, a ligacio do pao e do vinho com o corpo e o sangue de Cristo coincidia com
a unido da natureza divina ¢ humana de Cristo. A Ceia do Senhor estava inserida na dinamica da
revelagao e, portanto, da encarnagao de Cristo: Deus se torna corpo na terra. Cristo é o sacramento
real e original. Assim como Cristo se tornou Deus na terra, Ele estd conosco completa e

corporalmente na Ceia do Senhor. *

Lutero insistia que a Ceia do Senhor ¢ o corpo e o sangue de
Cristo. Ele estava cada vez mais certo de que o sacramento do altar continha em si o que significava:
“¢ o veiculo ou a ponte por onde chega o proprio dom; é o tubo por onde corre a agua que da de
beber aos sedentos. O significado e a obra do sacramento coincidem.”'” As dimensdes espiritual e
fisica se entrelagam, “pois é carne espiritual e ndao muda, mas se transforma e da o espirito a quem

come.”®

1 Consubstanciacio: “Pio e vinho permanecem o que sdo, mas o corpo e o sangue de Cristo se unem a eles de forma
misteriosa.” RUHBACH, Gerhard. Abendmahl. In: ELTAG, Bd. 1, Wuppertal, Zirich, p. 4-7, 1992. p. 5.

12 KAUFMANN, Thomas. Abendmahl. In: RGG4, Bd. 1, Tiibingen, p. 24-28, 1998. p. 24.

13 KAUFMANN, 1998, p. 25. RASCHZOK, Klaus, Der Streit um das Eucharistiegebet in den Kirchen der
Reformation. In: HAUNERLAND, Winfried (otg.), Mebr als Brot und Wein. Wirzburg, 2005. p. 145-172.

4 GRASS, 1957, p. 30.

5 GRASS, 1957, p. 30.

16 KRETSCHMAR, Georg. Abendmahl. In: RGG3, Bd. 1, Ttbingen, p. 34-44, 1957. p. 34s.

17 KREURCHNAR, 1957, p. 35.

18 LUTHER, Mattin. Werke (WA), Bd. 23, Weimar, 1901. p. 205.
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Na Grande Confissio da Ultima Ceia de 1528, Lutero apresentou sua compreensio do

sacramento do altar:

Vocé deve despir-se das velhas concepedes com Moisés e nascer novamente com Nicodemos. De acordo com
a sua antiga obscuridade, vocé pode nio entender isso. A sexta razdo [dos suigos contra a doutrina da Ceia do
Senhor de Lutero] ¢ a gléria de Deus. Pois Cristo estd no céu, a honra do Pai (Filipenses 2), e Sua 'cadeira' ndo
estd no pio, mas preparada no céu. Essa razio implica que Cristo estaria aprisionado no céu como um
prisioneiro. Contudo, isso ndo prejudica a honra de Deus, que esta em todos os lugares, inclusive na luz, e seria
uma honra para Deus que Seu corpo estivesse no pio, como se o corpo de Cristo fosse mais nobre do que a
divindade. F um espirito sutil e elegante! ... Certamente cometeremos um erro se nio repetirmos fielmente o
que Cristo fala por nds, assim como uma crianga repete a £é de seu pai ou o Pai Nosso. Porque aqui é importante
andar com reveréncia e ndo se apegar excessivamente a interpretagdo, mas seguir a palavra. Pois a palavra de
Deus esta clara: “Este ¢ o meu corpo”, uma afirmagio direta e sem figuras de linguagem, embora contenha
muitas camadas de significado [...]"? (traduc¢io do autor)

A nova doutrina da Ceia do Senhor mudou permanentemente a pratica medieval da Santa
Ceia. Para Lutero, a doutrina da Ceia do Senhor e a celebracao estavam inextricavelmente ligadas.
Devido 2 autoridade de Lutero no movimento da Reforma, suas ordens de culto, embora nio
pretendessem ser liturgias normativas, representaram uma base litirgica orientadora que foi
adotada pelas ordens eclesiasticas regionais. Como resultado, nomeadamente por influéncia dos
pregadores ou pelo contexto politico, formaram-se, em determinados territérios ou cidades,
“diferentes areas de liturgias do mesmo tipo, mas com peculiaridades caracteristicas.” >
Na Formula Missae et Communionis (Férmula da Missa e da Comunhao) de Lutero, de 1523

(traduzida para o alemao por Paul Speratus em 1524), seu primeiro rascunho de uma ordem de

culto luterana, o que restou da missa romana foram a elevacao da hoéstia e do calice, o uso das

19 “Du must mit Mose hie die alten schuch ausziechen und mit Nicodemo new geborn werden. Nach deinem alten
dunckel ... wirstu dis nicht verstehen ... Der sechst grund [der Schweizer gegen Luthers Abendmahlslehre]: Es ist
widder die Ehre Gottes. Denn Christus ist ym hymel ynn der ehre der Vaters (Phil. 2). Und hat seinen stuel nicht
ym brod, sondern ynn dem hymel bereit. Dieser grund [bedeutet], das Christus sey ym hymel als ym kercker und
stock gefangen. Es ist [abet] Gottes ehre nicht entkegen, das er nach der Gottheit allenthalben, auch yn der hellen
sey, und sol widder Gottes ehte sein, das sein leib ym brod sey, als were sein leib edeler denn die Gottheit. Es ist
ein schoner feiner geist! ... Wir werden gewislich feylen [fehlen, irren], wo wir nicht einfeltiglich yhm nach sprechen,
wie er uns fiir spricht, gleich wie ein iung kind seym Vater den glauben odder Vater unser nachspricht. Denn hie
gilt’s ym finstern und blintzling gehen und schle[icht am wort hangen und folgen. Weil denn hie stehen Gottes
wort: ,das ist mein Leib’, diirre und helle, gemeine, gewisse wort, die nie kein tropus [bildlicher Sinn] gewessen
sind, widder ynn der schrifft noch einiges sprache [...]” LUTHER, Martin. Werke (WA), Bd. 26, Weimar, 1909. p.
333, 437, 440.

20 PAHL, Irmgard. Die Feier des Abendmahls in den Kirchen der Reformation. In: MEYER, Hans Bernhard (org.).
Eucharistie: Geschichte, Theologie, Pastoral. Gottesdienst der Kirche — Handbuch der Liturgiewissenschaft, Teil 4,
Regensburg, p. 393-440, 1989. p. 407.
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vestes do sacerdote, a confissio, o jejum e a recep¢do da oracdo antes de receber o sacramento. *!
A forma da Formula Missae é simples, compreensivel e pessoal, evocando um evento infantil e
caloroso. Para que as pessoas fiéis pudessem entender a Ceia do Senhor, Lutero defendeu que as
palavras da institui¢do fossem faladas em alemao, pois elas também constituem uma proclamagao.

Na parte eucaristica da missa, Lutero recebeu os elementos legitimados pela Biblia — o
objetivo nao era criar algo novo, mas reformar a liturgia da missa. Assim, permaneceram as Palavras
da Institui¢cao, o Pai Nosso, o Kyrie, o Gloria, o Sanctus e o Agnus Dei. Apbs tentativas iniciais de
reorganiza-las, as ora¢oes canodnicas foram abandonadas em quase todos os lugares. Com isso,
desapareceu também a relagao explicita entre o sacrificio da missa e o sacrificio da cruz, que eram
vistos como acréscimos humanos e como presungao da pratica sacerdotal.

Inicialmente, Lutero nao teve problemas com a elevagao da hoéstia e do célice. Ele a aprovou
porque estava dentro de seus direitos. Apds a consagragao, o sacerdote deve levantar a hostia
abencoada e o calice para que todas as pessoas possam ver o pao e o vinho consagrados — agora
corpo e sangue de Cristo. Em 1524, a igreja paroquial de Wittenberg aboliu a elevagio sem o
consentimento de Lutero e na sua auséncia. Mais tarde, em 1544, ele rejeitou esta coercao e deu as
congregacoes a liberdade de decidir se manteriam a elevagio na missa. > Segundo Lutero, o limite
da elevacdo e da adoragdo sé ¢ alcangado quando o elemento comeca a ser adorado — pois a
adorac¢do pertence somente a Cristo. *

Dois anos depois, na “Missa Alema”, Lutero nao se preocupou apenas em introduzir a lingua
alema no servigo; além da Formula Missae, ele queria criar uma forma adicional e simples de
celebragdo. Esta “Missa Alema” foi concebida para circunstancias mais simples, podendo ser
celebrada até mesmo sem coro. Na parte da Ultima Ceia, o prefacio foi substituido por uma

adverténcia a congregacdo. As palavras da instituicdo foram recitadas em tom evangélico e

21 SEYDERHELM, Bettina. Solche clinodien sollen wol vorwart und ane vorwissen der obrigkeit nicht vorwandt
noch angegriffen werden... In: SEYDERHELM, Bettina (org.). Goldschmiedeknnst des Mittelalters. Im Gebrauch der
Gemeinden iber Jahrhunderte bewahrt. Katalog, in Auftrag der Evangelischen Kirche der Kirchenprovinz
Sachsen, p. 17-36, 2001. p. 25. HARDT, Tom G. A. Venerabilis et adorabilis eucharistia - eine Studie Uber die
lutherische Abendmahlslehre im 16. Jahrhundert. G6ttingen, 1988. p. 238.

22 DIESTELMANN, Jurgen. Konsekration - Luthers Abendmablsglanbe in dogmatisch-liturgischer Sicht. Luthertum, Heft
22, Berlin, 1960. p. 27s.

23 HARDT, 1988, p. 238.
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entendidas como palavra de consagracao e proclamag¢ao, nao mais como uma oragao, COmo na
Formula Missae.**

Lutero e os demais reformadores nio tinham a intencdo de criar algo fundamentalmente
novo no culto. Pelo contrario, seu objetivo era dar um novo perfil a missa tradicional a luz do
Novo Testamento, revelando uma forma original de comunhao, no espirito humanista do ad fontes
(as fontes). No Serdo do Novo Testamento (1520),% Lutero enfatizou: “Quanto mais nossas missas
se aproximarem da primeira missa de Cristo, sem duvida, melhores serdo; e quanto mais distantes,
mais perigosas.” Os atos rituais complexos do final da Idade Média eram vistos como interferéncias

humanas desnecessarias.

O proposito dos esforcos de purificacio da Reforma era retornar ao
“verdadeiro” culto de adoragao, livre de elementos enganosos.

As mudancas que se seguiram foram numerosas. As palavras da institui¢io, que antes eram
ditas em voz baixa pelos padres, passaram a ser articuladas em voz alta e em alemdo durante o
servico religioso. A Ceia do Senhor tornou-se uma celebracio da comunidade reunida, o que
significava que nao era permitido oferecé-la a terceiros, especialmente as pessoas falecidas. As
missas privadas para padres sem congregacao foram descontinuadas, e as missas pela alma das
pessoas falecidas desapareceram. Isso também resultou em mudangas espaciais: as igrejas
precisavam agora de apenas um altar. >’ Além disso, muitos elementos das liturgias romanas foram
mantidos nos cultos luteranos. Outra corrente da Reforma, representada pelas igrejas reformadas

(como a de Zwinglio), celebrava a Ceia do Senhor com sobriedade cerimonial, separando-a do

servico de sermio e distribuindo-a apenas algumas vezes por ano.*

24 DROMANN, Hans-Christian. Das Abendmahl nach den Ordnungen Martin Luther. In: PAHL, Irmgard (org.).
Coena Domini 1. Die Abendmahlsliturgie der Reformationskirchen im 16./17. Jahrhundert. Spicilegium Friburgense
— Texte zur Geschichte des kirchlichen Lebens 29. Freiburg Schweiz, p. 25-47, 1983. p. 27s. A parte da Ultima Ceia
da Missa alemi passa a ter a seguinte sequéncia: Parafrase do Pai Nosso, passando para admoestacio; Palavras de
institui¢éo e distribui¢do: 1. Palavra de pio, com elevagio, distribuicio de pdo, com Sanctus alemdo como canto
congregacional ou cantos AM; 11. Palavra da taga, com elevagio, distribui¢io de vinho, com continuag¢io dos cantos
AM ou Agnus Dei; Oracio de agdo de gragas e béngios.

% LUTHER, Martin. Werke (WA), Bd. 6, Weimar, 1888. p. 349s

2 PAHL, 1989, p. 395.

27 BRECHT, Martin. Theologische, biblische, liturgische, kirchliche, spirituelle und soziale Beziige. In: FRITZ,
Johann Michael (org.). Das evangelische Abendmablsgerat in Deuntschland -vom Mittelalter bis zum Ende des Alten
Reiches. Leipzig, p. 46-59, 2004. p. 47.

2 GRASS, 1957, p. 32. A pratica da Comunhao Reformada ndo pode ser discutida em detalhes aqui.
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Em particular, as diferencas na doutrina da Ceia do Senhor foram o motivo pelo qual uma

129

comunhio de altar entre luteranos e cristaos reformados nao era possivel. ¥ O entendimento de

Zwinglio sobre a Ceia do Senhor diferia do de Lutero. Seguindo a tradigao platonica, ele assumiu...

[-..] que as coisas terrenas ndo podem ter um efeito espiritual. Para Zwingli ndo se trata de um dualismo puro,
porque sempre sustentou que Deus utiliza meios materiais nas suas a¢oes, porém nao nos proprios elementos
terrenos, mas apenas na medida em que eles testemunham esta a¢do como um 'signum'.* (traducdo do autor)

Zwinglio negava a presenca real da natureza humana de Cristo nos elementos do pao e do
vinho. Sua doutrina da Ceia do Senhor era determinada principalmente pela soteriologia. “A Ceia
do Senhor tem, acima de tudo, o significado de salvagao para o crente, que, através da sua
participacdo, se torna membro do corpo de Cristo.” *' Em 1525, Zwinglio publicou seu
regulamento de comunhao Agao ou necessidade da noite. Nesta obra, a Ceia do Senhor assume o carater
de uma refeigdo memorial, destinada a lembrar aos e as comungantes que Jesus sofreu a morte por
cles e elas e derramou seu sangue para lavar os pecados. >

Seguindo Zwinglio, a chamada ala esquerda da Reforma (incluindo Schwenckfeld, Karlstadt
e os anabatistas) rejeitou a presenca fisica real da natureza humana de Cristo nos elementos, em
contraste com os ensinamentos romanos e luteranos. Essa ala enfatizava que o Cristo exaltado se
tornava presente na refeicdo no coragao dos fiéis, manifestando-se para a pessoa crente que o
recebe.

Calvino também desenvolveu sua prépria doutrina da Ceia do Senhor: “Sacramento significa
um testemunho da graca divina para conosco, confirmado com um sinal externo e, a0 mesmo
tempo, um testemunho da nossa fé em Deus.” Calvino caracterizou a Ceia do Senhor por trés

componentes: signum (sinal), res signata (realidade significada) e promisio (promessa).

Cristo ¢ a esséncia ou ... a substancia de todos os sacramentos; pois eles encontram toda a sua substancia nele
e, fora dele, nada prometem. O préprio Cristo se torna presente para nos na refei¢io. Ele se oferece, participa

2 KOCH, 1957, p. 149.

30 [...] dass das Irdische keine geistliche Wirkung haben kann. Es handelt sich bei Zwingli nicht um einen reinen
Dualismus, denn er hat stets festgehalten, dass Gott sich in seinem Handeln stofflicher Mittel bedient, allerdings
nicht in irdischen Elementen selbst, sondern nur soweit sie als ,signum’ dieses Handeln bezeugen.” STAEDTKE,
Joachim. Abendmahl. In: TRE, Bd.1, Berlin, New York, p. 106-122, 1977. p. 113.

31 STAEDTKE, 1977, p. 114.

32 NIEBERGALL, Alfred. Artikel: Abendmahlsfeier. In: TRE, Bd. 1, Betlin, New York, p. 287-328, 1977. p. 295.

3 STAEDTKE, 1977, p. 114.
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conosco e, assim, demonstra que se torna uma substancia em unido conosco. Este tornar-se um s6 em uma
substincia s6 pode ocorrer por meio do Espirito Santo, através da £é.3* (tradugido do autor)

A unidade do Protestantismo foi comprometida pela questao da presenca real na Ceia do
Senhort, o que levou a separacgao final das igrejas Luterana e Reformada. Na década de 1620, ficou
claro que havia diferencas significativas entre os lados luterano e reformado quanto a compreensao
do testemunho e da comunicacio da graga no sacramento da Ceia do Senhor. » Lutero defendia a
manducatio corporalis (comunhao corporal), enquanto Zwinglio sustentava a manducatio spiritualis
(comunhao espiritual).

Embora a Apologia da Confissao de Augsburgo declarasse em 1530: “Mas conosco o povo
deseja o Santissimo Sacramento voluntariamente, sem insisténcia, todos os domingos”, ao longo
do tempo varias ordens eclesiasticas precisaram tomar precaugdes para o caso de nenhuma pessoa

comungante estar presente em algumas ocasioes. >

A alegria da Ceia do Senhor niao pode ser
mantida na pratica semanal dos domingos. Imediatamente apds a Reforma, surgiu uma nova
relutancia em celebrar a Ceia do Senhor: ela passou a ser realizada apenas quatro vezes por ano
para grupos especificos da comunidade. Na Ordem da Igreja de Genebra de 1561, Joao Calvino
chama esta pratica de “abuso que deve ser corrigido” e declara esta pratica uma “medida
proviséria”.”” Logo, surgiram reclamagdes sobre a auséncia da congregacio na Ceia do Senhor. Em
1562, por exemplo, Andreas Musculus publicou uma obra intitulada Sobre o desprezo pela Ceia, em
que calculou que, mesmo nas grandes cidades, muitas vezes nao mais do que 20 a 30 comungantes
se reuniam aos domingos. **

A forte énfase no aspecto do perdio dos pecados na teologia luterana da Ceia do Senhor

levou ao aumento da pratica da confissao e ao fortalecimento de sua fungdo pedagodgica. Ja na

34 Christus ist die Materie oder ... die Substanz aller Sakramente; denn all ihren Bestand haben sie in ihm, und aul3er
ihm verheif3en sie nichts. Christus wird uns im Mahl selbst gegenwirtig. Er gebietet, esset und damit zeigt er, dass
er mit uns zu einer Substanz wird. Dieses Einswerden zu einer Substanz kann nur erfolgen durch den Heiligen
Geist im Glauben. STAEDTKE, 1977, p. 117.

% STAEDTKE, 1977, p. 107.

36 SCHMIDT-LAUBER, Hans-Christoph. Die Eucharistie. In: SCHMIDT-LAUBER, Hans-Christoph (org.).
Handbuch der Liturgik - Liturgiewissenschaft in Theologie und Praxis der Kirche. 3. Aufl,, Gottingen, p. 207-246,
2003. p. 208.

37 Evangelische Kirche in Deutschland (org.). Das Abendmah! — Eine Orientierungshilfe zu Verstindnis und Praxis
des Abendmabhls in der evangelischen Kirche. Giitersloh, 2003. p. 46.

38 LEHMANN, Detlef. Abendmahl, Eucharistie, Kommunion - zur Gestalt der Lutherischen Abendmahlsfeier. OUH,
Heft 8, Oberursel, 1977. p. 30s.
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segunda metade do século X VI, a maioria das ordens eclesiasticas luteranas retomou a pratica antiga
da confissao. Arrependimento e o perdao eclesiasticos passaram a ser considerados pré-requisitos
essenciais para a participacdo na Ceia do Senhor. Com isso, a Ceia tornou-se um elemento

39 <«

disciplinar da igreja protestante,”™ “centrada na manuteng¢ao da boa ordem crista, na eliminagao da

discérdia comunitiria e na promogdo de um estilo de vida alinhado com as normas cristds.” *

A Santa Ceia para pessoas enfermas e moribundas

O tema do pecado desempenhou um papel importante nos cuidados de fim de vida no final
da Idade Média. Acreditava-se que, no momento da morte, o diabo atacava as pessoas com
tentacoes severas. ! O cristdo ou a crista deveria se defender dessas investidas utilizando a Ars
Moriendi® (A arte de morrer). Na Ars Moriend, o cristio é guiado a confessar sua fé e seus pecados,
a receber a Ceia do Senhor e o sacramento da extrema ungao, buscando consolo e for¢a para o
momento de passagem. Contudo, mesmo apds esses ritos, a certeza de salvagao nao é completa,
pois acredita-se que, no leito de morte, o diabo ainda tenta a pessoa moribunda com duavidas e
tentagoes. A pessoa ¢ chamada a resistir, buscando superagao interior com o apoio da oragio e da
presenca espiritual dos anjos, que simbolizam a assisténcia divina. Essa luta final reforca o conceito
de uma fé que persiste até o ultimo momento, exigindo vigilancia e confianca continuas.

Estas ideias também influenciaram o Serwdo sobre a Preparacio para Morrer de Lutero (1519).
Embora Lutero tenha visto com ceticismo o valor do cuidado pastoral as pessoas moribundas, o
sermio inclui vinte recomendacoes que visam preparar as pessoas para a morte. * Austra Reinis

resume:

3 HOLSCHER, Lucian. Geschichte der protestantischen Frommigkeit in Dentschland. Miinchen, 2005. p. 69.

4 HOLSCHER, 2005, p. 69.

4 REINIS, Austra, Evangelische Anleitung zur Seelsorge am Sterbebett: 1519-1528. In: Luther, 73 , p. 31-45, 2002.
p. 33.

42 Refere-se a uma série de textos cristdos surgidos no final da Idade Média que ofereciam instru¢des sobre como
enfrentar a morte de maneira digna e espiritual. Esses textos foram especialmente populates durante periodos de
crises, como a peste negra, quando a morte era uma tealidade constante para muitas pessoas.

O cristdo da Ars moriendi confessa sua fé, confessa seus pecados e recebe a Ceia e 0 sacramento da extrema-ungao.
Mesmo assim, ele ndo pode ter plena certeza de sua salvagdo, pois ainda enfrenta as tentagdes do diabo, que ele
mesmo, embora com a ajuda dos anjos, deve superar. REINIS, 2002, p. 34.

4 Estas vinte recomendac¢des também estio em: WINTER, Friedrich. Seelsorge an Sterbenden und Tranernden.
Géottingen, 1976. p. 44.

Estudos Teologicos | Sio Leopoldo | v. 64, n. 2| Jul./Dez. 2024



©0le)

Estudos Teoldgicos foi licenciado com uma Licenca Creative Commons —
Atribui¢do — NaoComercial — SemDerivados 3.0 Nao Adaptada

12

O sermdo combina dois temas essenciais da 'Ars moriendi' medieval tardia: sacramento e julgamentos. Os
sacramentos servem como sinal de que Cristo, na cruz, venceu as tentagoes enfrentadas pelo ser humano. (...)
Os pecados dos seres humanos estdo perdoados, expressando a doutrina da justificacdo de Lutero. Diferente
da 'Ars moriendi', o moribundo luterano pode ter certeza de sua salvacio.* (tradugio do autor)

7,4()

No Sermao sobre a Preparacao para Morrer”®, Lutero discute a Ceia do Senhor. Aqui ele nomeia

a dimensao eclesiolégica do sacramento no leito de morte:

Nenhum cristio deve duvidar do seu destino final, de que ndo esta sozinho em sua morte. E fundamental ter a
certeza de que, ap6s ter recebido o sacramento, muitos olhos se voltardo para ele, especialmente os de Deus e
de Cristo. Pois, a0 acreditar em sua palavra e se apegar ao seu sacramento, os queridos anjos, os santos e todos
os cristdos se unirdo a ele. Ndo ha duavida de que, como um corpo inteiro, eles se movem em diregdo ao
moribundo, ajudando-o a superar a morte, os pecados, as tempestades da vida, carregando-o em seu caminho.
A obra do amor e do companheirismo do povo santo ¢ verdadeira e poderosa, e o cristio também deve ser
educado e ndo ter duvidas sobre isso, para que possa motrer com coragem. Aqueles que duvidam nio acreditam
no sagrado sacramento do corpo de Cristo, que é o meio pelo qual se revela e se promete o dever de criar uma
comunidade de ajuda, amor, conforto e apoio de todos os santos em todas as necessidades.*” (traducio do
autor)

Mais tarde, a aten¢do se voltou para a Ceia do Senhor como sacramento da morte. ** Isso é

evidenciado pelos estudos de Werner Kiimmel sobre os chamados Sermies Mortudrios®, que foram

impressos entre os séculos XVI e XVIII. Essa literatura proporcionou uma nova perspectiva sobre

45

46

47

48
49

Dieser Sermon verbindet zwei wichtige Motive der spatmittelalterlichen ,Ars moriendi> Sakrament und
Anfechtungen. Die Sakramente sind ein Zeichen dessen, dass Christus am Kreuz die Anfechtungen des Menschen
tberwunden hat. (...) Die Siinden des Menschen sind vergeben: So kommt hier Luthers Rechtfertigungslehre zum
Ausdruck. Im Unterschied zur Lehre der ,Ars moriendi’ kann der sterbende Lutheraner seines Heils gewiss sein.
REINIS, 2002, p. 37.

Martin Luther, Eyn Sermon von der bereytung zum sterben (1519), também pode ser encontrado: JORDAHN,
Ottfried. Sterbebegleitung und Begribnis bei Martin Luther. In: BECKER, Hansjakob; FUGGER, Dominik;
PRITZKAT, Joachim; SUSS, Katja (orgs.). Liturgie im Angesicht des Todes. Reformatorische und katholische
Traditionen der Neuzeit. Teil 1. (= Pietas Liturgica 13), Tubingen, Basel, p. 1-22, 2004. p. 2-13.

Soll keyn Christen mensch an seynem end zweifellnn, er sey nit alleyne yn seynem sterben, Bondernn gewil3 seyn,
das nach antzeigung des sacraments auff yhn gar viel augen schen, Zum ersten gottis selber und Christi, darumb
das er seynem wort gleubt und seynem sacrament anhangt, darnach die lieben engel, die heyligen und alle Christenn,
dann da ist keyn zweyffell, wie das sacrament des altaris weyBet, das die allesampt al3 eyn gantz corper zu seynem
glidmas zu lauffen, helffen yhm den tod, die sund, die hell ubirwinden und tragen alle mit yhm. Da geht das werck
der liecbe und gemeynschaft der heyligen ym ernst und gewaltiglich, und eyn Christen mensch soll yhm auch
furbilden und keynen zweitfell drob haben, darauf er dan keck wirt zu sterben, dann wer dran zweiffelt, der glaubt
aber nicht an das hochwirdig sacrament def3 leychnams Christi, In wilchem gezeygt, zugesagt, vorpflicht wird
gemeynschafft, hulff, lieb, trost und beystand aller heyligenn yn allen notte. JORDAHN, 2004, p. 11.

WINTER, 1976, p. 44.

KUMMEL, Werner Friedrich. Der sanfte und selige Tod. Verklirung und Wirklichkeit des Sterbens im Spiegel
lutherischer Leichenpredigten des 16. und 17. Jahrhunderts. Interdisziplindrer Arbeitskreis Thanatologie, Heft 6,
Johannes Gutenberg-Universitit Mainz, 1997. Disponivel em: http://www.uni-
mainz.de/Otganisationen/thanatologie/Literatur/heft06.pdf Acesso em 06.05.2024.
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a morte, com o objetivo de "aprender a maneira cristd correta de morrer". O processo ideal™ de

morte foi apresentado de forma tipica da seguinte maneira:

Quando alguém enfrenta uma doenga grave, a primeira atitude é buscar remédios caseiros conhecidos, consultar
um médico e seguir as prescri¢oes feitas por ele. O médico se empenha a0 maximo, enquanto o paciente e seus
familiares ndo medem esforcos ou despesas. Caso a condigao do paciente se agrave, ele, independentemente da
idade, comeca a se preparar para a morte, uma realidade que jd conhece hd bastante tempo. Organiza sua vida,
afasta-se de tudo que ¢ material, solicita a Ceia do Senhor e pede a presenga do sacerdote. Ele confessa seus
pecados, recebe a absolvigio, reafirma sua fé e participa da Sagrada Comunhio. Também perdoa todos que lhe
causaram dor, despede-se de seus entes queridos e amigos, e oferece conforto aqueles que tentam consola-lo.
A maior parte de seu tempo ¢ dedicada a oragdo e ao canto, além de leituras espirituais e conversas edificantes
[--.]?! (tradugao do autor)

O cristao ou a crista fiel deve enfrentar todas as dores e direcionar seu foco para a transi¢ao
deste mundo em dire¢io ao seu Senhor Jesus Cristo. A fé diminui o medo da morte,
transformando-o em alegria ao antecipar a passagem para a vida celestial. Os cristdos e as cristas
encaram a morte com suavidade, contentamento e serenidade. Para alcancar esse estado, uma
“verdadeira morte cristd” implica em familiarizar-se com a morte desde cedo, preparando-se para
ela e, “sempre que possivel, conduzindo o préprio processo de morrer até o final, a fim de nao se
deixar levar pela incerteza.” >

E particularmente importante, para o interesse da pesquisa, que a Ceia do Senhor ocupasse
um lugar em toda a preparagao para o momento da morte. Intimamente associada a ela estava a
possibilidade de confissio dos pecados. Os familiares também participavam desse momento, que
era uma oportunidade de se reconectar com o ente querido que estava partindo. Essa pratica era

recomendada a todos os e as crentes como prepara¢ao para a hora da morte, uma vez que se

considerava essencial conhecer a morte desde cedo.

0 R importante notar explicitamente que nem todo cristdo consegue colocar isso em pratica. KUMMEL, 1997, p. 6.

S Wird jemand ernstlich krank, so sucht et zunichst Hilfe bei bewihrten Hausmitteln, beim Arzt und bei den von
ihm verordneten Medikamenten. Der Arzt scheut keine Mithe, der Kranke und seine Angehérigen keine Kosten.
Verschlechtert sich dennoch der Zustand des Kranken, so fillt es ihm, gleich welchen Alters, nicht schwer, sich
auf den Tod vorzubereiten, da er mit ihm schon lange vertraut ist. Er bestellt sein Haus, wendet sich von allen
irdischen Dingen ab, wiinscht das Abendmahl und lisst den Pfarrer zu sich rufen. Er beichtet seine Stinden, erhilt
die Absolution, bekennt seinen Glauben und empfingt das Abendmahl. Er vergibt allen, die ihm Schlechtes
angetan haben, verabschiedet sich von Angehérigen und Freuden und trostet die, die ihn zu trésten versuchen.
Die meiste Zeit verbringt er mit Beten und Singen, mit geistlicher Lektiire und erbaulichen Gesprichen.
KUMMEL, 1997, p. 2.

2 KUMMEL, 1997, p. 2s.
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A Ceia do Senhor nio se restringia apenas ao leito das pessoas moribundas, mas também era
ministrada as pessoas enfermas. Ha evidéncias dessa pratica mesmo antes da Reforma: Justino
Martir (I Apologia, c. 67) ja menciona a comunhao para as pessoas doentes. A Sagrada Comunhao
deveria ser oferecida a pessoa enferma, quer a enfermidade conduzisse a morte ou a recuperagao.
Embora haja alegacio de que “Lutero era contra a comunhio para os enfermos”,” a pratica

continuou durante o periodo da Reforma.

A tdo citada piedade popular levou as pessoas a manterem a tradigdo habitual do 'viatico'.>* Combater esses
duradouros rituais de morte foi um desafio para os representantes do “novo” ensinamento. Discursos
instrutivos e comprometidos, como os que se encontram nos livros de consolagio da Reforma, tinham como
objetivo corrigir as expectativas gerais e esclarecer mal-entendidos.>® (tradugio do autor)

Lutero incentivava que as pessoas comungassem enquanto estivessem saudaveis. Esta
posicao também se baseava em consideragdes médicas: a comunhao com as pessoas enfermas
poderia expor o sacerdote ao risco de contagio. No entanto, as celebra¢des da comunhio com
doentes e moribundos aconteciam nas pardquias luteranas, por razoes pastorais. A forma de
celebragao da Sagrada Comunhao era bastante simplificada, mas as palavras da instituicio eram

destacadas. %

Os elementos eucaristicos nao eram guardados apds o servigo; em vez disso, eram

consagrados no pequeno grupo reunido no quarto das pessoas enfermas para a comunhio. A

liturgia de despedida era familiar as pessoas, e a sua auséncia dificilmente passaria despercebida.
Embora a pratica da ung¢ao dos enfermos, criticada por Lutero em 1520, tenha desaparecido

logo ap6s a Reforma, a comunhao dos enfermos continuou a ser usada como sacramento final. No

entanto, seu estatuto no cuidado pastoral passou por transformagdes.

> BRECHT, 2004, p. 50.

5 Viaticum, liturgia funebre (4ltimo e mais necessario consumo - atestado desde o 1° Concilio de Nicéia). “A
preocupag¢ido humana pelos moribundos, que os cristdos viam desde o inicio como um dever de amor para com os
seus familiates mais préximos, foi logo complementada pela preocupacio cristd pelos moribundos, entendida como
um dever de amor para com as comunidades, que pretendia contribuir para o sucesso da transi¢do da vida terrena
pata a vida eterna.” KACZYNSKI, Reiner. Sterbeliturgie. In: Lexikon fiir Theologie und Kirche. Band 9, 3. bearb. Aufl.,
Freiburg, Basel, Rom, Wien, p. 981-982, 2000. p. 981.

55 Die vielzitierte Volksfrommigkeit lie3 die Menschen an der herkémmlichen Tradition des ,viaticum’ festhalten.
Gegen diese langlebigen Sterberituale anzukommen, war fiir die Vertreter der ,neuen’ Lehre eine Herausforderung.
Belehrende und engagierte Ansprachen, wie sie sich in den reformatorischen Trostbiichlein als Vorlagen finden,
sollten die allgemeine Erwartungshaltung korrigieren und Missverstindnisse aufkliren. RESCH, Claudia. Trost im
Angesicht des Todes: Frithe reformatorische Anleitungen zur Seelsorge an Kranken und Sterbenden. PiLi - Studia 15,
Tubingen, Basel, 20006. p. 102.

5 PAHL, 1989, p. 396.
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De acordo com a nova compreensio doutrinaria, ela ndo era mais considerada essencial para a salvagio dos
moribundos. Se a situagdo o impedisse a pessoa de receber a comunhio, isso nio traria prejuizo para a sua
salvagdo. Porque o conteudo consolador do Evangelho adquiriu imensa importincia, o sacramento passou a
ocupar um papel assistencial em segundo plano.>’ (tradugdo do autor)

Quando a peste assolou Wittenberg em 1528 e a universidade foi temporariamente
transferida para Jena, Lutero permaneceu na cidade e auxiliou no cuidado pastoral das pessoas
enfermas. Em 1535 ¢ 1539, cle apoiou Bugenhagen e seus capelies.”® Naquela época, Lutero
considerava "a confissio e o recebimento do sacramento uma vez a cada 8 a 14 dias como o melhor

1" Contudo, ele admitia que isso era "uma tarefa muito dificil e

meio de enfermagem espiritua
quase impossivel, especialmente em tempos de peste, ¢ preferiria vé-la interrompida." * Surgiram
desafios especificos quando as pessoas doentes, sem buscarem o sacramento ha muito tempo, nao
demonstravam remorso nem arrependimento, ¢ desejavam receber a Ceia do Senhor "apenas"
porque pensavam na proximidade da morte. *!

Um texto de 1540 destaca outro problema: a preocupa¢io com as hostias consagradas. © Elas
nao deveriam ser simplesmente retiradas da igreja para a comunhio das pessoas enfermas, pois
havia o risco de que algo pudesse acontecer com as hostias consagradas durante o transporte de
aldeia em aldeia. Algumas supersticoes também foram desencadeadas em relagdo aos dons
sacramentais que eram transportados. > Como solugio, recomendou-se que o pao ¢ o vinho fossem
consagrados no local.

A Ordem da Igreja de Wiirttemberg (KO) de 1559 considera a Ceia do Senhor como o

objetivo central do cuidado pastoral as pessoas enfermas e moribundas:

O objetivo do atendimento pastoral é a comunhio dos enfermos, que a Ordem da Igreja de Wiirttemberg
justifica da mesma forma que Melanchthon, ao afirmar que a igreja de Cristo esta presente onde um ministro

57 Gemil der neuen Lehrauffassung galt sie fiir den Sterbenden nicht mehr als heilsnotwendig. Falls die Situation
ihm das Empfangen der Kommunion verwehren sollte, entstand kein Nachteil fir sein Heil. Dadurch, dass der
trostliche Inhalt des Evangeliums immens an Bedeutung gewonnen hatte, stand das Sakrament nur noch
assistierend im Hintergrund. RESCH, 2000, p. 117.

58 HARDELAND, August. Geschichte der speciellen Seelsorge in der vorreformatorischen Kirche und der Kirche der Reformation.
Berlin, 1898. p. 258s.

% HARDELAND, 1898, p. 259.

00 HARDELAND, 1898, p. 259.

01 HARDELAND, 1898, p. 259.

62 PREUSS, 1949, p. 102.

63 RUHLE, Oskar. Abendmahl. In: HWDA, Bd. 1, Berlin, Leipzig, p. 42-55, 1927. p. 49s.

Estudos Teologicos | Sio Leopoldo | v. 64, n. 2| Jul./Dez. 2024



©0le)

Estudos Teoldgicos foi licenciado com uma Licenca Creative Commons —
Atribui¢do — NaoComercial — SemDerivados 3.0 Nao Adaptada

16

da igreja e pelo menos um enfermo estio juntos. O doente é, em fé, tio membro do corpo de Cristo quanto
qualquer membro saudavel, razdo pela qual ele também tem direito a todos os bens que Cristo oferece.t

Esta KO ¢ também uma das primeiras a incluir a questio da pastoral dos enfermos entre os assuntos abordados
durante as visitas: ... no que diz respeito a diligéncia e 2 ordem com que ele conforta os enfermos e moribundos,
visita-os e lhes oferece a Santa Ceia. Essa é uma pergunta que raramente ¢ deixada de fora nas listas de
indagagGes sobre a visita¢do.9 (tradugdo do autor)

Um texto de Veit Dietrich (1560), citado por Preuss, mostra que o costume da Ceia do
Senhor manteve seu lugar entre as pessoas enfermas e moribundas. Esta descrito que, onde uma
pessoa doente deseja o sacramento, o ministro da igreja vai até ele ou ela e leva consigo uma hostia
nao consagrada. Ele ouve a pessoa doente e pergunta por que deseja receber o sacramento. Se o
ou a doente compreender que tem direito a Ceia do Senhor, se puder distinguir entre o sangue e o
corpo de Cristo e for entdo ensinado sobre o uso e os beneficios deste sacramento, ele fortalecera
sua fé, recebera o perdio dos pecados e podera esperar pela vida eterna. Ele ou ela deve ser
absolvido ou absolvida de todos os seus pecados pelo ministro da igreja em nome de Jesus. Em
seguida, todas as pessoas presentes oram em voz alta o Pai Nosso, e o ministro da igreja toma a
hoéstia, dizendo em voz alta e clara as palavras de Nosso Senhor Cristo: “Nosso Senhor Jesus, na
noite em que foi traido...” Depois destas palavras, entrega a hostia ao ou a doente, que agora é
corpo de Cristo. Em seguida, ele pega o calice, derrama vinho nele e diz novamente as palavras de
nosso Senhor Jesus Cristo: “Da mesma forma, depois da Ceia do Senhor, ele tomou o calice...” e
depois, da o vinho a pessoa enferma, que agora é o sangue de Cristo. Apos isso, sdo recitados
agradecimentos e uma oragao, que o ou a doente repete, ¢, no final, é dito um breve consolo sobre
a graca de Deus. %

Durante o periodo da Reforma, a Ceia do Senhor entre as pessoas doentes e moribundas era
frequentemente discutida. Friedrich Myconius, Veit Dietrich, Leonhard Brunner, Johann Bader e

Caspar Huberinus escrevem sobre isso:”” “A comunhio para os enfermos, que nio era tema nos

64 Das Ziel der seelsorgerlichen Behandlung ist die Krankenkommunion, die die KO. ganz wie Melanchthon damit
rechtfertigt, dass sie auch da die Kirche Christi als vorhanden annimmt, wo ein Kirchendiener und auch nur ein
Kranken beisammen seien. Der Kranke sei im Glauben so gut als jeder Gesunde Glied des Leibes Christi, weshalb
er auch ein Recht auf alle Giiter habe, die Christus spende. HARDELAND, 1898, p. 330.

6 Diese KO, gehért auch mit zu den ersten, die unter die Visitationsfragen die Frage nach der Krankenseelsorge
aufgenommen haben: ...’item ob er auch die Kranken und sterbende Leut, mit was Fleiss und Ordnung er die
besuche, tréste und ihnen das heilig Nachtmahl reiche’, eine Frage, die in dem Verzeichnis der Visitationsfragen
spater nur selten ausgelassen wird. HARDELAND, 1898, p. 330.

6 PREUSS, 1949, p. 99-100.

67 RESCH, 20006, p. 183s.
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primeiros escritos de Huberinus e Brunner, tornou-se um aspecto principal do acompanhamento
espiritual nas edi¢des que apareceram cerca de dez anos depois”. ®As Licdes de doenga sdo de
grande importancia nesta fase. Assim, o pastor deve, apds obter uma primeira impressio da
compreensao da fé do ou da paciente, instrui-lo ou -la com palavras curtas e claras. A pessoa doente
e moribunda deve confessar seus pecados e compreender que todos e todas somos pessoas
pecadoras, e que os pecados sio perdoados através da fé em Jesus. ¥

Mas também pode ser suficiente para o sacerdote recordar a Ultima Ceia de Jesus no leito da

pessoa doente ou proclamar a Ceia do Senhor como forma de consolagao.

A instruc¢do sobre a Ceia do Senhor, como aparece em Bugenhagen e em outros autores em diferentes graus,
era um meio frequentemente utilizado no leito do doente devido ao seu efeito consolador; para todos os doentes
e moribundos - independentemente de o sacramento poder ser realmente administrado a eles ou nao.”
(tradugdo do autor)

No final do século XVI, recomendava-se que o pastor nado passasse muito tempo com as
pessoas doentes e moribundas, e que os sermoes nao fossem tao longos, para que o ou a doente

nio se cansasse ¢ ficasse aborrecido. ™

A visita aos enfermos inclui, para as ordens, a comunhdo como um aspecto essencial. Ja a Ordem Eclesiastica
de Wirttemberg de 1536 havia enfatizado sua referéncia eclesiolégica: ao motribundo é dado o 'sacramento
mais reverente [...]' como membro da igreja cristd e cidaddo da Jerusalém celestial. A doenga e a morte nao
separam o individuo da Ceia do Senhor da comunidade cristd. Especialmente em momentos de emergéncia
final, a celebrar a morte de Cristo e a agdo de gragas (Eucaristia) proporcionam um grande conforto e um
fortalecimento importante.” (tradu¢io do autor)

% RESCH, 2000, p. 185s.

% RESCH, 2000, p. 193s.

70 Die Abendmahlsunterweisung, wie sie bei Bugenhagen und anderen Autoren in unterschiedlichem Ausmal3
vorkommt, war aufgrund ihrer trostlichen Wirkung ein am Krankenbett hiufig eingesetztes Mittel zum Trost; fir
alle Kranken und Sterbenden — ungeachtet dessen, ob ihnen das Sakrament dann tatsichlich gespendet werden
konnte oder nicht. RESCH, 2006, p. 100.

T JORDAHN, Ottfried. Sterbebegleitung und Begribnis in den reformatorischen Kirchenordnungen. In: BECKER,
Hansjakob; FUGGER, Dominik; PRITZKAT, Joachim; SUSS, Katja (org.). Liturgie im Angesicht des Todes.
Reformatorische und katholische Traditionen der Neuzeit. Teil 1..). (= Pietas Liturgica 13), Ttbingen, Basel, p. 23-
60, 2004. p. 37.

72 Zum Besuch der Darniederliegenden gehort fiir die Ordnungen selbstverstindlich die Kommunion. Schon die
Wirttembergische Kirchenordnung von 1536 hatte deren ekklesiologischen Bezug betont: Der Sterbende wird
dort mit dem ,hochwiirdigsten Sakrament [...] versechen’ als Glied der christlichen Kirche und Birger des
himmlischen Jerusalem. Krankheit und Sterben trennen nicht vom Abendmahl der christlichen Gemeinde.
Besonders in der letzten Not ist das Begehen das Todes Christi und der Danksagung (Eucharistie) groB3er Trost
und wichtige Stirkung. JORDAHN, Kirchenordnungen, 2004, p. 37.
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Assim, podemos observar que o tema teve grande relevancia ao longo do século XVI,

resultando em diversas produgdes na area.

Conclusao

Com a Reforma Protestante, a Ceia do Senhor tornou-se uma celebracao comunitaria, onde
o calice foi novamente incluido na distribuicao e o ritual passou a ser realizado na lingua do povo,
tornando-o mais acessivel aos participantes. O aspecto sacramental da Ceia passou a enfatizar o
perdao dos pecados, afastando-se da concepgao catolica vigente. Mesmo dentro do protestantismo,
houve divergéncias na compreensao da Ceia: Lutero defendia a presenca real, Zwinglio via-a como
uma refei¢ao memorial, e Calvino a entendia como um sinal, o que levou a diferentes interpretagdes
€ a2 uma ruptura no movimento protestante.

O ideal de celebrar a Ceia do Senhor todos os domingos, defendido por Lutero, perdeu forca
com o passar do tempo, pois os fiéis comungantes nao participavam com tanta frequéncia, e a Ceia
passou a ser celebrada apenas algumas vezes ao ano.

No contexto de doenga e morte, a Santa Ceia também foi um tema polémico na época da
Reforma. Embora houvesse resisténcia inicial em usar o sacramento como rito de final de vida,
essa pratica continuava ativa e presente no cotidiano das comunidades, sendo valorizada como uma
forma de consolo espiritual nos momentos de sofrimento e despedida.

Apéds a morte de Lutero, as discussdes sobre a Ceia no leito de morte prosseguiram, com
uma ¢énfase crescente nessa pratica. A pessoa enferma era vista como membro integral da
comunidade, o que, por si s6, lhe conferia o direito de receber o sacramento. Além disso, a questao
da fé se destacava na preparagdo para a morte, devendo ser fortalecida com vistas a vida celestial.

Este artigo, como tal, possui suas limitagdes: diversos aspectos poderiam ser explorados mais
a fundo. Contudo, sendo um estudo focado no século XVI, tem relevancia para debates ainda
atuais no contexto do protestantismo. A Santa Ceia continua a ser vista como sacramento para o

fim da vida, integrando a piedade do povo cristao protestante.
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