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Por que Perguntar?

No inicio desta década langou-se as comunidades da Igreja Evangélica de
Confissdo Luterana no Brasil (IECLB) o convite para que se ocupassem do tema
renovagao Izturgzca A medida que essa reflexdo avanga, especialmente através dos
cursos com equipes de liturgia, observa-se que, entre outras, a compreensao e
celebragio da Santa Ceia precisam ser revisadas. Afinal, boa parte das comunida-
des conhece e segue um modelo de celebragdo de santa ceia de certa forma
peculiar: tem uma ordem litirgica, acontece algumas vezes por ano, destina-se a
quem foi confirmado, é predominantemente um momento marcado pela seriedade,
beirando a tristeza. Quem de nés nﬁo aprendeu desde crianca que a santa ceia
lembra a crucificagio de Jesus; que é momento de confessar ou de ‘‘pagar os
pecados’’, de pedir perdao a Deus? Mas serd que o sentido da santa ceia se resume
a isto? Aliés, por que a expressdo ‘‘santa ceia’’, se, como ainda veremos, nas
origens do culto cristdo prevaleceu o termo ‘‘eucaristia’ (agdo de gragas)? Nao
seria oportiino revisar a relacao entre santa ceia e confissdo de pecados?

A Ordem do Culto aos Domingos e Dias Festivos’ contém no inicio, antes
das leituras, uma confissdo de pecados. No bloco da liturgia da santa ceia, chama
a atengdo que, da oracdo eucaristica’, resta tio-somente a narrativa da instituicao,
embora a celebracdo queira expressar louvor, atualizagao da vida, morte e ressur-
reicdo de Jesus, invocagdo do Espirito Santo, culminando com a doxologia final.
E essa narrativa tem por base o texto de Mateus 26.26-28. Por isso, afirma que o
sangue € derrumado ‘‘para a remissdo de pecados’’. Ademais, numa oragio que
precede a distribuicdo, enfatiza-se: ‘‘Livra-nos de todos os pecados e de todo o
mal”’. Na oracio apéds a distribuigﬁo o agradecimento € “por nos teres aliviado
por meio de Tua didiva salutar’’.

O que diz a liturgia do Manual de Oficios da IECLB*? No inicio da liturgia
intitulada ‘‘Confissao e Santa Ceia’’ o acento estd na confissdo de culpa ¢ no
entendimento de que na eucaristia celebra-se o perddo recebido de Deus. Basta
observar o titulo. Depois, a dupla confissdo de culpa colocada antes da narrativa
da instituicdo corrobora o que anuncia o titulo. Inicialmente, todos sao convidados
a confessar o pecado: ‘‘Eu, pobre e misero homem...””. A seguir, retoma-se a
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mesma idéia em forma de pergunta: ‘‘Para que vés mesmos fagais essa confissao,
pergunto-vos: Reconheceis os vossos pecados...?”’

Tudo isso, todavia, ndo significa que as palavras que permeiam essa liturgia
estejam reduzidas & questdo do perddo de pecados. Na ordem litirgica do Manual
do culto, antes da narrativa da instituicio, ora-se o Pai-Nosso. Portanto, entre
outros, pede-se pelo pdo de cada dia. Na oragio que antecede a distribuigdo, o
pedido € que Deus ajude ‘‘para que permanecamos fiéis aos Teus mandamentos™’
A oracdo de agradecimento apdés a comunhdo diz: ‘‘Une-nos sempre mais em
amor fraternal, como membros do corpo, cuja cabega é Jesus Cristo’”. Na ordem
proposta pelo Manual de oficios, ha igualmente indicadores — embora poucos —
da dimensdo comunitiria da eucaristia. Consta na exortacio: ‘‘Sede comunicativos
€ amdveis para com todos os homens. Acolhei-vos uns aos outros, como também
Cristo vos acolheu. Perdoai como vos é perdoado’’

Outras ordens litirgicas sugeridas no Manual do culto seguem essa mesma
linha. Analisando-as, percebe-se a énfase na compreensio da santa ceia como
momento de pedir perdio a Deus, sem que estejam ausentes outros aspectos.
Numa dessas ordens litirgicas roga-se, em oragdo: ““D4 que vivamos fraternal-
mente (...); aumenta o amor’’®. Noutra, o enfoque é muito forte na siplica pelo
perdao de Deus. ‘““Desvia de nds o castigo que merecemos por causa dos nossos
pecados; (...) € por teu amor perdoas os nossos pecados e transgressoes’”. Numa
exortagio d1ng1da a comunidade, afirma-se: ‘“Visto que tendes a 1nten§ao de
comparecer a Ceia do Senhor (...) a fim de participardes de verdadeira fé e sincera
peniténcia’’. ‘‘Nosso Senhor d4, nesta Ceia, perddo de pecados, vida e santificagdo
aquele que crer’’’. Em outros tantos momentos, o pedido de perddo a Deus vem
acompanhado da admoesta¢io ao amor miituo. ‘‘(...) reconhecem seus pecados (...)
perdoando de coragdo, facamos o bem a todos’”’. ‘‘Que reconhecamos 0 nosso
pecado (...) para que nos amemos mutuamente, perdoando-nos uns aos outros”’®.
Noutra parte ainda questiona-se a comunidade: ‘“Tendes procurado o vosso irmao,
ao qual causastes dano ou qualquer mal? Perdoastes...? Credes que Deus vos
confirmara o Seu perddo na Santa Ceia?’”®

Resumindo: nio ha como duvidar de que essas ordens litirgicas acentuam
que santa ceia € momento de confessar pecado e receber perdao de Deus. Todavia,
ndo se pode negar que haja indicadores claros da dimensdo comunitiria. Mas serd
que isso € percebido pelas pessoas que participam do culto? OQu uma certa ‘“pie-
dade eucaristica’> impede tal percepcdo? A Igreja queria que essa dimensao
comunitdria fosse conhecida e celebrada, no minimo, da mesma forma que a
confissdo de culpa? Nesse contexto, qual é o peso da narrativa da instituigdo da
santa ceia conforme Mateus? .

264



Eucaristia e Confissdo de Pecados

Olhando para as Fontes

Essas questdes requerem que se olhe para os testemunhos biblicos. Em Atos,
““partir do pao”’ (te klasei tou artou) era momento de alegria, oragdo, ensino da
Palavra, encontro comunitério, partilha de alimentos e até de bens (At 2.42-46).
Na Primeira Carta aos Corintios, o relato da ‘‘ceia do Senhor’’ (kyriakon deipnon,
11.20) aparece num contexto de conflitos na comunidade. Havia um problema em
relacio & partilha de alimentos com quem deles necessitava para viver (1 Co
11.17-34)". Nos evangelhos encontramos o relato do iltimo momento em que
Jesus esteve com seus discipulos para celebrar a Pascoa. Neste encontro aconteceu
o que depois foi chamado instituicdo da Ceia (Mt 26.26-30; Mc 14.22-26; Lc
22.14-20)". Jodo, de modo diferente, descreve o lava-pés, ocorrido naquela ceia,
““antes da festa da Péascoa’” (13.1-11).

Comparando os relatos biblicos com a compreensio e pratica bésicas que a
Igreja (inclua-se aqui, em principio, todas as pessoas que integram a IECLB)
acalenta acerca da santa ceia, € que estd refletida nos manuais, algumas questdes
chamam a atencdo. (a) Mateus € o tinico texto segundo o qual Jesus teria dito,
depois de oferecer o cilice: ‘‘para remissao de pecados’’ (26.28). (b) Jodo, ao
apresentar o relato do lava-pés em lugar da instituicdo, mesmo emoldurando esse
encontro com a Pascoa judaica e a indicagio do traidor Judas (13.21s.), parece dar
sua interpretagdo ao sacrificio de Jesus na cruz. (c) Os quatro evangelhos apresen-
tam o acontecimento da tltima ceia de Jesus num dos instantes mais tensos de sua
peregrinacio terrena: na véspera de sua crucificacdo, na hora da indicacdo do
traidor. (d) Em Corinto, Paulo reafirmou a comunidade o que ele recebeu do
Senhor (1 Co 11.23) para contestar uma pratica religiosa a qual se atribuia o nome
de ““ceia do Senhor”’. O apéstolo negou a autenticidade de tal ato. Por qué?
Porque, segundo ele, a ceia do Senhor, do jeito que era celebrada em Corinto,
estava desvinculada do compromisso da partilha do pao com aquelas pessoas que
careciam desse gesto para poder viver (11.21). (e) Jesus nao se reuniu s6 nessa vez
para realizar uma refei¢io. Ocorreram muitas outras refeicGes. Jesus comeu na
companhia de pessoas aparentemente sem valor, desprezadas (Lc 15.1-2). Ele
saciou a fome de uma multidao (Mc 6.30-44). Serd que essas informacdes nao
jogam alguma luz sobre o significado da nossa chamada santa ceia? Por que, nas
ordens litirgicas acima arroladas (exceto as exortagdes que perguntam pelo resta-
belecimento de relagdes com ‘‘o irmao’’), a santa ceia ndo € vinculada de uma
forma mais explicita a fatos semelhantes aos que as comunidades primevas expe-
rimentaram, segundo as narrativas de Atos ou de Corintios? Nessas ordens litir-
gicas, onde estd a dimensdo da comunhio implicita na ceia do Senhor (1 Co
10.16-17)? Onde fica o desafio da partilha de alimentos (1 Co 11.21-22), daquele
pao que excede o minimo necessario para, junto com o cilice, celebrar a presenca
real de Cristo?

Além dos relatos de Atos, de Paulo e dos evangelhos, a pritica de culto,
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também a eucaristica, das primeiras comunidades cristas ajuda a entender melhor
0 que aqui se esta perguntando. Dai que, num préximo momento, vamos tratar da
estrutura do culto dos cristios na sua origem e como nele se articulavam eucaristia,
confissdo de pecados e dimensdo comunitiria.

Com Gregory Dix pode-se partir do principio de que a liturgia de Jesus foi
um servi¢o voluntério, expresso no seu antncio e sacrificio”. O texto de Marcos
3.1-6 resume muito bem tal afirmagao. O que Jesus fala, ele também celebra, ou
vice-versa. E esta coeréncia vai custar-lhe a vida (v. 6). Segundo Dix, a Igreja nada
mais fez do que seguir o propésito de Jesus. Na synaxis (o encontro para a leitura
da Palavra, interpretagdo e oragio), a Igreja proclamou o evangelho e testemunhou
sua verdade. Na eucaristia (cuja estrutura em tragos gerais compreendia: saudagio
mitua entre quem preside e a comunidade; beijo da paz; ofertorio; oragao euca-
ristica; fracio; comunhio; despedida®™), ao apresentar pao e vinho, a Igreja dos dois
primeiros séculos entendia estar assumindo as conseqiiéncias advindas dessa
proclamagao™. E por isso que os cristdos levavam pao e vinho para o seu culto
eucaristico e os apresentavam (prosfero: carregar para a frente, dai ‘‘ofertantes’”)
no ofertério”. Nessa oferta, auto-oferecimento, estava implicita a compreensio de
se estar fazendo algo (mas num sentido absolutamente oposto ao que Lutero
combateu no seu tempo!), a agio eucaristica: ofertar-se a si proprio, como Paulo
pediu em Romanos 12.1.

Ao descrever o significado dessa agdo eucaristica da Igreja, onde cada ordem
— também a dos leigos, os iniciados na fé — desempenhava uma fung¢io insubs-
tituivel, Dix afirma que o desejo de participar da ‘‘agao corporativa da eucaristia’
era o que movia os cristaos a correr os riscos de se reunir. E nessa agio corporativa
que os cristdos sentiam que podiam realizar sua tarefa de oferecer-se a Deus da
forma como Cristo mesmo se ofereceu. Por isso, vinham para fazer alguma coisa’.
Eucaristia €, assim, ‘‘primariamente uma agao, nossa obediéncia a ordem do nosso
Senhor: ‘fazei isto’”’”. Portanto (mesmo sendo assunto para outra abordagem),
fique sublinhada aqui essa compreensao original e biblica do sacrificio: ele € uma
acdo-resposta ou re-agao muito consciente e responsivel a ago originaria, fundan-
te, desafiadora e comprometedora, realizada por Cristo.

. Para que a agdo corporativa de fato fosse realizagio do corpo comunitario, o
soma tou Christou (1 Co 10.16), os cristdos, especialmente durante os dois primei-
ros séculos, davam grande valor ao gesto da paz, respectivamente gesto da recon-
ciliagdo. Analisando-se Didaqué IX, X e XIV (final do séc. 1, inicio do séc. 2),
percebem-se evidéncias de que o ensino desse livro aponta o desafio da comuni-
tariedade nos primeiros grupos cristaos. E ela era perpassada pela reconciliagio.
Ja para fundamentar ‘‘o caminho da vida’’, utiliza-se o duplo mandamento do
amor ([,2)". Feliz € considerada a pessoa que d4, ao invés de pedir (I,5). Mais
adiante, na mesma linha, idéia semelhante reaparece (IV,7), com o pedido expres-
so: ‘“Nao rejeite o necessitado’ (8). Pede-se que a orientagdo da palavra do
Senhor seja buscada ‘‘na companhia dos fiéis’’ (IV,2) e que estes ‘‘retinam-se com
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freqiiéncia’’ (XVL,2). H4 repetida énfase na exortagio de que ndo se ‘‘provoque
divisio”’ e se busque a reconciliagio (IV,3); que as faltas sejam confessadas (14);
que o sacrificio seja oferecido somente depois da reconciliagdo (XIV,1,2), inclusi-
ve pela miitua corregio (‘‘Corrijam-se mutuamente, nio com 6dio, mas com paz’’,
XV,3). :
Mateus, que usa a expressdo ‘‘para a remissao de pecados’’, na narrativa da
instituicdo da ceia do Senhor, também afirma em outro momento: ““Se, pois, ao
trazeres ao altar a tua oferta, ali te lembrares de que teu irmao tem alguma coisa
contra ti, deixa perante o altar a tua oferta [!], vai primeiro reconciliar-te com teu
irméo; e, entdo, voltando, faze a tua oferta” (5.23-24). Nao pode ser esta uma
indicacdo elogiiente da relagdo existente entre a oferta, a parte central da acao
eucaristica dos primeiros cristaos, e a reconciliacao, a constante busca do restabe-
lecimento da unidade entre as pessoas da comunidade®®?

Com o crescimento numérico da Igreja e, em conseqiiéncia, com a diminui-
¢do das exigéncias para dela participar (desaparece a figura do catecimeno, p. ex.),
o culto eucaristico deixou de ser o encontro privado, dos iniciados plenamente na
fé, e tornou-se piiblico. Os participantes abandonaram a prética de apresentar sua
oferta, i. é, a si préprios, ao servigo para Deus®. Se antes a eucaristia era destinada
as pessoas plenamente iniciadas na fé, segundo Dix, entre 400 e 500 d.C. estabe-
leceu-se definitivamente a fusdo entre synaxis e eucaristia®.

Outra conseqiiéncia do crescimento nominal da Igreja foi a adicdo, numa
primeira fase, de elementos litiirgicos a estrutura original da eucaristia (entre o
final do séc. 2, estendendo-se até os sécs. 7-9). Por exemplo, quando a Igreja
reunida para a eucaristia ndo mais realizava a agdo eucaristica, o ofertério, tornou-
se necessdrio explicar o que estava acontecendo. Por isso surgiu, ja no final do
séc. 4, a oragao do ofertério. Tinha ela a funcio de dizer o que era o ofertério. A
Igreja pré-nicena nao o precisava dizer, pois ela fazia o ofertério®. A partir do séc.
4 também surgiram as ‘‘oragdes especiais em preparacio para o ato individual de
receber a comunhao’’?. Elas tiveram influéncia decisiva na institui¢do da confissdao
de pecados na Idade Média.

A lIgreja sofreu ainda outras influéncias. Segundo escreve A. Schmemann, a
partir da tradi¢do das religides mistéricas e do cerimonial da corte, o culto teve
cada vez mais uma natureza dramdtico-ritual. O culto passou a ser a apresentacao
de um drama, pois, para a religido mistérica, o fundamental é a “‘f¢ no poder
salvifico e santificador da representacdo, fé no ato ciltico em si’’*. Essa concep-
¢ao dramatica veio acompanhada de um sistema complicado de entradas, saidas,
procissdes, simbolos®, prostragbes e inclinagbes. E tal complexo tornou-se, de
maneira gradativa, expressao do ‘‘conceito asceticamente penitencial do culto’’*,

Mas nesse processo também contribuiu o monasticismo. A partir dos sécs.
5/6, “‘os monges (ao retornarem as cidades) tornaram-se instrutores, conselheiros
espirituais e professores do povo e igualmente guardiaes da ortodoxia”’. Dai sua
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influéncia direta na liturgia®! E a compreensao individualista da eucaristia foi, em
grande parte, determinada pelo monasticismo. Em sua cela, o monge recebia o pao
eucaristico como alimento e ajuda para enfrentar a luta contra as tentagbes do
diabo. Via-se a comunhio como ‘‘um ato individual, relacionado s necessidades

individuais ou estado espiritual privado do crente’’*.

A estrutura original da eucaristia permaneceu. Todavia, entre os sécs. 9 e 12,
estendendo-se até os sécs. 16 e 17, novos elementos foram adicionados, por uma
‘““tendéncia inovadora dos clérigos’’. Segundo Dix, surgiu nesse periodo uma
propensao cada vez maior a fazer oragées de preparacio para a eucaristia. Tudo
comecou com a oragio privada do celebrante (e assistentes) na sacristia. ‘‘Desloca-
se a €nfase da aglo corporativa para os sentimentos e pensamentos subjetivos
individuais sobre essa acio’’®. ‘‘Para a piedade da Igreja primeva a liturgia
corporativa em si representava a esséncia da devogdo e a acfio corporativa sua
expressao’’. Ja nos sécs. 15 e 16 essa piedade individualizada e individualista
ocupou o lugar da oragido eucaristica e foi fundamental no aparecimento das
missas ouvidas®. A marca da liturgia eucaristica desse terceiro periodo (sécs. 9 a
16) € o processo de acumulagdo de extras meditativos ao redor da eucaristia, que
substituiram a agfo litiirgica original®.

No transcorrer dos séculos, a compreensdo e pritica da eucaristia ficaram
cada vez mais reduzidas. A eucaristia tornou-se quase sinénimo de ocasiao para
confessar pecados e para receber o perddo de Deus. E isso teve ainda outra fonte
de influéncia: a pritica da peniténcia e da confissdo de pecados™.

Peniténcia e Confissao de Pecados

Para Hermann Lins, embora nao exista no Novo Testamento uma férmula de
peniténcia e confissao, encontramos nele procedimentos que serviram de base para
sua posterior institui¢ao. Jesus perdoou pecados (Mt 9); ele chamou ao arrependi-
mento (Lc 5.32); deu poder aos discipulos e 2 comunidade para agir de forma
semelhante (Tg 5.15,20). Por isso, a auséncia relativa da confissdo (Beichte) nao
significa necessariamente a inexisténcia de uma prética de reconciliagio. Mas o
ato apropriado pelo qual se celebrava o perdao que Deus concede foi o batismo.
O batismo acontecia de uma vez por todas ‘‘para a remissao de pecados’’. E nesse
chamado ao arrependimento (metanoia) estava implicito o compromisso de nova
postura na relagdo entre as pessoas (Lc 3.11-14)*. Portanto, na origem da Igreja,
reconhecia-se o chamado para o arrependimento como parte essencial do evange-
lho. Esse arrependimento tinha dimensdo vertical e horizontal. E a Igreja crista
vinculou o rito do arrependimento ao batismo. Entretanto, ndo houve, no inicio,
uma pratica organizada de peniténcia. As comunidades dos dois primeiros séculos
nio conheceram uma disciplina penitencial ordenada e explicita®. Entdo, como a
préatica da peniténcia foi institucionalizada na Igreja?
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Para José A. da Silva, “‘trés regimes penitenciais se sucederam’’ no decorrer
da histéria do cristianismo. O primeiro, denominado ‘‘peniténcia candnica’’, es-
tendeu-se das origens do cristianismo ao fim do séc. 6. Sua prética estaria resumi-
da em Tiago. ““Confessai, pois, os vossos pecados uns aos outros, € orai uns pelos
outros, para serdes curados’’ (5.16), quando ‘‘os fiéis faziam acusagio de sua
culpa uns aos outros em alta voz’’. Isso estd de acordo com o que diz a Didaqué
(100 d.C.): ““era um reconhecimento de culpa, na presenga da comunidade, sem
confissao de pecados determinados’’®.

Na metade do séc. 2 obteve destaque a confissdo, diante de Deus e da
comunidade. O pecador reconhecia sua culpa e se dizia preparado para receber a
peniténcia® [peniténcia = forma de pagar a culpa]. Todavia, importa compreender
claramente o sentido dessa confissio da metade do séc. 2. Ela distingue-se do
significado que tem hoje. Hermann Lins explica isso quando comenta o escrito do
‘‘Pastor de Hermas’’ (séc. 2). Hermas, segundo Lins, entre outras questdes, con-
clamou para a prética da peniténcia. O acento de seu chamado estava na graca
incondicional implicita na peniténcia € em que se levasse a sério tal oferta. Seu
argumento principal: quem, porém, peca depois de seu batismo, precisa ser cha-
mado ao arrependimento ativo®. Tal pratica alastrou-se durante o séc. 3. O peni-
tente confessava seu pecado perante a comunidade e pedia que ela intercedesse por
ele e lhe concedesse a reintegragdo. A peniténcia, visando a reconciliagio, tornou-
se pratica sacramental, fundamentada no batismo [!], com intercessdo da comuni-
dade e imposicio das maos pelo bispo. Peniténcia foi, neste periodo, ato cultual
publico. Sob imposicio de maos, o bispo anunciava ao penitente o perdao dos
pecados, pressupondo o prévio perdao de Deus. Depois, reintegrava-se o arrepen-
dido e absolvido na comunhdo eucaristica®.

Desde o séc. 3 o ““processo penitencial’’ desse primeiro regime vinha sendo
ampliado. Ele passou a ter trés etapas: (a) reconhecimento de culpa diante da
comunidade (sem mencionar pecados especificos); (b) o penitente assumia as
obras penitenciais; e (c) o bispo dirigia o ato reconciliatério. Mas ‘‘este reconhe-
cimento piblico da condicio de pecador vai ser também uma das causas de
afastamento de muitos penitentes do processo penitencial. Foi-se tornando cada
vez mais duro reconhecer-se pecador diante dos irmaos, pela diminui¢io do fervor
primitivo’”® e por causa das penas muito duras, algumas das quais estendiam-se
por toda a vida da pessoa®.

No segundo regime impds-se a ‘‘peniténcia tarifada’’, entre o final do séc. 6
até a Idade Média. Ela resultou da decadéncia da peniténcia candnica e da influén-
cia exercida pelo monasticismo. Para Lins, a partir de Constantino, com a Igreja
de massas (portanto, ainda dentro da primeira fase), surgiu uma mistura de atenua-
¢do e exagero em relacdo a peniténcia. O afluxo dos convertidos do paganismo
tornou a Igreja incapaz de controlar a vida dos cristaos*. Dai a atenuagdo. Fruto
disso foi que, no final do séc. 5, as pessoas ndo mais procuravam a peniténcia
eclesiastica®. Porém, a partir dos que ficaram insatisfeitos com tal situagio, imple-
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mentou-se 0 monasticismo, que foi o caminho encontrado pelas pessoas que nao
se conformavam com a atenuagio excessiva da prética da peniténcia®.

Tal compreensao e pritica estenderam-se até o séc. 8. Para os que ndo
seguiam o caminho do monasticismo, a peniténcia foi transferida para a Quaresma
¢, especialmente, para o leito de morte*. Af impds-se outro elemento ligado a essa
prética. Enquanto a caracteristica do primeiro processo penitencial, na sua fase dos
sécs. 5 e 6, era a irrepetibilidade (de sorte que a peniténcia = pena imposta
precisava ser cumprida, as vezes, pelo resto da vida), agora, no segundo, passou a
existir a repetibilidade (séc. 6 em diante). Instituiu-se (655 d.C.) que os fiéis
pedissem a absolvigdo toda vez que pecassem®. E, ao lado da repetibilidade, sob
a influéncia do monasticismo, o processo penitencial tornou-se cada vez mais
privado e espiritualizado. O pecador ‘‘resolvia’ sua situacdo com o sacerdote. E
porque a cada tipo de pecado correspondia um certo tipo de peniténcia, imputada
segundo a ‘‘imaginacao’’ do sacerdote, chamou-se esta modalidade de ‘‘peniténcia
tarifada”. As penas podiam ser compensadas por dinheiro ou celebragio de
missas®. ‘‘O perdao divino € considerado obtido quando a obra tiver sido cumprida.””*’

No terceiro regime, a partir do final do séc. 8 até o Concilio de Trento, dentro
de uma disposi¢io para a ‘‘restauracdo’’ da disciplina penitencial, instalou-se uma
dupla modalidade de peniténcia: ‘‘para pecado grave piiblico — peniténcia pibli-
ca, sistema candnico; para pecado grave oculto — peniténcia privada, sistema
tarifado’’. Nesse periodo, se uma falta grave conseguisse ser mantida em sigilo, a
peniténcia também permanecia privada®. Pelo fim do séc. 12 adicionou-se novo
elemento a prética penitencial. Manteve-se a peniténcia privada, mas a piiblica foi
subdividida em solene e nio-solene. Esta tltima destinava-se aos pecados menos
graves e implicava longas peregrinacdes, determinadas pelos sacerdotes®. De
acordo com Lins, mais e mais se impds — ¢ esta foi a grande marca da passagem
do primeiro ao segundo milénio — a pritica da confissdo (Beichte) como tnica e
exclusiva forma de peniténcia na Igreja (portanto, eliminou-se a reconciliagao,
testemunhada por Tg 5.16). Assim, a partir do séc. 9, o culto passa a ganhar, apés
a pregacio, uma liturgia penitencial com confissio de culpa e absolvi¢ao®. Todos
os pecadores, nao s6 os que haviam cometido pecados mais graves, precisavam
confessar-se seguidamente ao bispo™. E isso ocorria em intima relacio com a
eucaristia. Segundo Silva, as diversas formas de peniténcia passaram a ser deno-
minadas de ‘‘confissdo’’. Todos procuravam o sacerdote para ‘‘confessar-se”’. E
‘‘a confissdo se tomou, cada vez mais, rito preparatério para a comunhao, mesmo
a confissdo de faltas veniais’’. Agora, todo o acento estava colocado na ‘‘confissdao
de pecados’’* que precisava ser feita por todos, sempre, antes da eucaristia.
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A Questao Posta a Luz
do Movimento da Reforma

Entre outras coisas, a Reforma procurou corrigir desvios e abusos ligados as
praticas da eucaristia, peniténcia e confissdo de pecados. Lutero fez isso a luz do
evangelho, do ensino da Igreja primeva e, segundo reitera Christoph Albrecht,
usando como critério basico a doutrina da justificagio por graca e fé”. Este €, sem
divida, um dos grandes méritos da intervencao de Lutero. Realmente, era impos-
sivel calar diante dos abusos ligados a peniténcia, que tinham deturpado a euca-
ristia, especialmente na Idade Média tardia.

A grande guinada posta com Lutero estd na afirmacio de que na confissdo
o confessante e arrependido ndo encontra um Deus que pune, mas o Deus que
absolve, aceita e justifica. Isso Lutero ja afirmou com toda a clareza num escrito
de 1519, Uma Breve Instrucio sobre como Devemos Confessar-Nos*. Depois de
suas recomendacdes sobre a confissao, Lutero conclui: ‘“‘Em suma, salvam-se as
pessoas que depositam sua confiangca em Deus (...) que confiemos com o maior
vigor na misericérdia de Deus’’®. Ainda assim, neste aspecto a Reforma (mais
pela influéncia de Zwinglio e Calvino) nio deixou de dar margem, mesmo que
involuntariamente, a que alguns desses desvios continuassem. Nas palavras de
Albrecht, Lutero teve limitagoes como liturgo. No campo litiirgico, ele ndo encon-
trou o ponto de contato adequado com a Igreja antiga®. Tera sido isso mesmo?

No contexto das violentas reformas encetadas em Wittenberg, Lutero escre-
veu sua Formula Missae et Communionis pro Ecclesia Vuittembergensis, 1523
(Formuldrio da missa e da comunh&o para a igreja de Wittenberg)”. Seu objetivo
era restabelecer a forma evangélica da missa, em que, ao lado do amincio da
‘““palavra da doutrina’’, também fosse reintroduzida a ‘‘administragdo piblica do
sacramento’’®, Ao analisar a missa na histéria, o reformador entendeu que ‘‘se
permitiu fazer acréscimos e mudangas ao bel-prazer’’. Segue-se dai sua critica
contundente 4 missa como sacrificio®. Dito isto, o que Lutero propds manter e
remover nessa ordem do culto?

Especificamente na parte da eucaristia, ele recomendou que, “depois de
preparado o pao e o vinho, proceda-se do seguinte modo: ‘O Senhor seja convos-
co’”. E importante sublinhar que, embora tenha eliminado a maior parte da oragao
eucanstlca Lutero manteve a parte que identifica esta oracio, desde suas raizes
judaicas: a saudagdo entre oficiante e comunidade e, especialmente, o preficio —
a afirmacio de que ‘‘é digno e justo (...) te rendamos gragas (...)”". Isto é, ele
preservou a parte da oragio eucaristica que enfatiza a dimensio de agdo de gracas
inerente a celebragdo eucaristica. Seguem-se as palavras da instituicio da ceia®.
Em seguida, vem o que é fundamental para o tema em discussdo. ‘‘Imediatamente
apGs a oragdo dominical se diga: ‘A paz do Senhor’”’. Lutero preservou o gesto
da paz, que também podemos denominar gesto da reconciliacio, e o interpretou
da seguinte maneira: ele é ‘‘por assim dizer, a absolvig¢do piblica dos comungantes
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de seus pecados, a clara voz do evangelho, anunciando a remissao dos pecados, a
linica e mais digna preparacdo para a mesa do Senhor’’®.

Lutero entendia a confissdo privada antes da comunhéo da seguinte forma:
“(...) como ensinei até agora, (...) a mesma nio é necessdria nem deve ser exigida,
(...) ndo obstante, € 1itil e ndo deve ser desprezada’®. Considerando-se ainda a
definicido de missa em Lutero — ‘‘n6és a compreendemos como sacramento,
testamento, oracdo de gragas, como se diz em latim, ou eucaristia em grego, mesa
do Senhor, ceia do Senhor, memoéria do Senhor, comunhio’’®® —, cabe aqui um
primeiro questionamento: € luterana uma ordem litirgica que aproxima, quase
unificando, eucaristia € confissdo de pecados e praticamente encobre a dimensio
de agdo de gracas?

Na ““Missa e ordem do culto alemio’’, formulada por Lutero em 1526% e
que trata do culto eucaristico donminical, chama a atencao que: (a) Nao ha confis-
sdo de culpa (no inicio desta liturgia encontramos tdo-somente o Kyric);, (b) A
passagem do sermao para o sacramento do altar € feita pela ‘‘parafrase piiblica do
pai-nosso e uma exortagao’’®. Nessa exortagio, entre outras coisas, Lutero estimu-
lou ‘‘a lembrar e agradecer pelo amor profundo que ele [Cristo] nos demonstrou
ao nos redimir’’*. Portanto, Albrecht tem toda a razio quando escreve acerca da
exortacdo para a ceia do Senhor (Abendmahlsermahnung): Lutero disse expressa-
mente que essa admoestacio nio devia ser uma peniténcia geral®. Isso € atestado
pelo préprio texto do reformador; (c) Néo ha sinais da oragdo eucaristica (aquela
grande oragdo de acdo de gracas, oriunda da berakah, registrada por Hipdlito de
Roma®). Lutero teve razdes justificiveis, em seu contexto, para eliminar a oragio
eucaristica; (d) Mesmo assim, Lutero sublinhou enfaticamente o carater de refeicao
que subjaz a ceia: ‘‘Ficaria melhor relacionado com a ceia se se oferecesse € desse
o sacramento imediatamente apds a consagracdo do pao, antes de se abengoar o
célice’’. Afinal, segundo ele, Lucas e Paulo ‘‘falam assim: ‘Semelhantemente,
depois de cear (...)"”’®; (¢) Na oragiio apés a comunhdo encontramos uma clara
indicagio da dimensdo comunitaria implicita na celebragio da eucaristia: ‘‘(...) nos

dé ardente amor para com 0 nosso préximo’’”.

Nao é por acaso que as ordens de culto organizadas por Lutero tenham
preservado partes essenciais da missa, que remontam as origens do povo de Deus.
Lutero nao teve o objetivo de elaborar uma ordem litirgica totalmente nova. Quis,
sim, retirar da existente o que, segundo ele, contrariava os principios do evangelho.
Ja em 1523 ele reiterara: ‘“Também nao € nossa intengdo abolir o culto, e, sim,
restabelecer seu verdadeiro uso”””. E por isso que, neste mesmo texto, juntamente
com a insisténcia na celebracio da matutina e vespertina nos dias de semana e do
culto dominical, ele também .resgatou a leitura e interpretagio da Palavra e a
oragdo, colocando-as como partes imprescindiveis do culto. Sua critica contunden-
te voltou-se contra a abolicao das leituras da Palavra, as fabulas introduzidas no
culto e a funcdo sacrifical que a missa passou a exercer”.
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Observacgoes Conclusivas

A celebragio eucaristica (eucaristia) teve alguns componentes inconfundiveis
desde suas origens. Dentre eles destacam-se a reconciliagdo, a comunhdo e a agio
de gracas.

Analisando o processo de transformagdes que envolve a eucaristia, € funda-
mental perceber uma questdo central. Ela estd ligada a peniténcia. Os primeiros
cristdos confessavam sua culpa na presenca de todos, buscando a reconciliagio —
e € aqui que encontramos a centralidade do gesto da paz. Durante os dois primei-
ros séculos a reconciliagdo foi considerada parte irrenunciavel da celebragéo euca-
ristica. Na reconciliagdo ‘‘se valorizava todo o conjunto [da comunidade], que
tinha sentido e importincia celebrativa e vivenciada’’™. Na reconciliacio reata-
vam-se as relagbes entre irmdos e irmas da comunidade. A reconciliagio ocorria
por causa de algum ato que quebrara a unidade comunitiria™. Simultaneamente,
porém, esse gesto englobava o reconhecimento da culpa perante Deus. Ou, inver-
samente, o reconhecimento da culpa perante Deus implicava o gesto da reconci-
liagdo com o irm@o e a irma da comunidade (Mt 5.24-25).

Que conseqiiéncias teoldgicas isso pode sugerir? Assim como Jesus disse
que veio para os doentes (= pecadores), os cristdos dos primeiros dois séculos
entenderam que a eucaristia é destinada a pessoas pecadoras, pelas quais Jesus
morreu na cruz, € as quais por sua vez, a luz do evangelho, buscam viver em
comunidade; procuram viver em comunhao sinal concreto de que o Reino irrom-
peu. E nesta caminhada e disposi¢do que a reconciliagdo se mostrou como elemen-
to fundamental, imprescindivel. J4 a partir da peniténcia tarifada, implementou-se
a prética das obras penitenciais. Na Idade Média tardia o ato penitencial resumia-
se as confissoes de culpa de forma individual (ao sacerdote) ou piiblica coletiva,
seguidas da absolvicao, nos dois casos. ‘A celebragdo da peniténcia, tendo perdi-
do o suporte comunitério [!], que lhe era inerente e essencial desde os primérdios
até o fim do periodo paleocristdo, congela-se em confissdo individual’’®. Nio
estaria ai uma das origens daquilo que consta nos manuais de culto citados acima?
Ou seja, a0 enquadrar a eucaristia na camisa de for¢a penitencial, sua celebragdo
passou a ser para ‘‘sdos’’, os que assumem O compromisso de nao mais reincidi-
rem no pecado (basta ver as perguntas do Manual do culto) e, paradoxalmente,
desapareceu a dimensdo comunitéria, pois prescindiu-se da reconciliacio.

As transformagbes littirgicas (e teoldgicas) ocorridas durante mais de 15
séculos sio motivo suficiente para que se avalie a relagdo entre eucaristia e
confissdo de pecados ou, inversamente, se questione a proximidade entre as duas.
Ao comparar a prética das primeiras comunidades cristds com a que encontramos
nos sécs. 15/16, Lins resume a mudanca (“‘radical’’) da seguinte maneira: de todo
o0 procedimento antigo da peniténcia, que compreendia admoestacio, excomunhéo,
confissdo, absolvigao, reconciliagio, o que restou foi ‘‘confissdo”’. A Igreja adotou
exclusivamente a confissdo e a absolvi¢io™. Um conjunto de préticas existentes
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foi juntado, confundido, transformado, deturpado, causando, entre outras coisas,
uma redugdo, se ndo um desvirtuamento, da celebragio e do significado da eucaristia.

Apesar da decisdao do 42 Concilio Lateranense (1215), quando se instituiu a
obrigatoriedade de confessar-se e, respectivamente, tomar parte da comunhéao (=
eucaristia) uma vez ao ano (de preferéncia na Piscoa), nao foi possivel evitar que
durante a Idade Média tardia se instalasse na Igreja todo um aparato de coer¢ao
dos fiéis para a constante confissdo (pelo qual havia a necessidade de pagamento
a Igreja), fortalecendo a imagem de Deus como um juiz extremamente severo €
amedrontador”. Definiu-se a peniténcia a partir da confissdo (individual, feita ao
sacerdote) e ndo a partir do batismo. E, finalmente, confissio e absolvi¢io torna-
ram-se pressupostos para a comunhio eucaristica [!] e desapareceu o carater
reconciliatério™. Em lugar de reconciliar-se com a comunidade, as pessoas preci-
savam reconciliar-se, por meio da confissdo, com Deus. Instalou-se a individuali-
zagdo. Assim, ja por volta do ano 1000 sacralizou-se a jungdo entre confissdo e
reconciliagio. A confissio de culpa e ‘‘concomitante compromisso penitencial
satisfatério’” seguia-se a absolvi¢ao. Este passou a ser o critério para a participacio
na ceia do Senhor”.

Neste processo de séculos, mas que iniciou bem cedo (séc. 4), a prética
original foi completamente perdida. Enquanto na origem existiam a peniténcia ou
confissao e reconciliacio, na Idade Média as duas foram absorvidas, através da
oragdo de preparacdo na sacristia, para tornarem-se, sob os impulsos da piedade
individualista, uma confissdao de culpa acoplada a eucaristia, reduzindo o sentido
desta. Assim, a peniténcia privada, na sua intima relagdio com o sacramento do
altar, passou a desempenhar na Igreja a fungdo de um mecanismo de concessio
da graca. Por meio da individualizagdo e privatizacdo gradativa foi desaparecendo
o componente eclesial do procedimento penitencial®. A reconcilia¢o e a eucaristia
perderam sua dimensdo comunitaria.

Lutero, ao encetar a Reforma, quis banir da missa tudo aquilo que, a seu
juizo, desvirtuava o evangelho. Apesar dos cortes drasticos, a intervengio do
reformador ajudou a resgatar a acio de gragas (eucharistia) e a reconciliagdo, que
tinham sido perdidas ou substituidas por elementos totalmente antievangélicos.

- O Sursum corda (‘‘Elevai os coragdes’’), mantido por Lutero na sua ordem
litdrgica proposta em 1526, ‘€ a exortagio adequada na ceia do Senhor’’®.
Portanto, assim como Lutero néo eliminou um dos componentes determinantes da
eucaristia, a saber, o louvor pela vida, ensino e, especialmente, pela obra sacrifical
¢ remidora de Cristo, assim, segundo Albrecht, a parifrase ou exortacdo anterior
a celebracio da eucaristia queria ser um convite para a reflexo sobre o seu sentido
€ nio uma insistente admoestacdo para o auto-exame, muito menos para a confis-
sdo de culpa. A exortagio queria ser um convite alegre para entregar-se nas maos
do Senhor que estava por vir na ceia. ‘“A exortacao nao deve ser compreendida
como peniténcia’’®. Por isso, para ele, a pritica ent3o reinante (1989), a saber,
fazer da peniténcia o ato preparatdrio para a eucaristia, é altamente questionivel.
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O cariter original da ceia do Senhor como eucaristia (agdo de gragas) e como
communio (comunhio de mesa), juntamente com seu aspecto escatoldgico, foi
perdido, ndo por Wdltimo, pela anteposigdo da peniténcia®. O preficio da liturgia
eucaristica indica a questio central da eucaristia: a salvagio operada por meio de
Cristo, e essa engloba a confissdo de pecados™.

Na ecumene, ¢ nela esti presente a IECLB, sente-se a necessidade de
recuperar a celebragéo semanal da eucaristia®. Segundo James White, para isto
faz-se necessério mudar a “‘forma e o espirito’ em que ela atualmente € celebrada:
indevidamente longa ligubre e penitencial®®. E necessrio devolver 2 eucaristia
seu poder de aniincio e celebragdo da graga de Deus; daquilo que Deus, em Ciristo,
fez por n6s. E preciso deixar que a eucaristia permaneca com seu poder de
despertar, motivar e enviar pessoas, mas pela graca, nunca pela lei. Para isso, o
acento deve ficar na agdo de gracas (eucharistia).

Lutero eliminou da ordem litirgica tudo o que a poluiu com a idéia (desvir-
tuada) de sacrificio®. Entretanto, além de ter mantido o preficio, preservou o gesto
da paz. Mesmo ndo conhecendo a Didaqué, o texto de Justino, a Tradicdo Apos-
télica de Hip6lito de Roma (textos fundamentais para a compreensao da pratica
eucaristica na Igreja pnmeva), o reformador recuperou um componente basico da
vida crista desde as suas origens (1 Co 16.20; 2 Co 13.12; 2 Ts 5.26). E verdade
que ele atribuiu ao gesto da paz uma fungdo um pouco diferente da que este
elemento desempenhou na Igreja dos dois primeiros séculos. L4 ele tinha a fungdo
de articular a reconciliagio entre os que comungariam (cf. Justino acima citado)®.
Lutero interpretou o gesto da paz como momento do anincio da ‘‘absolvigao
piblica aos comungantes de seus pecados’’®. Entretanto, conhecendo a énfase
dada por Lutero a dimensdo comunitiria inerente a ceia”, ousa-se afirmar: caso
Lutero tivesse conhecido a Didaqué e Justino, ele certamente também atribuiria ao
gesto da paz sua fungao original de articular a reconciliagdo entre as pessoas que
participam da eucaristia.

A Reforma ndo teve tempo ou forga suficientes para eliminar determinadas
deturpagoes implantadas em nome do evangelho, nem conseguiu substitui-las de
forma marcante e duradoura. Ou, segundo Albrecht, € inegével que a Reforma de
Lutero trouxe algumas conseqiiéncias negativas para a eucaristia. O autor lamenta
a mutilacio que a intervengdo de Lutero provocou na parte da liturgia da eucaris-
tia, especialmente da orago eucaristica. ‘‘Aqui Lutero limpou a drea por demais’™®.
O propésito da Reforma foi deslocar o peso da transformagio (transubstanciacio),
atribuida ao sacerdote, para o ato da comunhdo da comunidade. Pois Lutero
entendia que, através da participagéo no sacramento, era concedida a comunhao
com Ciristo € entre irmaos™. No entanto, a comunidade nem chegou a compreender
isso. Por exemplo, logo cedo passou-se a instituir a despedida das pessoas que nao
quisessem participar da ceia”. O autor entende que, desde o inicio, o culto
evangélico ficou num certo embaraco. O que Lutero com justa razio eliminou, o
“‘conceito antievangélico de sacrificio’’, nadao foi substituido por outra coisa
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convincente®. Nao € este um empobrecimento litlirgico que acompanha nossa
Igreja até hoje?

Lutero confrontou-se com o desvirtuamento do significado e da fungio da
reconciliagdo. Ele interveio. No entanto, no préprio movimento da Reforma ocor-
reram fatos e impuseram-se praticas que contribuiram para que a compreensao
medieval se reafirmasse posteriormente, apesar da acdo veemente de Lutero. Um
desses fatores estd enraizado em Zwinglio e Calvino. Zwinglio, segundo Albrecht,
teve uma disposigio clara de romper com o culto romano, além de instituir que a
ceia do Senhor fosse celebrada quatro vezes ao ano, e de tornar o culto da Palavra
culto dominical normal. Calvino, que também separou culto da Palavra e eucaris-
tia, recomendou sua celebragio mensal®. Além disso, Calvino e Zwinglio reintro-
duziram com muita énfase a confissio de pecados em suas ordens de culto®.
Misturando as ordens de culto deixadas pelos dois, a estrutura de culto tradicional
da IECLB (prussiana) é muito mais reformada do que luterana”. Além de ter uma
confissao de culpa logo no inicio, hd mais uma confissao publica de pecados com
pedido de perdio antes da eucaristia, em fungio da celebracio da eucaristia®.

Nem a doutrina da justificacio por graga e fé, tampouco as ordens litirgicas
com o aval de Lutero, permitem reduzir a eucaristia 2 confissao de culpa. Nao
obstante, uma Igreja evangélica e de confissdo luterana nao pode deixar de reco-
nhecer-se pecadora. Os membros, que formam a Igreja, segundo Lutero, sao
justificados por Deus em Cristo, porém nao deixam de ser pecadores. Portanto, a
Igreja tem motivos e necessidade de criar a oportunidade para os cristaos poderem
confessar sua culpa e ouvir o andincio do perdio de Deus. E por essa razio que a
peniténcia € uma agio ou ato cultual préprio®™. Segundo White, a Igreja deveria
ter oportunidade para cultos piiblicos com confissao e reconciliagio: onde pecados
sao confessados e o perddo € anunciado. Tais ocasides ‘‘permitiriam a eucaristia
ser mais freqiiente e livre de sua carga penitencial’’’®. Mas que fique claro: os
cultos de confissao seriam especificos.

Por outro lado, urge questionar o conceito de pecado com o qual se opera.
Por exemplo, para Ulrich Kiihn, € possivel que a compreensdo da doutrina da
justificagdo por graga e fé, bem como o bitolamento que a préitica da peniténcia
sofreu, tenham contribuido para o atrofiamento da relagdo entre eclesiologia e
responsabilidade perante o mundo™. Para Fourez, ‘€ estreita demais a concepgao
(..) individualista de remissdo de pecados’. E preciso perceber que a ‘‘remissdo
dos pecados’’ trata ‘“do pecado do mundo, de todas as alienacGes e exploragbes
que existem na humanidade’”'®, Seria na verdade, como dizer: ‘‘para que os
homens possam viver o perdio” ou ‘‘para que os homens possam se perdoar
mutuamente das faltas’”'®. Tomemos ainda um exemplo do apéstolo Paulo. E
possivel que do ‘‘examine-se’’ (dokimazeto, 1 Co 11.28'%) tenha surgido uma
confissdo de pecados ligada a eucaristia, assim como aparece na Didaqué XIV'®.
Desta afirmacio, mas especialmente a partir do contexto em que o auto-exame estd
proposto, j4 se pode deduzir que Paulo nao estd falando do reconhecimento
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individualizado e introvertido do pecado, pelo qual a pessoa tivesse que resolver
“‘seu caso’’ exclusivamente com Deus. Paulo quer demonstrar que o auto-exame
conduz a declaragao piiblica da culpa que surgiu a partir do comportamento
indevido na relacdo com o préximo'®. Na eucaristia, o pecado é denunciado € vem
a tona por causa da dimensao comunitdria. O pecado € desvelado porque eucaristia
¢ comunhdao com Deus e com o proximo (corpo de Cristo). Nao € isso que
novamente foi invertido ao colocar-se a confissao de pecados como condigao

prévia para poder celebrar a eucaristia?

Nao € tao simples encontrar respostas para o tema aqui desenvolvido. Mas
esta nem precisa ser a prioridade do momento. Respostas, ou melhor, uma cele-
bragdo eucaristica que resgate dimensdes perdidas, como a agdo de gracas, a
reconciliacao e a comunhdo, s6 terdo alguma chance se ousarmos questionar o que
as vezes parece intocavel.

Notas

1 A “‘gestacdo’’ do presente artigo € do mesmo periodo do texto publicado no nimero anterior deste
periddico: Nélio SCHNEIDER, “‘Por isso hé entre vocés muitos fracos € doentes, € vérios ji
dormiram’” (1 Co 11.30) — pecado e sacrificio na ceia do Senhor, Estudos Teoldgicos, Sdo
Leopoldo, 36(2):119-128, 1996. Coincidéncia ou néo, o fato € que a pergunta a respeito da relacio
entre confissdo de pecados e eucaristia reaparece com muita freqii€ncia. Por isso, a intengdo do
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